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Resumo

O presente trabalho realiza uma analise da revista Vida Simples,
publicada pela Editora Abril, centrando-se na ldgica de sua
composicao  editorial. Pretende-se observar como o
desenvolvimento mensal do plano estrutural da publicagdo
aciona uma série de processos que configuram significados para
a qualidade de vida na sociedade, foco do periddico. Para isso,
verifica-se em 96 edi¢des publicadas as ldgicas editoriais tanto
em uma sé edicdo quanto em um conjunto delas,
problematizando a ocorréncia de seus conteldos e a estrutura
de suas capas, um dos eixos graficos da revista. Dos resultados
ai obtidos, aponta-se para a percepgdo sobre a oscilagdo entre
certos temas e cores, movimento que participa da construgdo
de uma globalidade jornalistica e, simultaneamente, de uma
identidade editorial.
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1 Uma qualidade de vida jornalistica

Segundo Eric Landowski, o jornal se caracteriza por ser um instrumento
excepcionalmente poderoso de integracdo dos multiplos universos de referéncia que ele
toma como objeto (LANDOWSKI, 1992, p. 117, grifo do autor). Extrapolando o pensamento

do autor para ambitos outros do jornalismo impresso, mais especificamente para o

1 Versdo revista e ampliada do texto “Intermiténcias temdaticas: movimentos de composicdo editorial na revista Vida Simples”,
apresentado no GP Produgido Editorial do XI Encontro dos Grupos de Pesquisas em Comunicagdo, evento componente do XXXIV
Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo (Unicap, Recife, 2011).
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jornalismo de revista, a atengdo sobre como as légicas de um meio de comunicagdo e sua
relacdo com a realidade social podem ser observadas prevalece. Em qualquer revista - com
destaque para aquelas ditas especializadas ou segmentadas - é possivel dizer que a
formatacdo editorial que a origina e a orienta periodicamente (plano estrutural, secdes,
estilo jornalistico, projeto grafico, diagramacao, imagens) serve como importante mapa para
se pensar a maneira com a qual campos tematicos sdo apreendidos pela publicacdo,
alocando-se em rubricas especificas e sendo tratados a partir de diferentes e, de alguma
maneira, complementares (dado o “espirito” da publicacdo), perspectivas graficas e textuais.
Na légica de organizacdo da superficie sensivel (MOUILLAUD, 2002) de uma revista, pode-se
dizer, fica exposto aquilo que pretende essa estrutura e que é orientador de sua execucao.

Se pensamos as questdes de producdo em uma revista e como estas se encontram
materializadas de um ponto de vista da especializacdo (como possibilidade e demanda da
segmentacdo), caminha-se na andlise da verificagio da existéncia, ou melhor, da
compreensdo das légicas que permeiam, em tais publica¢des, a construcdo periddica e a
estruturacdo de uma coeréncia editorial a favor de um tema (ou de varios), cujos reflexos
podem ser observados e extrapolados para os varios processos (comunicativos e midiaticos)
que as envolvem e as dotam de uma certa singularidade, atuando numa construgdo
especifica de uma realidade editorial.

Neste cendrio, as publicacdes que circulam periodicamente no cotidiano, em seu
conjunto, mapeiam a sociedade, formatando e configurando uma cadeia de sentidos. Nas
revistas, é possivel reconhecer que a materialidade editorial que nos chega as maos em um
exemplar publicado refere-se a um encaixe entre realidades jornalisticas e sociais
(TAVARES, 2011), que condicionam uma processualidade especifica, um “todo” impresso,
um “organismo vivo”, “um projeto organico continuo” (LESLIE, 2003). Uma revista é, pois,
um composto formado por logicas que se encontram entrecruzadas - editoriais,
mercadoldgicas, culturais -, cuja estrutura mais que condicionar partes fixas de uma
producdo, padronizando-as, aciona uma série de movimentos que, se analisados, tornam-se
reveladores de um tipo de jornalismo.

Este texto, atento aquilo que se entrecruza nos processos de edificacdo de uma revista
e como isto aparece em suas paginas, pretende apontar para a maneira como conteudos e
formas habitam uma publicacdo especifica, instaurando um movimento de composi¢dao
editorial que atua decisivamente — no tempo e no espacgo (no interior de uma periodicidade

e das paginas de um periédico) - na elaboracao tanto de um sentido sobre uma tematica
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especifica quanto de uma identidade editorial. Tais questdes sdo fruto — e parte - de uma
pesquisa mais ampla, que realizamos entre os anos de 2007 e 2011, e que tem como objeto
empirico a revista Vida Simples, publicada mensalmente pela Editora Abril.

Vida Simples é uma revista tematica, voltada para a qualidade de vida na sociedade.
Sua estrutura editorial estd composta por sec¢des fixas e moéveis (que se intercalam ao longo
de um ano) nas quais se constrdi jornalisticamente uma ideia de bem viver na vida social e,
ao mesmo tempo, uma maneira jornalistica e “revistativa” (TAVARES, 2011) de se falar
sobre bem-estar.

Nas préoximas paginas, apresentamos uma analise de 96 edi¢cdes da revista (de agosto
de 2002 a setembro de 2010), observando como os temas das principais reportagens de
Vida Simples (matérias de capa) funcionam duplamente no direcionamento dos assuntos
tratados na publicagdo: tanto como lugar de caracterizacdo/categorizacdo de grandes
tematicas no interior de um conceito mais amplo de qualidade de vida quanto como
dispositivo da construcdo de uma pauta/temario circular para a revista e de afirmacao desta
no interior de um segmento especifico do mercado revisteiro especializado. Este recorte
parte da analise das capas das edi¢des e segue pelo seu interior, indicando como relagcdes
conteudisticas e graficas compodem a formulagdo de um padrio editorial.

Por essa dimensdo empirica, buscamos desvelar indicios da estrutura do periédico,
que direciona o seu fazer e estabelece bases para uma abordagem jornalistica, para a
demarcag¢do de um publico e para a formatacdo de um conceito préprio - no sentido de um
ponto de vista do produto sobre a vida cotidiana desde um tema principal (a qualidade de
vida). Mais que isso, apontamos para acdes que atravessam de maneira central sua
formulacio editorial e que, por meio de intermiténcias, participam da tessitura que compde

sua maneira de ser.

2 Da revista como produto ao produto Vida Simples

Muito associada aos conceitos de Marketing e Economia, tal como em grande parte da
reflexdo de Vallada (1989), a ideia da revista como produto aparece como oportuna para a
discussdo histérica da formacdo dos segmentos e especializacdes dentro desse local

jornalistico2. Ao longo dos anos, se temos a evolugdo da revista como meio de comunicagio,

2 Para Vallada (1989), a revista é um objeto de marketing, pois, para ter sucesso como produto, precisa se submeter as varias
etapas de um plano estratégico (relacionado ao seu foco no leitor); e é também um instrumento de marketing porque veicula
mensagens publicitarias de outras empresas (relacionado ao seu foco nos anunciantes).
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temos também, com o avanco das indudstrias culturais, sua formatacdo desde um viés
profissional e empresarial. A revista produz e incorpora um tipo de jornalismo e, nas
processualidades que acompanham tal caracteristica, ndo foge ao fato de ser um negocio.
Nesse caso, em outras palavras, ndo foge ao fato de que ela é um produto que deve ser
consumido e que gera, a partir dele mesmo e de maneira constitutiva, uma cadeia mais
ampla de consumo; seja de bens, seja de comportamentos.

Na juncdo entre as questdes empresariais, histéricas e mercadolégicas, segundo
afirma Vallada (1989), a revista é um produto que deve se adequar a uma época, a um
publico-alvo e a um segmento especifico, posicionando-se estrategicamente. No cendrio
estudado pelo autor, fica clara uma questdo pontual e datada: o fechamento de importantes
revistas de generalidades (temos o exemplo de O Cruzeiro nos anos 1970 e, posteriormente,
de Manchete nos anos 1990) estd acompanhado de uma tendéncia histérica e mundial no
“negdcio de revistas”: “a segmentacdo, a especializa¢ido; a segmentacdo da segmentac¢io ou a
superespecializacdo” (VALLADA, 1989, p. 18). Uma ldgica que esta atrelada a questdes
sociais e historicas, mas que se assenta no consumo perene e cada vez maior de titulos
especificos e na busca destes de, sem perder o fio editorial, cambiar constantemente
conteudos em direcdo a um diferencial que acompanhe um publico leitor, um leque de
anunciantes e, além disso, que reflita sua periodicidade e aquilo que dela possa ser
explorado.

Cada tipo de produto industrial tem seus problemas caracteristicos de mercado,
que exigem estratégias mercadologicas adequadas; os varios “produtos
jornalisticos”, diferentemente, reclamam um tratamento especifico de

marketing quanto aos dois mercados em que tém de atuar: o leitor-alvo e o
anunciante em potencial (VALLADA, 1989, p. 20, grifo do autor).

Do ponto de vista do marketing, “a Unica coisa absolutamente imutavel em qualquer
segmento de mercado - enquanto grupo de individuos que é - sera sempre sua condi¢cdo de
permanente mutacdo” (RICHERS; LIMA, 1991, p. 53). Nesse universo, a revista é um
“produto” privilegiado, uma vez que mais que falar para uma “massa”, fala para nichos,
segmentos e pode assumir, inclusive, na concorréncia com outras revistas, caracteristicas de
varios tipos de produtos (popular, feminino, masculino etc.). Também, como destaca
Nathalie Sonnac (2001), a revista é “local” de outros produtos3, onde o leitor encontrara

uma oferta variada de bens e servicos. Ideia essa que é corroborada por Marilia Scalzo

3 Mogel (1998) também reflete sobre a “revista como um mercado” [magazines as markets].
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(2004, p. 44 - 45), que chama a revista de um “supermercado cultural”, “reflexo” da cultura
dos lugares e de estilos de vida.

Se focamos nosso objeto a partir desse contexto, podemos dizer que as caracteristicas
do publico leitor* de Vida Simples, somadas a uma tematica ampla - a da qualidade de vida -,
enquadram a revista no interior de um segmento especifico de mercado, demarcando,
também, no interior deste, o local editorial da publicacdo. Assim, os tracos do leitorado
somados aos temas que a revista aborda - cuja sele¢do também se dirige a esse publico -
possuem papel decisivo em uma constituicdo jornalistica e “revistativa”, endere¢ando para
Vida Simples e sua especializacdo, um traco de jornalismo segmentado.

Para Mara Rovida (2010), o jornalismo segmentado,

é um tipo de comunicagdo jornalistica focado em grupos sociais especificos
formados com base em um interesse comum que, em geral, se relaciona a temas
profissionais. O Jornalismo Segmentado é apresentado em veiculos com
distribuicao dirigida. O texto desse tipo de comunicacdo jornalistica apresenta
aspectos de proximidade com o ptblico-alvo e traz caracteristicas que
contradizem os preceitos de pluralidade encontrados no jornalismo de
informacdo geral. Dessa forma, os veiculos segmentados sdo voltados para
publicos restritos, trabalham com uma légica de proximidade com o ptblico,
possuem uma periodicidade mais flexivel e, portanto, ndo hd uma énfase na

atualidade, mas sim no aprofundamento objetivando a informacdo, a
interpretacao e a formacao do ptablico (ROVIDA, 2010, p. 75).

A autora trabalha com a ideia de segmentacdo, contrapondo-a a de especializagao,
definindo, por isso, o jornalismo especializado de outra maneira:

jornalismo especializado faz parte do jornalismo de informacao geral por se

tratar de comunicagido ampla e genérica, embora possa ser limitado por aspectos

tematicos que imprimem certa singularidade na redacdo das noticias e até na

abordagem dos temas noticiados. O jornalismo especializado, normalmente, se

remete a uma editoria do jornalismo de informacdo geral, ndo sendo

considerado um fendémeno ou modalidade a parte, mas uma caracteristica do
jornalismo de informacao geral contemporaneo (ROVIDA, 2010, p. 65).

Mesmo dizendo ser o jornalismo especializado uma modalidade especifica, nas
definicdes da Rovida (2010), persiste a op¢do de relacionar tal jornalismo especializado a
questido tematica (ligado a editorias), restringindo ao segmento a diferenciagio pelo ptblico

e pelos veiculos especificos, onde se enquadraria, por exceléncia, a revista. Para a autora, o

4 Segundo o plano editorial da publicagido, de 2009, o leitor de Vida Simples é “jovem de espirito; urbano; engajado ou
simpatizante; bem informado e bem formado (é consumidor de cultura); estd buscando alternativas, fazendo reavaliacdo da
vida; critico com a vida na cidade hoje; sonha com uma virada na vida (estd num momento de turn point) ou ja esta vivendo a
virada; obteve suas conquistas, mas esta numa fase de buscar algo mais”.
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jornalismo especializado é anterior ao segmentado, indicando que o publico se segmenta
apds uma “superespecializacdo” dos conteudos.

Do ponto de vista histérico, no ambito das revistas impressas, preferimos falar em
dois tipos de segmentacdo. Um primeiro, mais antigo, que a relaciona a multitematicidade
que as revistas alcangaram cronologicamente. Um segundo, que diz respeito a maneira como
as revistas segmentadas por temadticas (e, na sequéncia, por publicos - processo
incorporado, por exemplo, na passagem das revistas de variedades as revistas femininas) se
“profissionalizaram”, formando um contexto para a formalizacido mercadolégica de
segmentos tanto por temas quanto por nichos de publico e periodicidades e, também,
consolidando um tipo de pratica jornalistica especifica, que coloca a especializagdo em um
conjunto que ultrapassa aspectos apenas tematicos.

Sem datarmos aqui os periodos que configuram o que chamamos acima de dupla
segmentacdo, e pensando essa duplicidade no jogo entre tematizacdo e publico, é possivel
considerar, em Vida Simples, o “casamento” entre a questdo do publico com a questdo
tematica, compondo um vértice que, em conjunto com sua estrutura (se¢des e projeto
grafico), permite pensar sua composicao editorial.

No que diz respeito as se¢des que compdem Vida Simples, pode-se dizer que a revista
incorporou, desde a sua fundacdo em 2002, uma légica constante, compondo uma espécie de
grade que ajuda a setorizar e/ou nortear suas temadticas e dar conta do “todo” de uma
grande tematica. Isso se da ndo tanto pela determinacdo do que deve ser abordado, mas,
também, em relagdo ao como deve ser abordado.

Tal constancia, além de distribuir o conteddo em espacosS que direcionam seu
funcionamento jornalistico, responde pelo uso e presenca, na publicacio, de praticamente
todos os estilos e géneros jornalisticos. Uma organizagdo vem se mantendo em relacdo a
uma dinamica prépria, que respeita tanto uma logica temporal (com sec¢des fixas e

esporadicas) quanto um ldgica editorial (que permanece pelos preceitos desenhados para

5 E possivel notarmos uma sobreposicio de espacos em Vida Simples: o espago material (do suporte), o espaco social (para o
qual se volta e do qual se originam os contetdos) e o espago propriamente jornalistico (da organizac¢do e dos enquadramentos.
Tal qual esta proposto, mensalmente, pelo sumario da publicagdo). Todos eles se entrecruzando.

6 As principais se¢des da revista, que organizam uma grade para tratar de contetidos voltados para a qualidade de vida, estdo
organizadas em torno de reportagens (ex: matéria de capa, se¢do “Comer”, “Morar”), servicos (ex: “Tudo Simples”), notas (ex:
secdo “Mente Aberta”, “Horizontes”), editoriais (ex: se¢do “Carta ao Leitor”) e colunas de especialistas (ex: se¢do “Pensando
Bem”, “Outras Palavras”).
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cada secdo, mesmo com as mudancas de nomes entre elas ou com reformas no projeto da
revista)’.

Em relacdo aos contetidos, as secdes deixam a mostra os pilares que envolvem a
construcdo e a leitura proposta pela especialidade de Vida Simples, revelando também como
a tematica eleita pelo periddico orienta-o a se posicionar. Se as se¢des organizam o espago
tematico, atuando na integracdo seletiva de universos distintos de um mesmo grande tema,
os temas da revista - ou seu tema principal, pode-se dizer - também possuem papel decisivo
na categorizacao criada em cada sec¢do e, consequentemente, naquilo que se pretende para
cada uma.

Se lembrarmos aqui aspectos relacionados ao conceito de qualidade de vida, questdes
objetivas e subjetivas que permeiam o conceito encontram-se “espelhadas” na revista,
mesmo que atualizadas desde uma formula editoriald. Alimentagdo, moradia,
comportamento, economia (consumo, rendimento etc.), lazer, saude, sdo exemplos de
rubricas que orientam a composicdo da revista e que, em companhia de outras, “mais
jornalisticas”, como perfil e entrevista, compdem o todo da publicagdo. Formam, em
conjunto, um produto que fala para um publico, sobre um publico, e que assume, por meio
de um complexo jornalistico, caracteristicas especificas, formais e semanticas, intimamente
associadas.

Do projeto grafico e seu enredar pelos temas mensalmente tratados, Vida Simples
opera editorialmente algumas maneiras para lidar com sua tematica principal. Ja em suas
capas, isso fica evidente. Neste espaco, forma e composicdo (disposi¢do dos elementos
graficos) enquadram os temas e sintetizam um mosaico editorial que se vera ao longo de
toda a publicacdo. Na confecgio das secdes, pensando no perfil de seu publico imaginado e
real, a revista busca o enfoque pela interpretacdo, pelo consumo, pela indicacdo de
alternativas, pela sinalizacdo de uma mudanca de habitos e costumes, situando-os em um
contexto de classe e, concomitantemente, em um tempo e espago sociais definidos? -
elaborados segundo um significado para qualidade de vida e de acordo com um padrao

estético bem elaborado.

7 Ver mais em Tavares (2011).

8 “A féormula se resume ao enfoque da revista sobre o contetido editorial. Estdo englobadas as questdes referentes a tipografia e
extensdo dos artigos, se¢des dispostas nas primeiras e ultimas paginas, estilo das fotografias e ilustragdes, enfim, como as
opgdes imagéticas traduzirdo a proposta editorial” (KOPP, 2008, p. 215).

9 Ndo dizemos aqui de uma uniformidade desses aspectos (classe e contexto). Ambos, como se sabe, estdo permeados por
matrizes culturais distintas, bem como por jogos de for¢a, poder e dominagéo politica e econdmica.

Intexto, Porto Alegre, UFRGS, n.27, p.1-19, dez. 2012.



im UF%GS

E-ISSN 1807-8583 PPGCOM

Nao entrando nos pormenores da relacdo do publico com a revista, e tampouco
apontando para os aspectos jornalisticos de cada se¢do da publicagdo, mas tomando-os
como horizonte, cabe entender melhor, uma vez que entre ambos (leitor e secdes) esta o
imbricamento entre formas e contetidos, como este conjunto opera sobre o “todo” da
qualidade de vida pretendida (“refletindo” questdes do leitorado e da estrutura da revista)
pela publicacdo. Interessa-nos pensar, assim, e principalmente, como tal estruturacdo
aparece no interior de Vida Simples, reconhecendo seu duplo papel: no “preparo” de uma
especializacdo (um modo de fazer), para onde se voltam certas técnicas jornalisticas e, ao
mesmo tempo, na formacdo de um conjunto de referentes tematicos e visuais para uma

cobertura informativa e para um nicho especifico de mercado e de publico (MIRA, 1999).

3 Entre capas e temas: a qualidade de vida pela logica editorial
Na descricdo realizada por Janaina Ferreira (2006, p. 22), as capas de Vida Simples
possuem as seguintes caracteristicas/elementos:
possuem o nome da revista em destaque na parte superior, logo abaixo ha uma
frase que aponta o publico-alvo da revista (“para quem quer viver mais e
melhor”); apds, ha o chamamento para a reportagem principal e uma
delimitacdo quanto ao assunto a ser tratado. Prosseguindo, hd um texto ndo-
verbal que esta relacionado com o texto verbal anterior. Abaixo da imagem,
existem dois conjuntos de reportagens: 1) sempre constituido por trés
manchetes, dispostas em 3 colunas com distanciamento igual entre elas,
formadas por um titulo (tema) e logo apds pela delimitacdo do assunto; 2) o

restante da revista, identificado como “mais:” em que estao dispostas manchetes
linearmente sobre diversos assuntos.

Ferrer (2008) olha para esses aspectos e traca um mapa de andlise que permite cruzar
esses elementos, ao mesmo tempo em que caracteriza tanto os aspectos estéticos da
publicacdo quanto aponta, de maneira pontual, para alguns tracos do liame estético maior
que a envolve, que encaminha o sentido da simplicidade por um viés que, podemos dizer,
seria o da sensibilidade. O autor parte de uma logica de identificacdo de alguns aspectos e
conceitos nas capas da revista, identificando e descrevendo como Vida Simples, a partir de
suas capas, é: simples, poética, amiga e conselheira, contemplativa, urbana, feminina,
moderna, positiva; e que possui graficamente os recursos do siléncio, do equilibrio e do

sensorial.
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Figura 1 — capa Vida Simples (Margo 2006) Figura 2 — capa Vida Simples (Fevereiro 2010)

Nesse sentido, é que, desde as capas, onde Vida Simples busca tangenciar aspectos o0s
quais, respeitando padrdes graficos (as vezes muito tradicionais no trago e design), toca-se
em questdes que ultrapassam o legivel e o visivel da disposicao grafica e visual e caminham
em direcdo aquilo que parece “pairar” sobre a revista. Seu espirito, sua tonalidade sobre a
simplicidade, que é construida por um apelo estético sensivel, mas que tem neste, também,
um elemento de relacionalidade ao tema principal da revista e a uma maneira de se lidar
com ele, bem como uma espécie de dispositivo que aciona a cadeia experiencial “revistativa”
proposta pela revista sobre o bem viver. Ha, pois, um lastro editorial, dotado de varias
facetas, que deve ser buscado pelos processos que constituem a revista, onde, e de maneira
central, o projeto grafico da publicacdo atua de forma incisiva.

Neste contexto, um aspecto central das capas possui importancia estratégica: suas
cores. Elas, quando vistas em conjunto (Figura 3 e Figura 4), contribuem para a vitalidade
do periddico, criando uma identidade cujo construto grafico se relaciona a uma espécie de
modo de ser da revista. O conjunto das cores indica uma “unicidade multipla”, que atrela o
simples a vivacidade cromatica (como uma paleta de cores pulsantes) e, simultaneamente,
ao predominio de uma s6 cor em cada capa. Ha vida no conjunto e simplicidade na unidade
de cor (na unido delas, e nelas individualmente), uma “vida simples estética”, que participa,

ativamente, da sensorialidade da revista.
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Figura 4 — Capas de Vida Simples em ordem cronoldgica horizontal a partir de margo de 2007
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Como afirma Lorenzo Vilches, “una pagina de periodico no se lee, en primer lugar, por
su contenido sino por su expresion” (VILCHES, 1987, p. 55). Olhando para o todo grafico de
Vida Simples a partir de suas capas, tentando evidenciar para algumas de suas questdes
centrais, pode-se dizer que, ao conformar a temdtica do bem-viver, “in-formando-a” de
forma singular, a revista solicita e conversa com seu leitor, estabelecendo um mapa estético
de apreensdo de sua cobertura. Ao escolher imagens-icones, a revista propde ndo sé ilustrar
suas matérias e informagdes, mas promover uma cadeia signica de significagdes. E, além
disso, do ponto de vista da materialidade, ao explorar “sensacdes” que vdo do imaginario ao
sensorial, a publica¢do valoriza a sua condi¢do “revistativa” e, tal como aponta Gumbretch
(2004) em sua teoria da “materialidade comunicativa”, utiliza-se de sua condi¢cdo material
para produzir sentido?0.

Na tensdo de materialidade, de seus textos e visualidades, a revista apresenta a partir
de seu projeto grafico, diferentes propostas comunicativas, ditando um ritmo distinto de
leitura e oferecendo uma relacdo de sentidos que “foge” aos padrdes canonicos do
jornalismo impressoll. O todo ai configurado insere a revista numa dindmica especifica, que
parte de uma intermiténcia cromatica e de um padrao visual que consolida, pois, um entre
“projetual”, cujas processualidades propostas e previstas, ao ganharem vida no cruzamento
com certas tematicas, pormenorizam sua identidade.

Segundo Leandro Sarmatz (2008), ex-redator-chefe da revista, os temas das
reportagens de capa sido norteadores e representativos de toda uma logica de producao de
conteudos, sendo representativos de seu universo tematico mais amplo. Os contetidos e sua
recorréncia contribuem, junto as se¢des da publicacdo, para o estriamento do tecido
simbélico da revista, indicando, no que esta para além da sua superficie, costuras e fazeres
que atravessam sua composi¢ao.

Observados cuidadosamente, pode-se dizer que os conteddos realizam uma espécie de
espelhamento dos preceitos editoriais previstos em suas se¢des, articulando uma rede de

discursos e géneros jornalisticos heterogéneos. Estdo neles as questdes de “crescimento

10 Para Gumbrecth (2004), as materialidades da comunicagio sio todos aqueles fendmenos e condigdes que contribuem para a
producio de sentido, que ndo sejam os préprios sentidos.

11 Diz Scalzo (2004): “Um ponto que diferencia visivelmente a revista dos outros meios de comunicacdo impressa é o seu
formato. Ela é facil de carregar, de guardar, de colocar numa estante e colecionar. [...] Seu papel e impressdo também garantem
uma qualidade de leitura - do texto e da imagem - invejavel” (p. 39).

“Ainda devido a qualidade do papel e da impresséo, outro grande diferencial positivo das revistas, principalmente em relacio
aos jornais, é a sua durabilidade. Revistas duram mais (gracgas a qualidade do papel, é verdade, mas pelo contetido também)”

(p. 41).
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individual”, “vida em comunidade”, “relagdes pessoais”, “satide fisica e mental”. Além disso,
estdo neles os “nds” tematicos que amarram as fases editoriais da revista (TAVARES, 2011),
como a questdo da “vida urbana”, dos “temas eternos” (amor, amizade etc), da “vida
alternativa” e do “autoconhecimento”. Tudo isso faz com que certos eixos tematicos fixos
(que ora partem das secoes, ora partem do tema da qualidade de vida em si) criem nao
apenas referentes sobre o que vai ser falado pela revista, mas referéncias pelas quais sdo
selecionados os aspectos a serem tratados em relacdo a cada tema e a partir da logica
jornalistica de cada secdo, ambos permeados e tensionados, também, pela ideia de
simplicidade e pelo dispositivo editorial e sensivel que a movimenta.

Os numeros alcancados na pesquisa, além de quantificarem os assuntos tratados pela
revista, se transformados em pontos de ocorréncia ao longo da linha temporal e da grade
editorial da publicagdo, deixam a mostra como a presenca dos contelidos elencados, na sua
oscilacdo (das secdes menores as capas e também das capas as outras secdes)!2, constroi
também, e de forma “auténoma”, uma intermiténcia temadtica. Tal variacdo (e seu
movimento no interior das edicdes) real¢a a vivacidade do periddico e, constituindo uma
processualidade editorial especifica, deixa clara uma face de sua composi¢do jornalistica. Os
temas giram e fazem girar a revista, dao a ela um fluxo semantico que enreda seus diversos
processos e sua complexidade.

Do total de 96 edi¢des, 96 capas e entre 40 se¢des possiveis, chegamos aos seguintes

dados, a partir de tematicas categorizadas:

Categorias Secles Textos | EdicOes Capas
Individualidade 23 73 48 5
Convivéncia 22 95 66 6
Corpo 20 131 73 2
Cidade 18 198 82 1
Maturidade 18 52 39 2
Familia 17 133 64 7
Ficcdo 17 119 70 1
Alternativos 16 97 55 5

12 Se¢des que ndo trazem reportagens (notas, perfil, entrevistas), por exemplo, sdo, as vezes, ber¢o de pautas para textos mais
elaborados ou, em contrapartida, permitem um olhar mais pontual (pequenos eventos, retomada da fala de uma fonte etc.)

sobre o que ja foi dito antes de forma mais aprofundada.
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Consumo 16 56 38 7
Criatividade 16 32 22 1
Personalidade 16 110 68 21
Religido 16 106 60 3
Trabalho 16 28 25 1
Tranquilidade 16 91 56 6
Moradia 14 54 43 1
Amor 13 41 34 1
Comunicagdo 12 39 31 1
Simplicidade 12 23 16 3
Alimentacdo 11 167 87 5
Amizade 11 40 32 1
Existéncia 11 36 30 2
Humor 11 24 19 1
Dormir 10 29 26 1
Mudanca 10 41 35 1
Planejamento 10 38 30 6
Preguica 10 14 13 2
Politica 6 17 16 1
Sexo 5 16 14 2

96

Quadro 1 —Temas de Vida Simples ao longo das edigdes

No plano editorial de 200913, na parte que se refere a andlise critica que a prépria
publicacido faz de si, a recorréncia de temas (repeti¢io) esta indicada como uma “ameaca” (é
esta a palavra utilizada) ao crescimento e equilibrio da publicacdo. Mas, se olhamos pela
l6gica da coeréncia do temario composto por Vida Simples, é justamente esse movimento de
ondulacdo dos temas um dos tracos que permite pensar a globalidade de sua “revistacdo”
(TAVARES, 2011), indicando, de maneira ora pensada, ora espontanea (dai a “autonomia” a
que nos referimos acima), como a revista constrdi certos sentidos para sua tematica
principal e para sua logica editorial, instaurando ndo apenas uma coeréncia, mas uma

processualidade que permite olhar para um todo através de outros todos, pontuais!4.

3 A rigor, o plano editorial é um documento que funciona como um instrumento de aferigio das intengdes e dos objetivos da
revista (SARMATZ, 2010). O plano de Vida Simples comegou a ser feito a partir de 2007. Antes, ja havia um documento com a
explicagdo e definicdo do projeto do periddico, mas sem uma avaliacdo consistente que acompanhasse, anualmente, sua
estrutura. O plano de 2009, por exemplo, traz - além da descri¢do de sua missdo, conceito e das se¢des da revista (indicando
também o formato e tamanho destas) - uma analise mercadoldgica e editorial da revista, elencando pontos que dizem de
problemas e qualidades da publicagio, tal qual vistos por ela e pelos recursos que ela possui para tal avaliagdo (numeros de
vendas, aspectos da concorréncia, pesquisas com o publico etc.).

14 Nao se quer dizer que ndo exista na revista, ao longo de sua existéncia, um constante redesenho dos contetidos, que vai ao
encontro das mudancas editoriais da publicagido. No entanto, pelo fato de tratar-se de uma revista tematica, é possivel dizer
que as pautas permanecem, dada a retomada de certos conteudos, mas encontram-se atualizadas de acordo com a fase da
publicacdo e as mudancas e preceitos formais que cabem a esse periodo.
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Firma-se, pois, pelos processos de aparicdo que os contetidos e formas instauram em
contato com a publicacdo e vice-versa, uma maneira de constituir aquilo “tudo que é
necessario saber sobre qualidade de vida”, dizendo, jornalisticamente, sobre o “produto”
Vida Simples. O que leva, com relagdo ao publico e por meio de repeti¢des, a um reforco de
temas e padroes que dizem respeito a leitura e apresentacdo de uma cotidianidade tacita
sobre o bem viver, proposta para ser reconhecida, compondo e habitando o contrato que

habita o universo da revista.

4 Dos movimentos da revista e(m) sua composicao

Em definicdo atual sobre o jornalismo especializado, a partir de uma revisdo dos
estudos sobre a IPE (Informacién Periodistica Especializada), Maria Teresa Mercado Saéz
(2006) diz que a especializagdo jornalistica refere-se a uma estrutura informativa que
abarca “todo o processo comunicativo” para apresentar a realidade através dos multiplos
ambitos temadticos que sdo objeto de tratamento pelo jornalismo (por seus profissionais
qualificados em distintos niveis de especializa¢do), satisfazendo aos usuarios e as suas
demandas.

Fontcuberta (2006) associa a especializacdo jornalistica a questdo tematica e,
retomando a relacdo do temario jornalistico com o publico, explica que hoje as audiéncias
demandam dos meios um “novo tipo de contetudo informativo” que esta associado a dois
tipos de expectativas: “las necesarias para desenvolverse en un mundo cada vez mas
complejo, que precisa el establecimiento y renovacién continua de pautas de interpretaciéon
social, y las derivadas de intereses especificos en el campo de las ideas, de las actividades o
las aficiones” (FONTCUBERTA, 2006, p. 79). E nas areas ou secdes (sistemas e subsistemas,
segundo a autora) de cada periédico é que estara o sentido de seus contetidos, ou melhor,
“la calidad y la coherencia del temario” (p. 83)?5.

0 pensamento de Fontcuberta (2006) sobre a coeréncia interna de cada meio, apesar
de baseado numa ideia de “cumprimento por cada veiculo de normas que sua redagao e suas
rotinas estabeleceram previamente” para a “captura do real”, é bastante significativo para
pensarmos, como em cada meio (no nosso caso a revista), as secdes e os aspectos graficos

funcionam na cobertura que ele realiza, seja ela “tematica”, seja ela “noticiosa”.

15 Fontcuberta reflete sobre a distingdo entre area e se¢do, atribuindo a primeira um grau de “profundizaciéon mucho mas
elaborado, que afecta a todo el proceso de produccion de la informacién y a la formacién de los profesionales que la
construyen, y requiere una vertebracién interna mucho mas articulada que la seccion” (FONTCUBERTA, 2006, p. 80). O
embrido dessa discussio estd em Fontcuberta (1999).
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Observando do ponto de vista das demandas do publicolé, bem como da organizagdo
de um meio por uma pauta (e para ela), podemos associar a segmentacdo aos temas no
interior do jornalismo. Nesse sentido, a partir de tal segmenta¢do temdtica aparece uma
espécie de coordenacdo editorial para publicagcdes e produtos, de onde emergem nog¢des
como coeréncia, agenda e enquadramento.

No entanto, e mais que apenas uma segmentacdo, é possivel dizer que o papel dos
temas pode ser pensado também no dmbito de uma processualidade jornalistica de vértices
variados; o que pede, por exemplo, uma definicao de jornalismo especializado que seja mais
ampla, por exemplo, que esta: “a informacao dirigida a cobertura de assuntos determinados
e em funcido de certos publicos, dando a noticia um carater especifico, é jornalismo
especializado” (BAHIA, 2009, p. 236).

Assim, se a linha entre tema e publico é ténue e nos ajuda a pensar a composicao dos
assuntos de uma publicacdo, mais que estarmos diante de um “jornalismo tematico”!?, o que
se pode pensar pelo referente e o temario no sentido de uma pauta, fica a necessidade de se
saber que ag¢des sdo provocadas no interior do produto e que dizem respeito tanto aos
temas que nele sdo trabalhados, como na maneira e frequéncia com que tais temas
aparecem em suas paginas. Indica-se uma outra especializagdo, que reflete um fazer a partir
de um produto.

Sem olhar aqui para Vida Simples do ponto de vista da andlise de uma especializagdo
jornalistica, mas considerando suas especialidades, pode-se dizer que a busca pela
materializagdo de uma ideia de simplicidade, pensada editorialmente, aparece como uma
espécie de ponto de partida, um a priori, que estard manifesto a cada més nas edi¢cGes
publicadas e que, no interior delas, na trama dos processos que ali se constituem, vé-se
também transformado. Naquilo que a revista pretende, esboga-se um elenco de questdes e
aspectos que pensam uma atuacdo jornalistica e, de certa forma, constréi um
enquadramento que orienta seus processos.

No caso de Vida Simples - e de outras publicag¢des, pode-se dizer —, menos que olhar

para o que esta previsto, considerando as se¢des e os temas a partir de uma coeréncia -

16 Patricia Rocha (2006) discute criticamente a posicdo do jornalista na elaboragdo das pautas atemporais no jornalismo
impresso, chamando a atengdo para o fato de que muitas pautas, antes de voltadas a um publico, estdo submetidas e restritas
ao proéprio universo dos jornalistas e da redagdo, ndo “refletindo”, portanto, os interesses propriamente publicos e também de
seus publicos.

17 O site do Curso Abril de Jornalismo, que ocorre anualmente, visando a selecionar recém-graduados em Comunicagio para o
quadro de profissionais da Editora, utiliza essa expressio. Ver: <http://cursoabril.abril.com.br/servico/ideias/>. Acesso em:
11 dez. 2009.
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como propde Fontcuberta (2006) -, deve-se também pensar como um e outro se ajustam de
acordo com os movimentos que a prépria revista, no decorrer de sua existéncia mensal e
anual, lhes proporciona (e vice-versa), possibilitando a construcio de sentidos que dirdo
respeito a um assunto especifico e sua criacao grafica no todo de uma edicdo da revista, ou
no conjunto de varias edi¢des. Ha, pois, na relacdo entre as pautas da revista e a adequacao
destas a algumas tematicas, a construcdo de uma coeréncia que diz ndo apenas de uma
identidades, no sentido de uma visdo de mundo, mas também de processos que habitam a
construcio jornalistica dessa visao.
Pensando a questdo editorial de maneira ampliada e a presenca e papel dos temas em
sua estruturacdo, algumas questdes se destacam. Relembremos os dizeres de Beatriz Sarlo a
partir de Walter Benjamin:
El coleccionista, dice Benjamin, despoja a la mercancia de su valor de uso, la
sustrae de su funcion préctica, suspende su circulacién, para incorporarla a un

espacio ordenado y artificioso, impulsado por un imposible y nunca resignado
deseo de totalidad (SARLO, 2000, p. 36).

Se olhamos para os temas presentes na revista e sua distribuicao e construcdo em
secdes ao longo dos meses e anos, bem como para os recursos graficos e visuais que
traduzem essa presenca, é possivel afirmar que, a cada apari¢do, novos elementos surgem
(dotados de caracteristicas de cada espaco da revista de onde ele emerge e acrescidos de
outros pontos que se referem a ele em termos de contetdo), assim como velhos elementos
sdo atualizados. Além disso, dentro de uma légica de noticiabilidade da revista, o assunto vai
sendo estruturado e reestruturado. Assim, se um tema passa por todas e/ou varias sec¢oes,
temos um movimento duplo: sua pluralidade passivel de uma abrangéncia jornalistica
(presentificando-se em diversas abordagens) e sua construgdo editorial (por meio de uma
pluralidade de formas). Como afirmado em outro trabalho,

Ao falar para um certo publico e com ele criar uma certa “relagdo”, a revista
tenta “esgotar” uma temaética e “tratar” a realidade de outra forma. Algo que no
contexto do jornalismo traz implicages discursivas e editoriais, e sugere um

fazer jornalistico complexo, que possui operacdes proprias (SCHWAAB;
TAVARES, 2009, p. 184).

Nesse sentido, podemos dizer, cada tema da qualidade de vida tratado em Vida
Simples, assim como os subtemas que os compdem (aqueles que se agrupam e formam as
categorias acima construidas), vao adquirindo, pela “colecdo” que a revista organiza, no
recortar o tema de uma realidade (social) e na adequagdo deste a outra (“revistativa”), uma

totalidade proépria (TAVARES, 2011).
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Vida Simples, por meio de suas tematicas, casadas com outras questdes, realiza a
elaboracdao de uma série de “todos” (jornalisticamente materializados e valorizados) que,
em conjunto, reunidos sob a dtica de uma composicdo editorial, vetorizados e vetorizando
tal composicdo, elabora um todo mais amplo, que é tanto tematico - um sentido de bem
viver — quanto é “simples” - correspondente a uma simplicidade “holistica”, semantica e
processual que dali se origiha e se mantém em constante processo de
circulagdo/transformacao?®, afirmando, pelo jornalismo, uma diferenciacdo editorial e,

consequentemente, uma singularidade.
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Chromatic and thematic intermitences in
movements of editorial composition in Vida
Simples magazine

Abstract

This paper makes an analysis of Vida Simples magazine
published by Editora Abril focusing on the logic of its editorial
composition. The aim is to observe how the monthly
development of the structural plan of this publication triggers a
series of processes that shape meanings to the quality of life in
society, focus of the magazine. For this, it appears in 96 issues
the editorial logics both in one issue and in a set of them,
guestioning the presence of its contents and the structure of
their covers, one of the graphic axis of the magazine. From the
results obtained there, we are able to point to the oscillation
between certain themes and colors, a movement that
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participates in the construction of a journalistic globality and
simultaneously of an editorial identity.

Keywords
Magazine, Editorial Project, Quality of Life, Vida Simples.

Intermitencias cromaticas y tematicas en los
movimientos de composicion editorial de la
revista Vida Simples

Resumen

Este trabajo dice sobre un analisis de la revista brasilefia Vida
Simples, publicada por el Editoral Abril. Desde un punto de vista
sobre la logica de la composicion editorial de la revista, el
objetivo es observar como el desarrollo mensual de la estructura
de la publicacién desencadena una serie de procesos que crean
un significado sobre la calidad de vida en la sociedad
contemporanea, tema principal de Vida Simples. En 96 numeros
publicados se analisan las logicas editoriales en una sola edicion
y en un conjunto de ellas, investigando sobre la presencia y los
tipos de sus contenidos y sobre la estructura de sus portadas,
eje grafico de la revista. De los resultados ahi obtenidos, se
apunta sobre la oscilacion entre temas y colores, movimiento
gue participa de la construccién de una globalidad periodistica y,
simultaneamente, de una identidad editorial.
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