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RESUMO

Quando se propde situagbes de aprendizagem, cspooféca surpreso em constatar
que os alunos desenvolvem uma série de condutgeim@ls ndo muito ldgicas,
revelam-se eficazes, e outras, aparentemente m@desuadas, dao resultados
desconcertantes. Como compreender o que o alunoufapis fazer? Como perceber
suas verdadeiras aprendizagens? Nesse contexdradsilho teve como foco principal
a investigacdo sobre como promover e evidenciarmo de estratégias de ensino e
aprendizagem mediadas pelas TIC, processos metacognnos sujeitos em
ADA/AVA numa perspectiva socio-historica. Estrutthee num estudo de caso
(multicasos) de alunos de ensino fundamental. Qdteglos mostram que as estratégias
de ensino e aprendizagem, através de acdes medimdaambientes ADA/AVA,
evidenciam e promovem processos metacognitivos.

Palavras-chave: aprendizagem, metacogni¢do, ADA/A#o-regulagéo, mediacao.

ABSTRACT

When one proposes learning situations, the teaishsurprised to find that students
develop a series of pipes. Some not very logitaly often prove effective, and other,
seemingly more appropriate, give confusing restitsw to understand what students
do or wanted to do? How to realize their true lesgh Therefore, this study was to
focus research on how to promote and demonsttat®igh strategies of teaching and
learning mediated by ICT, metacognitive processethé subjects in ADA / AVA in a
socio-historical. Structured on a case study (roates) of primary school students. The
results show that strategies of teaching and Iegrrthrough actions mediated
environments ADA / AVA, demonstrate and promoteanegnition.

Keywords: learning, metacognition, ADA/AVA, selfgelation, mediation.

1. Introducéo

O crescente desenvolvimento das tecnologias demiaftio e comunicagao (TIC) se
tornou um agente relevante de aprendizagem. A rdissgdo das ferramentas
tecnoldgicas estruturadas em ambientes digitdisair (ADA/AVA)! ou de
aprendizagem, vem se tornando um dos pontos paisciga comunicacdo e da
aprendizagem entre alunos e professores. Taisnfentas vém sendo utilizadas na
mediacao de processos cognitivos, de forma a agaeiacompanhar a construcao dos
saberes dos alunos com muito mais frequéncia (®asataet al. 2010). Nessa

1 Ambientes digitais/virtuais de aprendizagem (ADAM\envolvem o uso de softwares e sistemas de ambito
educativo modelados sob concepg¢des de desenvoldraaprendizagem. Privilegiam paradigmas educasaom
diferentes referenciais tedricos. (Santarosa et 2010) Neste estudo assume-se o enfoque
construtivista/interacionista que enfatiza o precefterativo no qual o aluno € agente ativo docgsso de
construgao do conhecimento.
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perspectiva a tecnologia pode amplificar pratiGagjistentes, bem como a maneira
como as pessoas aprendem, colaboram, partilhamgedem através de seu uso, pois
“diversas mudancas importantes nas relacbes so@asem advir da interacéo
humana que cerca o processo tecnolégico, e ndo rdemda operacdo dos
computadores ou do uso da Interig€Warschauer, 2006 p. 284).

Estudo$ apontam que perceber a prépria aprendizagem,regtta-la, num processo
mediado, através de estratégias de ensino e apagedn, indica evidéncias de
processos metacognitivos, ou seja, um processonatiteado e auto-regulado. O
objetivo deste artigo, portanto, é apresentar alg@sultados de uma pesquisa que
investigou como promover e evidenciar, por meio de estratégia ensino e
aprendizagem mediadas pelas TIC, processos mettcogie sujeitos que participam
de ADA/AVA, (Koch, S. H. S., 2011).

2. Aprendizagem, Mediacdo e Metacognicao
De acordo com Wygotsky (1998), a aprendizagem tecioi muito antes da
aprendizagem escolar. Para ele, a aprendizageraesoaca parte do zero, pois toda a
aprendizagem tem uma preé-histéria. Por exemplajamga antes mesmo de estudar
matematica, ja teve contato com quantidades, comasvéperacbes de adicao,
subtracao, divisédo, complexas e simples. Portadto,se pode ignorar o conhecimento
prévio e nem pensar que a aprendizagem escolarceonee vacuo, mas sim que é
precedida sempre por um processo de desenvolviinaictngado antes de entrar em
contato com a educacao formal pela aprendizagenrigiaca no seu contexto, sendo
gue esta continua tanto na escola como fora dela.

Na teoria socio-historica a boa aprendizagem tepaato no desenvolvimento
dos processos cognitivos (ou processos psicologiapsriores), de maneira que a “o
processo de desenvolvimento ndo coincide com opdandizagem, o processo de
desenvolvimento segue o da aprendizagem, que crimea de desenvolvimento
proximal” (Vygotsky 1998 p.103).

Ao considerar o aprendizado um aspecto essenciariagdo da zona de
desenvolvimento proximal, o autor propde que orapirado desperta varios processos
internos de desenvolvimento, que sdo capazes daropemente quando a crianca
interage com pessoas em seu ambiente e quandoezat®p com seus companheiros..
Uma vez internalizados esses processos, eles ta@aparte das aquisicbes do
desenvolvimento independente.

A ZDP pode oferecer tanto a psicologos quantcedasadores um mecanismo
através do qual pode ser compreendido o cursonti desenvolvimento, e que 0 uso
desse método pode permitir a tomada em considerdgs8ociclos e processos de
maturacdo que ja estdo completos, além dos que estdestado de formacao (Fino,
2001). pois “a ZDP permite delinear o futuro imédliaa crianca e o seu estado
dindmico de desenvolvimento” (VWgotsky, 1998 aputhF2001).

Fino (2001), aponta trés implicacbes sobre a Z®Rrimeira como “uma
janela de aprendizagem”; a segunda, “o tutor commoagente metacognitivo” e a
terceira, “a importancia dos pares como mediaddsesprendizagem”.

A segunda implicacdo, estreitamente relacionadafoao dessa pesquisa,
apontao tutor como agente metacognitivAo monitorizar e dirigir a atividade do

2 Para autores como Flavell (1985), Mateos (208ajjurjo (2002), Brown, Campione e Day (1981,198Bwé&y
(1989), Lopes e Sa (1993), Garner (1989), Couci®03), Wertsch (1999), Wgotsky (1996,1998,2001prads e
Valente (1991) e Valente (1989,19892,1989b)
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aluno, em direcéo a concluséo da tarefa ou resmldggproblema, o professor trabalha
como regulador do processo e analista do conhetinf&puando o aprendiz interioriza
0 comportamento cognitivo, o professor transferea pele a responsabilidade e o
controle metacognitivo” (Fino, 2001, p.12). Nessecpsso 0 aprendiz é capaz de tomar
consciéncia sobre o proprio conhecimento, como éambsobre os valores
interiorizados que lhes estdo associados. O pmfgssle ser o guia e confrontar o
aprendiz com as tarefas de reconhecimento da seadipagem.

E por fim, a terceira implicacda:importancia dos pares como mediadores da
aprendizagem”.Fino (2001) aponta que, na perspectiva de VWgo(dky8,) a auto-
regulacéo é precedida de uma regulacdo exterisa Egulacdo exterior acontece num
contexto social, no qual um adulto ou uma criane&sroapaz guia a atividade do outro
menos capaz. Na medida em que 0 menos capaz eaviddgendo seus conhecimentos
e habilidades, o mais capaz vai lhe entregando nirate das operagdes. Entao,
enquanto o aprendiz vai assumindo maior resporndadd cognitiva vai gradualmente
interiorizando os procedimentos e o conhecimentolgido. Desse modo a regulagéo
exterior se transforma em auto-regulacéo (King,71&ud Fino, 2001). Nesse processo
de mediacéo da aprendizagem por pares mais cagazesy um dos arranjos de ensino
e de aprendizagem, que também € considerado unt'nagival” de aprendizagem.

Importante ressaltar que na concepcao socio-tiaiGai mediacdo envolve toda
a atividade humana, que sé pode ser entendidarsedecarmos os instrumentos e
signo$ que mediam a mesma. E através de tais instrumersighios que 0 processo de
mediacdo ocorre e pode desencadear o desenvoleimest processos psicologicos
superiores (PPS).

Note-se, que a mediacdo ndo é concebida como dawifacilita a atividade,
mas, que a configura e a define, ou seja, sem al@vidade seria qualitativamente
diferente (Wertsch, 1993). No desenvolvimento daxgssos psicologicos superiores
(PPS), os signos séao internalizados de forma &abgUWPPS “incorporam a sua estrutura,
como parte central de todo o processo, o empreggdes como meio fundamental de
orientacdo e dominio nos processos psiquicos” (gkgp2001, p.161). A mediacao,
assim vista, € um processo dinamico, no qual iéterferramentas e signos numa dcéo
que tem a capacidade de modelar a acdo, mas natemnpoha. Pois, "[...] a mais
sofisticada analise dessas ferramentas ndo podssi g, nos dizer como elas sdo
aceitas e usadas por individuos para conduzira §d&rtsch, 1998, p.29).

Alguns pesquisadores apontam a existéncia de ns®gasi que poderiam
identificar um signo internalizado e, portanto apamhar o desenvolvimento cognitivo
do sujeito (Diaz et al., 1993), (Gallimore; Thatp93), (Wertsch, 1999). Uma das
possibilidades para analisar o processo de inteagdlo, foi 0 proposto por Passerino
(2005) que sugere dividir o processo de interngdiasem trés sub-processos: controle,
autocontrole e auto-regulacdo. Sendo que a inteagab propriamente dita acontece
entre os estagios de autocontrole e auto-regulacao.

NasCategorias de Controleo sujeito mais experiente é responsavel pela acao
e delimita o processo inicial de apropriacdo asale um controle direto ou indireto.
Na categorigAutocontrole o sujeito ainda apresenta acdes esperadas, ohddexeim
tutor internalizado. Na categoriAuto-regulacdo, que, de acordo com a autora

3 Os instrumentos e signos sdo entendidos comdedssefisicos de mudancas no mundo e efeitos |dgjmms
sobre o proprio homem, resultantes da sua prégéia. §VYGOSKY, 1998).

4Para Wertsch (1998) a acdo humana pode ser taatodmuanto externa, individual ou em grupo, mas
toda acdo tem sempre uma dimensao psicolégica@ adtural.
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Passerino (2005), se diferencia da categoria dooduatrole ndo pela internalizacéo
das ordens e diretivas do tutor, mas na capacidatergente de planejar e definir
objetivos proprios organizando funcionalmente swedata para oS mesmos e
adaptando-a de acordo com o contexto. E na categoto-regulacio, que esse estudo
esteve focado, com a intencdo de entender a sag@ioetom o processo metacognitivo
(Figura 1).

(unidade de analise) {(categorias) (dimensdes)

CONTROLE -direto
-indireto z
D
3 P
ACAO AUTOCONTROLE | -direto
M:EDIADORA -indireto
&= INTERNALIZAGCAO
~N
D
‘ AUTOREGULACAC ‘ R’

Figura 1 — Categorias Iniciais da Acdo Mediadosaas dimensdes. (Passerino, 2005)

Na busca dessa relacéo, vale citar Wertsch (19%@us estudos sobre a agéo
humana e acdo mediada. Wertsch (1999) cita Bud@9{(lao definir que: “s6 se pode
entender a acdo humana adequadamente invocand@egia@as multiplas e
examinando as tensdes dialéticas que existem elaise (Burke, 1969 p.84). Para tal
Wertsch (1999) determina que seja necessario uBao @rincipios que permitem
determinar m a acdo humana: o ato, a cena, 0 ageaggencia e o proposito. Designa
as questbes: “0 que fez7tg), “quando e onde fez?té€ng, "quem fez?” agentq,
“como fez?” @gencig e “por que fez?"@roposito) para constituir como ferramenta na
realizacdo de investigacdes sobre a agcdo e os omdtivmanos e ndo apenas para
representar a realidade, mas sim para interpretarabsar de uma forma dialética a
acdo humana, defende Burke (1969).

Na escola, um dos instrumentos mediadores maisrienies encontra-se nos
signos linguisticos, isto &, a linguagem é mediadior saber, pois tem papel crucial na
transformacao da aprendizagem, ja que é atravasqdel o professor podera situar a
ZPD, ou zona de construcdo de conhecimento do®alyermitindo com que haja
construcdo de conhecimento e consequentementecanaraprendizagem.

Pode-se entédo dizer que a mediacdo social daslatas, de acordo com as
estratégias de ensino e de aprendizagem utilizpgasiite a construcdo partilhada de
instrumentos e de processos de significacdo qoemiédiar as operacdes abstratas do
pensamento, dando origem ao processo de interg@tizaassim como O Processo
metacognitivo.

Finalmente, destaca-se que a mediacdo atravéerdasmentas ADA/AVA pode
ser vista como processo social no qual os sujeitastroem seus conhecimentos e se
constituem como individuos numa inter-relagdo @nmistentre o inter e o intrapessoal,
a ponto de perceber seu proprio processo de apegaih e auto-regula-lo (Passerino,
2005).

3. AAuto-regulacédo, metacognicéo e o contexto educaoi

Wgotsky (1998) postula a relagdo direta entre asci@ncia dos proprios
processos cognitivos e a capacidade para contslaContudo, considera que,
inicialmente, o controle interno ndo €, necessarda) consciente, nem objeto de
reflexdo. Por isso a acdo mediadora se torna mnpmrtante nesse processo. Na
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perspectiva sécio-historica a consciéncia € semgmseciéncia socialmente mediada de
alguma coisa (Vygotsky, 1928-1933/1996): é a peomiacdo da crianga com o meio, e,
de modo mais tardio, da pessoa consigo propriaiglLi©88). A consciéncia nao é
sistema estéatico, mecanicista: relaciona-se aondelsg&mento da conduta voluntaria.
(Toassa, 2006).

De acordo com os estudos de Couceiro (2007), aragtdacdo envolve trés
grandes componentes. O primeim, processamentp que se refere as estratégias
cognitivas que o sujeito utiliza para processarabenml de aprendizagem para alcancar
seus objetivos. O segunde, regulacdq que inclui as estratégias metacognitivas
(utilizadas para organizar, coordenar, regular sateas proprias atividades de
processamento e exercer o controle sobre a préapr@ndizagem), que estao
relacionadas com as atividades de processamento. tBrceiro componenteas
experiéncias metacognitivas(positivas ou negativas), que ocorrem no decuiso d
atividade cognitiva e que proporcionam feedbackinterno consciente acerca do
progresso, passado ou futuro, com vista a alcanghjetivo (Bouchard-Bouffard et al.,
1993).

Sanjurjo (2002), baseada em seus estudos sobrespaost metacognitivos
como um modo especifico de refleX@om aporte de Schon, defende que esse processo
nao é linear, mas sim espiralado, as etapas sdioandie retornam continuamente em
ambas as direcdes. A relacdo que estabelece cootespo reflexivo, ndo uma reflexao
filosofica sobre o conhecimento, mas uma tomadaaesciéncia do proprio sujeito
sobre suas estratégias e processos cognitivosnfdate, concordamos com \Wgotsky
(1996) e Brown (1981) que consideram que o deseimehto do controle cognitivo e
metacognitivo €, primeiramente, um processo sodjah processo social onde a
mediagdo social das atividades, de acordo com #stéggas de ensino e de
aprendizagem utilizadas, permite a construcaolipad de instrumentos e de processos
de significacdo que irdo mediar as operacgOes #hsiia pensamento, dando origem ao
processo de internalizacdo, assim como o0 processacaognitivo. Ou seja, € na
participacdo de interacdes triddicas em cenasalgad@h conjunta que a compreensao
dos co-especificos como seres intencionais iguaispadprio, num processo cultural,
caracterizard a competéncia cognitiva (Tomazell®32 Essa competéncia cognitiva
passa, primeiramente, pela compreensao dos obpetlascompreensao do outro e por
fim a compreensao de si mesmo, num processo quenaula na auto-regulacao e que
promove a metacognicao.

4. O estudo:

O estudo foi realizado com um grupo de alunos @pantes de um programa
social da cidade de Novo Hamburgo, regidao metrapai de Porto Alegre- RS. O
grupo era formado por nove alunos interessadosesengolver um filme. Cada um dos
alunos do grupo assumiu um papel definido, destkezé@lh até editoracdo do filme.
Concomitante a esse processo, 0 grupo estabetecastcom um grupo de alunos na
Turquia que tinha o mesmo objetivo. O nome dessgtor de aprendizagem se deu
Janelas para o Mundo, pois através das janelasrdputador, MSN, SKYPE e BLOG,
foram realizadas as trocas entre o0s grupos. Aléssade ferramentas, os alunos
utilizaram recursos tecnoldgicos como Word, Pividipvie Maker, Cmap Tools,
méaquina fotografica e filmadora, configurando o @nte digital de

5Sanjurjo aponta que a metacogni¢ao ndo é soneftérdo. Mas um tipo especifico de reflexdo; aquela
que centraliza a atengé@o nos préprios processosgiecao.
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aprendizagem(ADA). Como ambiente virtual de apresgem (AVA) utilizaram o
MOODLE através de ferramentas forum, diario e ermdgoarquivos. Nesse ambiente
eram discutidos o que os alunos pensavam sobtév@ades desenvolvidas através de
diferentes tipos de estratégias de ensino e amagein. Todo esse processo envolveu
30 encontros de 3horas.

A metodologia adotada foi o estudo de trés casés,dos alunos participantes
do grupo, com finalidade exploratéria. Explanatopar analisar as evidéncias de
processos metacognitivos nos registros duranterso aeal dos acontecimentos com
diferentes estratégias de ensino e aprendizagemD®EAVA.

A principal técnica de pesquisa foi a observacadigy@ante, durante os 30
encontros. Entrevistas, questionarios, analisecdementos e o métoddhink Aloud
ou meétodo “Pensar em Voz Alta” também foram utdiza como técnicas secundarias
de pesquisa. Para a coleta dos dados foram utiBzadgistros em video, registros nas
ferramentas da plataforma Moodle, registros nosiang gerados pelos alunos a partir
das estratégias de ensino e registros no diarmagpo da pesquisadora.

A pesquisa foi realizada em 4 etapas. Sendo etastapa — Configuracdo do
ambiente, da proposta e do grupo de pesquisaaj2d etintervencéo e coleta dos dados;
32 etapa— selecao dos casos para a pesquisapald-etnalise dos dados coletados.

As unidades e categorias de analise criadas fonalpasadas nos referencias de
apresentados anteriormente, sendo elas (Quadro 1):

Unidade de analise

Categorias de andlise
Tipo de estratégia de ensino e aprendizagerprojeto
de aprendizagem, tempestade cerebral, solucbes de
problemas e constru¢cdo de mapas conceituais.
Principios da agdo humanaser&o analisadoe:ato: O
que fez?a cenaQuando e onde fez®d agenteQuem
fez? agénciaComo fez?propdsito por que fez?

Estratégias de ensino e aprendizagem

Posicao do agentemediador e aluno

Mediagdo: categorias de Controle (direto ou indiretp),
Autocontrole (direto ou indireto) e Auto- regulagdo

Quadro 1: Unidades e categorias de analise

Manifestacbes metacognitivas nas ferramentas
ADA/AVA

5. Resultados

Para andlise dos dados foram construidos quadrsosoprincipios da agéo
humana, posicado do agente e acdo mediadora paaicaddas estratégias de ensino e
aprendizagem de cada um dos casos analisados.aPamndlise das manifestacdes
cognitivas foram destacados os indicios quants&fo do agente e a acdo mediadora.

Para cada uma das estratégias utilizadas foranhosriguadros sinteses (quadros
2, 3, 4 e 5), demonstrando e relacionando as evi@€le controle (C), autocontrole
(AC) e Autorregulacdo (AR). Nos quadros a indicagaoepresenta a evidéncia no
ambiente digital de aprendizagem (ADA) € no ambiente virtual de
aprendizagem(AVA).

3° encontro

4° encontro

5° encontro

11° encor

A

AC

AR

AC

AR

A

AC

AR

A

CC1

XX

XXX

XX

XX

Ccc2

XXX

XXX

XX

6 O método Think Aloud tem suas raizes na pesgsisalogica. Ele foi desenvolvido a partir do métod
mais introspecc¢do. O método de introspecgéo € daseaideia de que pode-se observar os eventos que
ocorrem na consciéncia, mais ou menos como se gligirvar eventos no mundo exterior. (SOMEREN,
BARNARD E SANDBERG, 1994)
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Quadro 2: Tabela sintese estratégia Tempestadér@ere

7° 8° 9° 100 15° 17° 20° 22° 23°
encontro encontro Encontro encontro encontro encontro encontro encontro encontro
(03 A A C A A (03 A A C A A (03 A A C A A (03 A A C A A (03 A A
C R C R C R C R C R C R C R C R C R
C1 0 X X 0 0 0 0 0 0
c2 0 X X X 0 0 0 0 0
X 0
C3 0 X % X 0 0 0 0 0
Quadro 3: Tabela sintese estratégia Portfolio
24° encontro
© AC AR
Cl X
Cc2 X
C3 X

Quadro 4: Tabela sintese estratégia Mapa Conceitual

19° encontro 24° encontro 26° encontro 27° encontro
C AC AR C AC AR AC AR C AC AR
C1 X X XXXXX X 0 00 0 00
000
Cc2 X XXXX X0 00 0000 00 0
000
C3 X0 XX 0 000 0000 0 0

Quadro 5: Tabela sintese estratégia Solucdo décihrab

AplOs uma minuciosa analise em relacdo a cada usawldéncias apresentas
nas diferentes estratégias de ensino e aprendizdgepossivel criar o quadro 6 que

relaciona os casos estudados, as estratégiasddiizambientes e a acdo mediadora:

Legenda:
Estratégia Tempestade Estratégia Estratégia Solucéo de Estratégia Mapa
ADA | AVA b -
Cerebral Portfélio Problemas Conceitual
X 0 TC P SP MC
[ E
N
4
3]
N| TC TC TC P P P P TC P P sP | TC,P P P .MC
o 40 50 7° 8° 9° 10° 11° 150 17° 19° 20° 220 23° 24° 26° 27°
[s)
s
ATAL TATAT-TATAT-TATAT _TATAL - [ATAT - TATAT _[ATAT -TATAT TATAT -TATAT TATAT - TATAT TATA TATA[ ~[ATA] -JA[A
Clelr[Clc|r[®]c|r|®[c|r]C [c|r|ClclrIC|c|RIC[c|R[C]c]r]C[c|r]|®]c|r[C|c| R |clr|Clc|R]®|c|r|®|c|R]®|c|R
el x| |%]x]x 0
1 1% % § " X 0 [ % 0 X 0 ojo]o]o
X
c XXy
b X|X X 0 x| |xfx x| |x 0 0 0 0 0
2 X
X | X
X
c X [ 0
e X 0 i X 0 UNE ol f*

Quadro 6: Analise do processo metacognitivo
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O quadro 6 mostra que na medida em que os alumas)fee familiarizando
com o contexto (ADA/AVA) maior o niumero de indicide metacogni¢do por parte de
todos os casos. Percebe-se que ha maior concenttagéategoria auto-regulacado no
final do projeto no AVA enquanto que no inicio erais presente no ADA. Esse
movimento pode ser devido a estratégia e ferraméhfa utilizada, devido a
familiarizacdo com o ambiente, bem como devidoesgmca dos pares durante todo o
processo.

Podemos observar que num determinado periodo @LA9@encontro) menos
evidéncias de mediacao foram registradas, tantonimente digital quanto no ambiente
virtual de aprendizagem. De acordo com Sanjurj@Z200 processo metacognitivo
passa por diferentes momentos: leitura critica eddidade, realizacdo das acbes e
reflexdo, num movimento nado linear e continuo. Moiggdlo mencionado (102 ao 19°
encontros) a falta de evidéncias nos registros AWA/demonstra 0 momento da
realizacdo das acfes em que 0s casos estavam idogol partir do 20° encontro os
casos demonstraram envolver-se com as reflexbexand® 0s registros nas
ferramentas disponibilizadas em ambos ambienteayést estratégias de ensino e
aprendizagem utilizadas.

Importante ressaltar aqui que todo esse processe hidear, porém 0s registros
analisados demonstram que o0s casos planificavams agiges para realizi-las. Como
estavam envolvidos em cenas de atencéo conjurpiariodo de execucdo das acbes
acontece quase que concomitantemente com os §@s ma periodo citado.

Ao apresentar a estratégia Solucdo de Problemagedido aos alunos
explicacbes de como solucionariam os desafios ami@sos, esse pedido de explicacao
se transformou em momentos de reflexdo, que podee\sdenciado através das
ferramentas AVA. Podemos observar que as ferramewitduais e as estratégias
Tempestade Virtual e Solucdo de Problemas contaivupara desencadear o processo
metacognitivo. O tempo e o tipo de trabalho prapgsermitiram ao grupo criar
autonomia e confianca, o qual passou a se expressamais facilidade através das
ferramentas aprendidas ao longo dos encontros.

Podemos dizer que as a¢Bes mediadas, de acordascestratégias de ensino e
de aprendizagem, permitiram a construcao partilldadastrumentos e de processos de
significacdo para mediar as operagbes abstratapedesamento, dando origem ao
processo de internalizacéo, assim como o processacaynitivo.

Cabe aqui destacar (Tomasello, 2003) quando dizé&ua participacdo de
interacdes triadicas em cenas de atencdo conjusta gompreensao dos co-especificos
como seres intencionais iguais a si proprio, nuwcgsso cultural, caracterizara a
competéncia cognitiva. Essa competéncia cognitiessg primeiramente, pela
compreensao dos objetos, pela compreensédo do eytor fim a compreensao de si
mesmo, num processo que culminaria na auto-regulagd que promove a
metacognicao.

6. Consideracdes Finais

Concluindo, os dados mostraram que através damtéeghs de ensino e
aprendizagem, como Tempestade Cerebral, Soluc&ratdemas, Portfolio e Projeto
de Aprendizagem, mediadas pelas TIC, podemos premevevidenciar processos
metacognitivos em sujeitos participantes de ADA/AYS ferramentas dos AVA/ADA
proporcionam aos professores um meio de evidensi@aminhos trilhados pelo aluno
das suas verdadeiras aprendizagens.
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Os dados mostram que é relevancia da escolha tdatégga de ensino e
aprendizagem para promover O processo metacognifis essas estratégias
provocaram os alunos a verbalizar as suas difidelslaavaliar os percursos realizados e
explicar as razbes das dificuldades ou sucessasitiPam os alunos a conhecer o seu
ato de aprender. A estratégia Projeto de Apregdinater sido globalizadora de todo o
desenvolvimento da pesquisa contribuiu com os taod positivos, ou seja, a
contextualizacdo e globalizacdo das atividades abedicGes aos alunos de refletir
sobre seus atos e formas de aprender. A autonoatia dos alunos permitiu que
transparecessem seus pensamentos metacognitivestratégia Mapas Conceituais
evidenciou como 0s sujeitos dessa pesquisa orgarsgas pensamentos.

Conclui-se também que para entender as acoes haraaeus motivos, € preciso
invocar perspectivas multiplas e examinar as tend@éticas que existem entre elas.
Fazer a analise de um processo introspectivo, sgar em consideracdo o cenario,
propésito, agente e agéncia pode nao validar o deddendmeno pesquisado. O
propésito de uma acédo, tanto na posicdo de ageetiador como aluno, esta
diretamente ligado a capacidade metacognitiva.g@es mediadas, de acordo com as
estratégias de ensino e de aprendizagem, permiteconatrucdo partilhada de
instrumentos e de processos de significacdo naragés das operagdes abstratas do
pensamento, dando origem ao processo de interg@tizaassim como O pProcesso
metacognitivo, ou seja, todos os dados coletadesanpesquisa confirmaram que o
processo de desenvolvimento do sujeito acontece guevisto por VWgotsky (1998) e
Sanjurjo (2002), numa espiral ascendente, iniciaralprocesso interpessoal (interagéo
social) passando para o intrapessoal, de formalinéar, pois ficaram evidenciados
avancos e recuos até a propria autorregulacéo.

O estudo também evidenciou que a falta de subma@dsgpara autorregulacdo. Em
varios momentos das andlises dos dados percebda-getorregulacdo dos casos
estudados, porém nem sempre essa capacidade senégva com todas as suas
caracteristicas definidas no referencial tedricmmauvez que confirmou-se que a
categoria autorregulagéo esta, de fato, ligada tacomgnicdo, uma vez que € definida
como a capacidade que o sujeito tem de internalipadprio tutor, de planejar e definir
objetivos préprios e organiza-los de forma que @posdapta-los de acordo com o
contexto.
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