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FICHAS PARA AVALIACAO DOS TRABALHOS
DE MICROSCOPIA, EM HISTOLOGIA (*)

SINOPSE

Algumas consideracées sdo feitas
sobre o processo de avaliaciio da
parte de microscopia no ensino de
Histologia, sendo propostas folhas
apropriadas para tornar mais fécil a
execucio de frequentes avaliacoes
mais homogéneas e ripidas.

INTRODUCAO

Nossa preocupacio em melhorar o
ensino que dispensamos aos estudan-
tes das disciplinas de Histologia em
funcionamento para o curso de O-
dontologia da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul nos tem leva-
do a, por mais de uma vez, tentar
trocar idéias com os colegas que se
dedicam ao mesmo setor.

Em 1965, por ocasifo do X Con-
gresso Brasileiro de Odontologia, a-
presentamos um esboco de nossa a-
tividade, através de uma comunica-
¢do,® abordando, naquela ocasiio, o
esquema geral de trabalho na, en-
tdo, citedra de Histologia. Em 1967,
no I Encontro de Professores de
Histologia e de Patologia de Facul-
dade de Odontologia realizado em

Leopoldo Marques Louro

(**)

Floriandpolis, voltamos ao assunto,
apresentando os métodos que utiliza-
vamos para o desenvolvimento da
chamada «parte tedrica» e uma nota
prévia sobre a determinacfio da «cur-
va do esquecimento»3.

No contato com o0s colegas que se
ocupam com o ensino da mesma dis-
ciplina temos encontrado variadas
concepcbes a respeito do valor da
pratica microscépica, da maneira
como realiza-la ¢ do modo como ava-
liar o aproveitamento dos estudan-
tes nesta atividade., Se ndo ha dis-
crepancias de maior vulto quanto ao
valor da atividade e quanto & manei-
ra de desenvolvé-la, ressaltam en-
tretanto algumas divergéncias quan-
to aos processos de avaliagéo.

Discutiremos um pouco, agora,
sobre a avaliacio das atividades dos
estudantes nos trabalhos de micros-
cop'a e nossa maneira de realizd-la
utilizando folhas especialmente elabo-
radas para registro das respostas.

E CONVENIENTE AVALIAR O A-
PROVEITAMENTO DO ALUNO NA
PARTE DE MICROSCOPIA?

Para respondermos a pergunta
cremos ser de interesse fazer refe-

* Nota prévia foi apresentada no 8¢ Congresso Brasileiro de Anatomia, Pelotas, julho de

1971.
** Docente livre de Histologia.

Professor Adjunto responsdvel pelas disciplinas de Histo-
logia no curso de Odontologia da UFRGS.
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réncia, ainda que brevemente, ao ob-
jetivo do ensino de Histologia no
curso de Odontologia, e alguns aspec-
tos basicos no processo de avaliacio.

OBJETIVOS

A Histologia é uma ciéncia basi-
ca. «Os conhecimentos bisicos ser-
vem de sustentdculos cientificos a-
dequados para uma correta pratica
clinica»!.

Quando desenvolvemos o ensino
de Histologia no curso de Odontolo-
gia pretendemos que nossos alunos
terminem o estudo da disciplina com
um conhecimento das estruturas or-
ginicas, particularmente bucodenta-
rias, que lhes facilite o estudo da Fi-
siologia e da Anatomia Patoldgica,
que lhes permita compreender mais
facilmente os fenbmenos patolégicos
e os «porqués» dos procedimentos
terapéuticos.

Para que possam ter conhecimen-
to das estruturas organicas torna-se
necessario que conheg¢am suas ex-
pressées mais simples: os tecidos e
as células.

Em outras palavras: quando, no
estudo das disciplinas pré-clinicas e
ou profissionalizantes, forem evoca-
dos ume determinada estrutura, um
tipo de tecido ou um elemento celu-
lar, o estudante deve ser capaz de,
relembrando-se descrever-lhes, men-
tal, oral ou graficamente, seus as-
pectos mais significativos.

Para tentar alcancar tal objetivo,
genericamente, em todas as Escolas
onde se ensina Histologia, a progra-
macio prevé dois tipos de ativida-
des: uma parte de conhecimentos

«teéricos», & lecionada através de
diferentes métodos de trabalho; ou-
tra, de estudo «pratico», é feita em
laboratério de mgcroscopia, onde o a-
luno é levado a observar, analisar,
interpretar e identificar as prepara-
¢Oes histolégicas.

Assim ocorre nas disciplinas de
Histologia Geral e de Histologia e
Embriologia Bucodentais do Departa-
mento de Ciéncias Morfol6gicas do
Instituto de Biociéncias para o Cur-
so de Odontologia da UFRGS, sob
nossa responsabilidade.

Nas aulas de microscopia, antes
que os alunos comecem a fazer o tra-
balho de observag¢do dos preparados,
é dada uma orientacio sobre as la-
minas que irdo estudar. Esta expli-
cagdo € baseada na projecio das
préprias laminas (com o recurso do
projetor de laminas) ou ilustrada
com a projecdo de diapositivos, sem-
pre que possivel obtidos das laminas
em questdo. Em seguida os estudan-
tes passam a analisd-las, compara-
las com gravuras de atlas, ccm seus
apontamentos € passam a executar
desenhos dos campos mais significa-
tivos, seja de forma esquemadtica, se-
ja procurando reproduzir o campo
em questio, sempre sob a orientacio
de elementos docentes.

Vencida determinada area de ensi-
no, um dos periodos dos destinados
4 microscopia é usado para revisido
dos preparados estudados até entdo.
Além disso os alunos sfo instados a
voltarem ao trabalho de microscopia
sempre que tiverem horarios dispo-
niveis para revisio ou reestudo.

Esperamos, desta forma, que os
alunos estudem e aprendam o aspec-
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to microscopico das diferentes estru-
turas orginicas e possam relacion4-
las com os assuntos desenvolvidos
nos trabalhos de comunicacéo, semi-
nérios e outros.

Quer nos parecer que a possibilida-
de dos alunos verificarem, nio ape-
nas uma fotografia de um livrg ou
em um diapositivo, mas, diretamen-
te, num preparado obtido de material
humano ou animal, a organizacio
microscopica dos diversos constituin-
tes das estruturas orgéanicas, se
constitua um recurso altamente véa-
lido para que fixem melhor essas
particularidades, para que acrescen-
tem a sua formacdo, elementos que
lhes permitirdo entender, de forma
mais adequada, como funciona o or-
ganismo humano, como esse organis-
mo adoece, como previnir para que
a doenca ndo se instale ou como po-
dem ser reparadas as alteragdes
provocadas pelas doencas.

Nos curriculos propostos pela A-
BENO para Escolas de Odontologia ¢
sdo previstos trabalhos praticos nu-
ma percentagem de 70% da hora-alu-
no reservada para o ensino de Histo-~
logia e Embriologia, pondo em rele-
vo a importancia desse tipo de ativi-
dade para o ensino da disciplina. Se
aceitarmos a importancia desse tipo
de atividade, parece-nos razoavel que
o valorizemos perante os estudantes.

Uma das maneiras de fazé-lo que
utilizamos é acompanhando-os no es-
tudo das preparacdes, orientado-os
e procurando fazer com que relacio-
nem o que véem ao microscépio e
procuram desenhar com os assuntos
estudados na chamada parte «teéri-
cay.
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Outra forma é aproveitando o va-
lor motivador das avaliacdes.

ASPECTOS BASICOS DO PROCES-
SO DE AVALIACAO:

A avaliacio, que nos permite de-
terminar as modificacdes comporta-
mentais do estudante resultantes
das diferentes atividades de aprendi-
zagem, permite aos alunos darem-se
conta de seu progresso.

«Muitas pesquisas tém demonstra-
do que dado um mesmo tempo para
a aprendizagem um grupo que rece-
beu informacdes sobre os resultados
de seu trabalho demonstra um ren-
dimento muito maior do que um ou-
tro grupo que nao recebeu informa-
¢do alguma, sendo avaliado apenas
ao final do periodo. Também pesqui-
sas tém demonstrado que o conheci-
mento dos resultados: a) aumenta o
nimero de acertos, reduzindo consi-
deralvemente o nimero de e(10s na
realizacdio de uma tarefa nova; b)
aumenta o nivel de perfomance em
tarefa ja praticada (aprendida).”

Cremos, por isso, ser altamente
significativo realizar véarias avalia-
¢Oes sobre a parte pratica — micros-
copia — ao longo dos trabalhos de
ensino-aprendizagem em Histologia.

MARQUES 6, analisando aspectos
regimentais, assim apresenta algu-
mas caracteristicas da avaliagdo: a
avaliacdo é «parte integrante e indis-
sociavel do processo ensino-apren-
dizagem; serve como «diagnéstico de
progressos e deficiéncias» e deve ser
«continua e cumulativay. «O concei-~
to deve expressar o resultado global
e finaly».

R. Fac. Odont. P. A,
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O aluno nfio estuda para ser ava-
liado e sim para aprender. As ava-
liacoes devem ser feitas para que o
professor melhore os procedimentos
didaticos, se necessédrio, devendo e¢s-
tar sempre atento aos progressos e
deficiéncias dos estudantes.

Uma avaliacio «esporadica e rea-
lizada em datas ,pré-determinadas
nio exige o desenvolvimento gradual
dos conhecimentos que podem vir a
ser memorizados desordenadamente
por ocasiio da provas2,

Pelo que registramos até agora
cremos poder afirmar que €é muito
atil o recurso da microscopia para o
ensino da Histologia e cremos poder
responder afirmamente & pergunta
que fizemos no inicio: Sim, é con-
veniente avaliar — e se possivel com
freqiiéncia — o aproveitamento do a-
luno nesse tipo de atividade.

E, considerando algumas caracte-
risticas do processo de avaliagio, pa-
ra que possamos realizar uma ava-
liagdo continua, atendendo a todas
as atividades do estudante — incluin-
do os trabalhos praticos — a fim de
atribuir-lhe um conceito final global,
quer nos parecer que para a parte de
microscopia, devamos lancar mao de
um procedimento tal que peribdica,
rapida e facilmente, se preste a apre-
ciar o nivel da turma de estudantes
em qualquer momento do processo
ensino-aprendizagem, para poder cor-
rigir nosso trabalho se necessario.

COMO REALIZAR A AVALIACAO
DA PARTE PRATICA?

Usamos dois processos para tentar
apreciar o rendimento dos estudan-

tes, no que diz respeito a parte de
microscopia.

A. Tipo entrevista individual

Junto ao aluno e ao microscépio —
podendo ser usada a ocular de de-
monstracdo — estabelecemos discus-
sdo em torno de preparacdes seme-
lhantes ou equivalentes as estudadas
durante as aulas.

Permite-nos indagar sobre detalhes
cuja indivdualizacdo seja dificil 2 ou
para fazermos maior relacionamen-
to com os assuntos desenvolvides
nas demais formas de atividade di-
datica.

¥ entretanto muito moroso.

B. Tipo «campo fixo»

Preparamos diversos microscopios
(15 a 30), identificados por letras,
com diferentes campos histolégicos,
indicando, em cada um deles um e-
lemento que desejamos que seja iden-
tificado (célula, vaso, zona, tecido,
etc.). Tal tarefa pode ser realizada
em 20 a 40 minutos.

Os alunos sdo chamados em gru-
pos e ap6és colocarem-se um junto a
cada aparelho vdo passando de um
para outro microscépio, em ordem,
observando durante um minuto e a-
notando, em folha especialmente pre-
parada (seguem-se modelos por nés
elaborados) o numero da resposta
julgada conveniente.

Sdo chamados de cada vez, tantos
alunos quantos o8 microscépios pre-
parados e, a cada dois grupos de a-
lunos, é feita uma interrupgdo para
redistribuicio das preparagdes, pois
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os grupos vdo sendo liberados e po-
dem transmitir informacées. Enquan-
to um ou dois elementos docentes
vdo supervisionando "a movimentacio
de um grupo de alunos que exami-
nam os microscépios, outro profes-
sor (ou o monitor da classe), corri-
ge as avaliagdes do grupo anterior.

Durante o deslocamento dos estu-
dantes ha a necessidade de cuidar
para que os estudantes ndo movi-
mentem as oculares (que contém a
seta indicadora) ou a preparacio,
pois prejudicariam o estudante se-
guinte e obteriam a vantagem que a
apreciacio da preparacio no conjun-
to poderia oferecer. Essa supervisio
atende também 3 necessidade de evi-
tar a cola.

As folhas poderdo variar de acor-
do com a irea em exame. Cada folha
pode ser dividida em trés partes,

1) Cabecalho — onde estd indicada
a disciplina em questio e onde
o aluno se identificara. Aparece
também um local destinado a co-
locacdo do escore obtido na ava-
liacdo.

2) Avisos — onde € indicada a ma-
neira de proceder para o preen-
chimento da avaliacdo e onde es-
tdo estabelecidos critérios.

3) Corpo da avaliacio:

3.1 Proposicdo do(s)
ma(s).

3.2 Indicacdo dos espacos para
as respostas.
Estes espacos séo identifi-
cados pelas letras corres-
pondentes & marcacio dos
microscépios.

proble-
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3.3 Em todas as folhas procu-
ramos colocar as opcles,
em ordem alfabética, sob a
denominacdo mais frequen-
temente usada durante as
praticas de ensino, para fa-
cilitar sua localizacio na
folha.

Estas folhas poderdo ser a-
daptadas a outras discipli-
nas e para fichas destina-
das a computador.

No primeiro modelo apresentado
podemos apreciar a capacidade de
reconhecimento de varios tecidos e
de detalhes de alguns desses tecidos.

No segundo modelo temos trés per-
guntas feitas para trés grupos de
microscépios nas quais procuramos o
reconhecimento, respectivamente cé
lulas, de tecidos e de Orgios. Para
esta ultima situacdo o estudante po-
de movimentar ¢ preparado e utilizar
o recurso de aumento que desejar.

Num terceiro modelo, destinado a
Disciplinas de Histologia e Embrio-
logia Bucodentais, investigamos o
reconhecimento de tecidos, células e
acidentes diversos.

O processo, que impropriamente
denominamos de «campo fixo» (ver
segundo modelo) nos tem dado exce-
lentes resultados, desde 1960.

O processo permite que, em uma
tarde (quatro horas de trabalho), fa-
gamos uma avaliacdo homogénea de
toda a turma matriculada (aproxima-
damente cem alunos) e, ao final da
atividade, todos tenham conhecimen-
to do resultado da avaliagdo, pois o
emprego das folhas facilita a corre-
cao.

R. Fac. Odont. P. A.
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Eliminamos a subjetividade da a-
valiacdo feita pelo primeiro proces-
so indicado e principalmente ganha-
mos muito tempo, permitindo-nos fa-
zer ao longo do periodo letivo, va-
rias avaliacoes.

O aluno tem, com freqiiéncia, co-
nhecimento sobre seu progresso no
estudo da discipl'ina..

O professor pode, quase. que per-
manentemente, estar ao par da ne-
cessidade de recuperagdes ou de re-
formulacdées.

SYNOPSYS

(‘onsideratiogs about the evalua-
tion system on microscopy as for the
teaching of HISTOLOGY. If is pre-
sented the kind of questionary whi-
ch allows easier application of
frequent evaluations of knowledge.
Such a test has demonstrated to be
faster and more homogenneous thran
the usual methods of evaluation,

R. Fac. Odont. P. A.
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INST. BIOCIENCIAS — DEP. CIENCIAS MORF. — DISC. HIST. GERAL

NOME DO ALUNO e JGTUDO ...

cserense

Total obtido

COLOQUE, NO ESPACO INDICADO PELA LETRA CORRESPONDENTE AO
MICROSCOPIO, O N* REFERENTE A RESPOSTA QUE JULGAR CERTA

RESPOSTAS COM RASURAS OU EMENDAS NAQ SERAQ CONSIDERADAS
APENAS

CORRIGIR 0 FOCO

QUE TECIDO ESTA APONTADO PELA SETA?

M'ICROSCOPIOS:A|B|C|DIEIF|G|H|IIJI

01. eartilaginoso elastico 12. epitelial de revestimento simples
03. cartilagionoso fibroso ctibico
03. cartilagionoso hialino 13. epitelial glandular acinoso mucoso
04. conjuntivo adiposo 14. epitelial glandular acinoso seroso
05. conjuntivo denso ou fibroso 15. epitelial glandular em actimulos ce-
068. conjuntivo eldstico lulares
07. conjuntivo frouxo ou areolar 16. epitelial glandular em corddes celu-
08. conjuntivo reticular lares
09. epitelial de revestimento estratifica- 17. epiteliar glandular tubuloso
do pavimentoso 18. epitelial glandular vesiculoso
10. epitelial de revestimento peseudo- 19. 6sseo compacto (por desclacificacdo)
estratificalo 20. 6sseo compacto (por desgaste)
11. epitelial de revestimento simples co- 21. 6sseo esponjoso (por descalcificacdo)
lunar 22. 6sse esponjoso (por desgaste)

O QUE ESTA SENDO APONTADO PELA

SETA?

MICROSCOPIOS: L | M| N | O | P | Q| R[S | T | U |

23. artéria 39, fibroblasto jovem

24, cartilagem calcificada 40. fibroblasto adulto

25. cartilagem em repouso 41, histiéeito com gordura

26. cartilagem hipertofiada 42. histi6eito com pigmento .

27. cartilagem seriada 43. histiécito com restos celulares

28. célula adiposa 44. linfécito

29. célula gigante 45. matriz calcificada do tecido 6sseo

30. ceratina 46. matriz cartilaginosa

31. condroblasto : 47. matriz orginica do tecido 6sseo

32. condrécito dentro do condroplasto 48. melanina

33. conduto de Havers 49. nervo

34. conduto de Volkmann 50. osteoblasto

35. conduto excretor de glandula 51. osteéeito dentro do osteoplasto

36. fibra coldgena 52. plasméceito

37. fibra eldstica 53. veia

38. fibra reticular 54. zona trabecular da ossificacio
(modelo 1)

R. Fac. Odont. P. A.
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INST. BIOCISNCIAS — DEP. CIGRNCIAS MORF. — DISC. HIST. GERAL
NOME DO ALUNO ...ttt it inaneininns Grupo ...........
Twotal obtido ...........

COLOQUE, NO ESPACO INDICADO PELA LETRA CORRESPONDENTE AO
MICROSCOPIO, 0 N”* REFERENTE A RESPOSTA QUE JULGAR CERTA

RESPOSTAS C,OM RASURAS OU EMENDAS NA0O SERAO CONSIDERADAS

APENAS CORRIGIR O FOCO
QUE CELULA ESTA APONTADA PELA SETA?

MICROSCOPIOS: A | B |C | D | E | F [ ¢ | B | T |
01. célula epitelial de revestimento 11. fibrocélula muscular lisa (transver-
02. célula epitelial glandular sal)
03. célula gigante 12. hemdAcia
04. célula nervosa 13. histiécito
05. condroblasto 14. leucdcito acidéfile
06. condroécito 15. leucdcito basdéfilo
07. fibroblasto . 16. leucoeito neutrdfilo
08. fibrocélula muscular estriada (lon 17.  linfécito
gitudinal) 18. monéeito
09. fibrocélula muscular estriada (trans- 19. osteoblasto
versal) 20. ost26¢cito
10. fibrocélula muscular lisa (longitu- 21. plaqueta
dinal) 2. plasmdécito

QUE TECIDO ESTA APONTADO PELA SETA?

MICROSCOPIOS: J l K } L ’ M ] N | o } P N Q ] R ]
23. cartilaginoso eld<tico 32. epitel’al de revestim~nto simples
24. cartilaginoso hial‘no elbico
25. conjuntivo adip~so 3" ep’telial glandular acinoso mucoso
26. conjuntivo denso ou fibroso 34, epitelia’ glandular acinoeso seroso
27. conjuntivo frouxo ou areolar 2" epitel’al glandular tubuloso
28. conjuntivo reticvior 2. en‘telial glandular vesiculoso
29. epitelial de revestimento estratifica- 3~. muscular -striado
dar 2¢  prseular lisn .
30. epitelial de rev-st'mento pseudoes- 39, o6sseo compacto (nor descalcificanio)
tratifieado an,  Agseo c-moarcto (por desgaste)
31. epitelial de revestimento s‘mples co- 41. o'gseio esponjoso (por descalcifca-
lunaz céo

42. oOsseo esponjoso (p-r desgaste)

DE QUE 6RGAOC FOI RETIRADA A PREPARACAO?
PODE MOVIMENTAR A LAMINA E MUDAR A OBJETIVA

MICROSCOPIOS: — & | 0 | U |V TwW | X | Y | Z |

43, Dbaco 51, intestino delgado 59. pele

44, Dexiga 52. intestino grosso 60. pulméo
45. cerebelo 53. linfonédio 1. rim

46. cér-bro 54. medula espinhal 62 suprarrenal
47. esbdfago 55. medula 6ssea 63. t-sticulo
48. estdomago 56. ovéario f4. timo

49. figado 57. pancreas 65. tiredide
50. hipdfise 58. paratireéide 66. traquéia

(modelo 2)
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INST. BIOCI&ENCIAS —- DEP. CIENCIAS MORF. — HIST. EMBR. BUCOD.

NOME DO ALUNO

COLOQUE, NO ESPACO INDICADO PELA LETRA CORRESPONDENTE AO
MICROSCOPIO, O N*” REFERENTE A RESPOSTA QUE JULGAR CERTA
RESPOSTAS COM RASURAS OU EMENDAS NAQ SERAO CONSIDERADAS

APENAS

CORRIGIR 0

FOCO

QUE TECIDO ESTA APONTADO PELA SETA?

MICROSCOPIOS: A | B | C|D ] E | F | G ] H |
01. cemento acelular (por descalcifica- 12, epit. de revestimento estratificado
céo) 13. epit. de revestimento pseudoestrati-
02. cemento acelular (por desgaste) ficado
03. cemento celular (por descalcificacdo) 14. epit. glandular acinoso mucoso
04. cemento celular (por desgaste) 15. epit. glandular acinoso seroso
05. conjuntivo adiposo 16. esmalte dental (por descalcificacido)
06. conjuntivo denso ou fibroso 17. esmalte dental (por desgaste)
07. conjuntivo frouxo ou areolar 18. muscular estriado (corte longitudi-
08. dentina adventicia (por descalcifica- nal)
céo) 19. muscular estriado (corte transver-
09. dentina adventicia (por desgaste) sal)
10. dentina primitiva (por descalcifica- 20. polpa dental
céio) 21. 6ss20 (por descalcificacio)
11. dentina primitva (por desgaste) 22. 6Gsseo (por desgaste)

QUE CELULA ESTA APONTADA PELA SETA?

MICROSCGPIOS: I | J|K|L|M|[N]JO |

23. ameloblasto adulto 28. cementécito 33. odontoblasto in-

24, ameloblasto indiferen- 29. fibroblasto diferenciado
ciado 30. leuc6eito neutrofilo 34. osteoblasto

25. ameloblasto jovem . 31. 1linféeito 35. osteécito

26. célula gigante 32. odontoblasto adul- 36. plasméceito

27. cementoblasto to 37. pré-ameloblasto

0 QUE ESTA APONTADO PELA SETA?

MICROSCOPIOS: P | Q[ R[ S| T | U|[ V| W [X[Y]Z]
38. broto (linglieta) p/dente de substi- 59. linha de Owen

tuicdo 60. linha (banda) de Schroeger
39. calcoferitos 61. lingilieta para divisdo radicular
40. canaliculo penetrante 62. matriz organica da dentina
41. cementoplasto X 63. matriz orgénica do esmalte
42. conduto excretor de glandula salivar 84. membrana préformativa
43. epitélio externo do orgdo do esmalte 65. nervo
44. esmalte nodoso (noduloso) 66. osso de inserclio (fixacdo)
45. espaco interglobular 67. osso de sustentacdo
46. estrato intermedidrio (org. esmalte) 68. papila dental
47. estria de Retzius 69. penacho (tufo) do esmalte
48, fibras da membrana periodontal 70. prédentina
49, fibrila de Tomes 71. vprocesso de Tomes
50. fuso adamantino 72. restos epiteliais da bainha de Her-
51. geléia do esmalte (reticulo estrela- twig

do) 73. restos epiteliais da ldmina dental
52. gengiva aderente T4. saco dental
53. gengiva marginal (vertente dental) 75. sulco gengival
54, gengiva marginal (vertente livre) 76. vaso sanglifneo
55. insercfio (aderéncia) epitelial 77. zona basal de Weil
56. junc8o (limite) amelodentiniria 78. zona celular subjacente (polpa)
57. lamela do esmalte 79. zona granular de Tomes
58. 14mina dental

(modelo 8)
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