ELIDA STAROSTA TESSLER

ARTE E PSICANALISE: ENCONTRO MARCADO POR
UMA ILUSAO

Existem muitas conceituagdes de arte, assim como existem
varias teorias da arte. Minha preocupacio reside em conhecé-las e saber da
possibilidade de sua aplicagio no estudo critico de fatos artisticos.

A arte tem em si um conteiido expressivo, através do trabalho do
artista. Para a compreensio deste contetido, associado intimamente a obra e ao
contexto em que esta esta inserida, se constitui em objeto de estudo das
diferentes linhas tedricas. Uma delas é a teoria psicanalitica da arte.

Ainda me aproximando do terreno tedrico em geral procurei o
esclarecimento de alguns conceitos nas idéias de Gaston Bachelard, ja que ele
¢ um dos pensadores dedicados arevisdo, clarificagéo e corregéo de conceitos,
"auma intermindvel aventura", como diz José Américo Motta Pessanha, autor
da introdugio da obra "O Direito de Sonhar" de Gaston Bachelard.

A questiio que levanto é a seguinte: A teoria psicanalitica, tal
como foi formulada por Freud, pode ou pretende servir de suporte para analise
da arte?

Sabemos que apés Freud muitos aspectos da psicanélise foram
desenvolvidos ou tomaram caminhos bastante diversos.

A idéia que pretendo desenvolver éade que a psicanalise analisa
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um discurso. Para que ela possa servir a teoria da arte, teriamos que situar a
bifurcagio do pensamento em imagem e conceito (palavra), ou seja, as cadeias
significantes que articulam o discurso.

A procura de Bachelard

Em estudos anteriores, deparei-me com a questdo da imagem,
ndo somente no campo das artes plasticas, mas em todos os terrenos que
envolvem oregistro do olhar. [nstigada com a possibilidade da imagem ser tanto
percebida como produzida, relacionei-a com o problema da ilusdo. O que vem
a ser.a verdade de uma imagem? Sendo o olho o primeiro aparelho de
coordenacdo do espago é o primeiro aparelho de controle, de conexdo e de
contato do homem com o mundo exterior. Segundo Jacques Lacan, psicanalista
francés, que procurou resgatar os fundamentos epistemoldgicos de Freud, o
olho se acha na base de toda identificagfo, que necessariamente sempre supde
a presenca do outro, pois o olho se olha no olho que o olha. O registro do
imagindrio estd marcado pela presenca da relagio da imagem do semelhante.

Sem pretender descrever todo o processo que atua nessa relagio,
gostaria de, pelo menos, destacar a idéia chave na qual vejo possibilidade de
desenvolvimentode uma hipdtese em relagdo ao campo artistico, que € ade que
a ilusdo tem seu nivel de realidade, que € a verdade do inconsciente, e que a
formagdo deste tem uma ordem de realidade indissociavel da ordem social.

As idéias de Bachelard propdem um continuo movimento nos
diversos campos de investigacdo, através da destruicio de velhas concepgdes,
construgdes e reconstrugdes de conceitos, para que sempre surjam novas
solugGes para os problemas. Diz José Américo Motta Pessanha que, para
Bachelard, a histéria das idéias nfio se faz por evolugiio ou continuismo, mas
através de rupturas, revolugdes, cortes epistemoldgicos.

Apesar de fazer severas criticas a Freud, Bergson e Sartre,
Bachelard usa de forma bastante pessoal nogdes como "psicanalise",
"fenomenologia", "dialética" e "materialismo". Ele fala da necessidade de uma
psicandlise da razdio e do discurso cientifico, ji que a linguagem cientifica
abriga a imprecisdo e as ciladas das metaforas.

Encontra-se aqui uma primeira 'concepcﬁo dialética de seu
pensamento. Ao mesmo tempo que afirma que o espirito cientifico deve lutar
contra as imagens, contra as analogias, contra as metaforas, ele mesmo se sente



fascinado por elas e diz: "Néo se pode confinar as metéforas, tio facilmente
quanto se pretende, apenas no reino da expressdo. Quer se queira ou nio, as
metaforas seduzem a razdo" (PESSANHA, 1984),

Chama-me bastante aatengfo o fato de Bachelard partir parauma
investigacdo sobre a origem e os niveis de conhecimento através do enfoque
estético, pois ele recorre & imagens literarias e obras de arte, Paraele, aimagem
¢ apreendida como acontecimento objetivo, integrante de uma imagética,
evento de linguagem.

Bachelard faz wma contraposi¢io entre imaginagdo formal e
imaginagédo material, formulando uma critica ao "vicio da ocularidade" carac-
teristica, segundo ele, da filosofia ocidental. Ao contrario de situar o homem
como espectador passivo do mundo, ele prefere coloca-lo em posigio de
obreiro, aquele que intervém, manipula, modifica o mundo. Segundo Bachelard
" A imaginagdonio €, como sugere a etimologia, a faculdade de formar imagens
darealidade; ela é a faculdade de formar imagens que ultrapassem a realidade,
que cantam a realidade. E uma faculdade de sobre-humanidade" (BACHELARD,
1985).

Bachelard critica severamente o empirismo. Para ele, as regides
do saber cientifico sdo determinadas pela reflexfio, e ndo pela leitura através,
e simplesmente, dos sentidos. Quase todo o trabalho de Bachelard da-se na
critica aos pensadores dos Séc. XVII e XVIII, desenvolvendo um estudo
criterioso e sismético da construgdo do conhecimento. Na seguinte passagem
podemos perceber o essencial de sua critica.

"Agora, sdo os objetos que sdo representados por meldforas, é
a sua organizagdo que passa por realidade. Por outras palavras, o gue é
hipotético agora é 0 nosso fenémeno, porgue a nossa captagdo imediata do real
ndo atua sendo conio um dado confiiso, provisdrio, convencional e esta
captacdo fenomeldgica exige inventdrio e classificagdo. Por outro lado, é a
reflexdo que dard um sentido ao fendmeno inicial surgindo uma seqiiéncia
orgdnica de pesquisas, uma perspectiva racional de experiéncias. Ndo pode-
mos ter a priori nenhima confianga na informagdo que o dado imediato
pretende fornecer-nos. Ndo é um juiz nem sequer uma testemunha: é umréu e
um réu que acabamos de convencer do engano. O conhecimento cientifico €
sempre a reforma de uma ilusdo" (BACHELARD, 1971).

A proposta de Bachelard parauma filosofia cientifica consiste na
renincia ao real imediato e na ajuda 4 ciéncia na sua luta contra as intuigdes



primeiras, Diz ele que as fronteiras opressoras sfio as fronteiras ilusdrias.

"Q espirito cientifico é essencialmente uma retificacdo do saber,
um alargamento dos quadros do conhecimento. Julga o seu passado histdrico,
condenando-o. A sua estrutura é a consciéncia dos seus erros historicos.
Cientificamente, considera-se o verdadeiro como retificacdo historica de um
longo erro, considera-se a experiéncia como retificacdo de uma ilusdo comum
e inicial. Toda vida imelectual da ciéncia se joga dialeticamente nesta
diferencial do conhecimento, na fronteira do desconhecido. A propria esséncia
da reflexdo é compreender que ndo se tinha compreendido” (BACHELARD,
1971).

Neste primeiro momento, a minha busca a Bachelard tem uma
parada. Nio ¢ objetivo deste trabalho chegar as ultimas conseqiiéncias do
pensamento e do posicionamento da filosofia do conhecimento cientifico,
caracterizado como aberta, onde a experiéncia nova diz ndo a experiéncia
antiga. O que me basta é saber da necessidade de um espirito dialético, em seja
qual for a andlise e consciéncia de um fato.

Bachelard e as artes

Bachelard, ao longo da primeira parte do seu livro "O Direito de
Sonhar", dedicada as ARTES, desenvolve seu pensamento acerca do devaneio
e compara ¢ quadro (imagem) ao sonho (também imagem). A essas duas
maneiras de se deixar levar pelo devaneio, Bachelard contrapde a palavra
(conceito), deixando claro que sdo formas diferentes de se compreender o
sentido de uma idéia.

No capitulo que me detive em analisar, sobo titulode "Introducéo
4 Biblia de Chagall", Bachelard escreve dando a entender que esta olhando as
reprodugdes das obras de Chagall, as quais ele descreve e interpreta. Penso que,
com isto, Bachelard refor¢a aidéia da diferenca entre olhar umaimagem e falar
(escrever) sobre ela e que a unido dessas duas formas de perceber algo pode nos
levar a compreender o objeto de uma expressdo.

Em toda a sua analise de Chagall, Bachelard detém-se nas
imagens que ele vé, mas reporta-se a outros fatos, a outras leituras e mesmo a
conhecimentos anteriores para elaborar suag afirmacdes. Esta situagdo é um
pouco contriria a outro posicionamento que ele havia tomado, que se dizia em
ruptura com a psicanalise.



Bachelard afirma que, por uma fatalidade de método, o psicana-
lista intelectualiza a imagem "sob a imagem a psicanalise procura a realidade,
esquece apesquisa inversa sobre arealidade buscar a positividade da imagem",

"A procura de causas e antecedentes para a imagem, tdo cara a
psicologos e psicanalistas, deixa escapar o ser mesmo da imagem e ndo explica
os seus aspectos fundamentais, pois as causas alegadas pelo psicélogo e pelo
psicanalista ndo podem jamais explicar bem o cardter realmente inesperado
da imagem nova, como também ndo explicam a adesio que ela suscita numa
alma estranha ao processo de sua criagdo” (BACHELARD, 1985).

Penso ser esta "psicanalise” de que ele aqui fala um dos desvios
dos elementos fundamentais da psicanalise freudiana, que é a que ndo se
contenta em definir as imagens por seu simbolismo', e sim o discurso que pode
advir dela.

Porém o préprio Bachelard coloca a obra de arte como um
discurso. Diz ele:

"Uma unica pintura pde-se a falar infindavelmente. As cores
tornam-se palavras. Que ama a pintura bem sabe que a pintura é uma fonte de
palavras, uma fonte de poemas. Aquele que sonha diante da prancha do paraiso
ouve um concerto de louvagdes” (BACHELARD, 1985).

As obras que Bachelard analisa e/ou descreve sdo todas sobre
temas biblicos. Talvez esse dado ndo nos permita saber da totalidade do
pensamento do filésofo em relagdo as artes plasticas em geral, pois aqui a
situacdo parece recair num album de ilustragdes. Mas seja do modo que for,
podemos verificar que Bachelard ndo deixa, em nenhum momento de associar
as imagens a palavras. Ele diz que o desenho concentra todos os comentarios
do psicologo

"as palavras vém aos ldbios de quem quer que sonhe sobre o
quadro. Vemos a tentagdo, logo a dizemos - mas cada qual a sua maneira.
Existem, desse modo, sonhadores que encontram vozes sedutoras para ajudar
a serpente. Chagall deu-nos uma cena falante. De tanto seguir seu lapis, eis-
nosnuma certamedida atores nesse grande drama datentagdo” (BACHELARD,
1983).



Bachelard ¢ a psicanilise

Gostaria de complementar o trabalho desenvolvendo um pouco
a hipotese de que a psicanalise ndo pode ser suporte de uma teoria da arte com
a finalidade de uma andlise critica da obra de arte, mas tem elementos que
permitem uma elaboragdo do fato artistico como integrante de uma realidade
social.

Bachelard critica a psicandlise mas fez uso constante delaem seu
préprio discurso.

Utiliza conceitos como imagem, ilusdo, inconsciente, imagina-
rio. Apesar de ndo querer explicar a flor pelo estrume, Bachelard também
demonstra sua preocupag¢@o em compreender a obra quase como quem estuda
um assunto. Para realmente ver a obra de Chagall, Bachelard declara ter lido
vérias vezes capitulos da Biblia, isto €, usa de outros recursos que ndo so o
instante do olhar o quadro, a imagem nela mesma e dai partir para devaneios.

"Tendo relido os quatro capitlos da Biblia para situar bem os
desenlos de Chagall, volto a conteniplar o rosto de Jonas. Ndo sei se este rosto
traz o testemunho das proezas do ndufiago. Mas ele me fala, ele me olha”
(BACHELARD, 1943).

Podemos perceber algumas similaridades entre o pensamento de
Bachelard, Merleau-Ponty e Jacques Lacan. Aindasem poder aprofundar muito
o ponto de vista tedrico de cada um, gostaria de situar a questdo do olhar, na
proposta de analise da obra de arte, segundo suportes da teoria psicanalitica.

Bachelard niio se coloca como espectador da obra. Ele ndo
somente olha o quadro como também se deixa ser olhado por ele:

"Cabe a nds, sonhudores, fular esses quadros. Mas entdo, que
triunfo para uma psicologia do desenlo, para esta arte de apreender o0s
instantes decisivos de toda uma vida, os instantes emque se fornmdaum destino.
Quanto a mim, descubro ai gue um grande pintor pode serum hipnotizador. O
olhar de Mardagqueu me hipnotiza. A tragédia desenhada por Chagall ¢ numa
tragédia do olhar. Se Mardaguen ndo tivesse tido unm olhar tdo negro, a historia
do mundo teria sido diferente” (BACHELARD, 1985).

Poderiamos pensar, no entanto, que € a histéria do proprio
Bachelard que teria sido diferente, ja que ¢ o seu imaginario que delega o poder
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a imagem.

Jacques Lacan tem dois capitulos em seus seminarios dedicados
a fungdo do quadro, localizando na pintura caracteristicas inerentes do homem
de se reconhecer em algo externo a ele e portanto, incluir-se no social.

Lacan alude que este estudo ndo vale para se fazer psicanalise do
pintor ou critica de pintura. Coerentemente ele fala dos perigos que poderia
haver neste tipo de apreciacdes. Sua tese € ade que o quadro torna-se lugar onde
é permitido depositar o olhar. Diz inclusive que o quadro convida o olhar.

Lacan também defende o ponto de vista de que "Freud nio
pretendia destacar o que, da criagdo artistica, constituia o verdadeiro valor"
(LACAN, 1979).

A partir do imaginério de quem olha, isto é, de quem deposita o
olhar no quadro "como quem deposita armas" (LACAN, 1979) ele aparece
como sendo coisa diferente daquilo pelo que ele se dava, ou melhor, "ele se da
agora como sendoumaoutra coisa". Outracoisaque, concluindo, €oimaginario
do espectador.

Uma das contribuicdes mais fecundas de Jacques Lacan
psicanalise é a concepgdo da "Etapa do Espelho”. O estudo do Narcisismo, da
teoria freudiana, parece ter sido o ponto de partida de Lacan. Ndo poderei
descrever ou aprofundar estas duas teorias mas pretendo, através delas, chegar
a uma conclusdo no problema do olhar, na psicanalise, como instrumento de
identificagiio e insergdo de sujeito no social.

A "Etapa do Espelho" fornece o principio de distingao entre o
imaginario e o simbélico, num momento de intuigdo. Assim como para a
crianga ¢ necessario um reconhecimento de si em sua prépria imagem mas,
principalmente, o reconhecimento de sua imagem através do olhar de outro,
todos os homens procuram imagens referenciais que permitam sua identifica-
¢do. A apresentagdo da Etapa do Espelho nos diz que a identificago € a
transformagdo produzida no sujeito quando este assume uma imagem.

Poderiamos pensar que Bachelard, ao colocar-se diante dos
quadros de Chagall, estaria procurando, como diante de um espelho, se
reconhecer nas imagens pintadas por Chagall, retirando delas aspectos que
permitissem associar liviemente, entrar em devaneio, como ele préprio deno-
mina essa livre associagdo de idéias.
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Arte ¢ psicanalise

Toda a busca de informagdes, leituras e elaboragdo de idéias
leva-me a um auto-credenciamento na formulagdo de uma conclusdo, sem
pretender dar uma resposta ao problema que continua bastante complexo, este
da possibilidade da psicanalise ser suporte tedrico da analise da arte. Permito-
me fazer algumas ligagdes basicas que pincelam o centro da questao.

Procurei em Bachelard esclarecimentos quanto a suportes teori-
cos em geral. Encontrei nele uma visdo da teoria psicanalitica bastante
dialética, mas que ia ao encontro de alguns pressupostos, cujo reconhecimento
e aplicagdo estdo em constante estudo e desenvolvimento.

O que vale constatar é que a psicanalise tem como objeto um
discurso. A OBRA DE ARTE NAO E UM DISCURSO EM SI MESMA, Ela
pode servir de "espelho”, de anteparo do discurso de um outro. E preciso levar
em conta que nio é necessariamente, o discurso do artista. E, na maioria das
vezes, o discurso do espectador. Ampliando ainda essa idéia a obra é, por fim,
um discurso social.

E neste ponto que antevejo a possibilidade de relacdo entre arte
e psicanalise, ndo como uma teoria de analise da obra, mas como uma riqueza
de fundamentos para a compreensao do fato artistico em determinado contexto
histérico-social: por isto, a necessidade da unido de outras teorias para uma
abordagem mais significativa.

Se o obra de arte alude ao aspecto da ilusdo, e se nesta esta
incluida a verdade do inconsciente, podemos fazer um esforgo para colocar a
imagem (apreendida como evento objetivo, integrante de uma imagética,
evento de linguagem, como diz Bachelard), como objeto da psicanalise e
enriquecer a analise da arte, sempre levando em consideragdo outras teorias da
arte.

Acredito, pois, que a psicanalise como teoria em si, ndo pretende
analisar a arte. £ certo que utilizou a arte para tentar pensar e interrogar a
cultura, mas com isso s6 desenvolveu seus estudos e hipoteses no tratamento
de discursos do homem.

A arte possui uma linguagem prépria. O homem tem necessidade
de identificar-se com o que estd a sua volta e com outros seres humanos,
assumindo assim, o seu papel social. A arte, como linguagem, possui caracte-
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risticas especiais, sendo expressdo dialética de seu perfodo histérico (contendo
em si os elementos contraditérios deste periodo) conservando a peculiaridade
de niio ser apenas reflexo de determinada situagdo mas, um pouco mais além,
servir como possibilidade de conhecimento e transformagdo da realidade.

A arte ndo tem como objetivo ser decifrada ou interpretada e sim
compreendida em seu proprio contetido expressivo.

NOTA:

1) Muitos sfo os desvios e deturpagdes que tomaram conta da psicanalise. Entre cles
podemos encontrar a psicanalise dita "psicologia do Fgo” que teve seu florescimento
sobretudo nos EUA, onde o imperativo da "American Way of Life "produziu uma teoria
do ego autdnomo e maduro, da adaptagio do sujeito a realidade, contrariando, desta
forma, todo o desenvolvimento freudiano; e também a psicanalise kleiniana que
centrou muito de sua teoria nas [ases instintuais da libido, levando muitos adeptos desta
escola a esquecer o discurso do sujeito, tendo desenvolvido, em conseqiiéncia, uma
certa leitura universalizante e reducionista da interpretagdo, ou seja, charuto significa
o falo, um barco o corpo materno, etc... [ esta escola a responsavel no momento pela
maioria das tentativas de interpretagiio dos fendmenos do mundo: sociais, artisticos,
literarios. Tal furor interpretante tem chegado ao ridiculo, seno ao tragico de associar
o movimento de maio de 68 em Paris a uma revolta contra os pais. Colocando em jogo
o puro imaginario daquele que interpreta, imaginario que escondido numa prelensa
realidade e significado do fato, se pretende digno de alguma verdade; desconhecendo
a especilicidade de outros campos de conhecimento ¢ os limites de seu dominio.
Ora, & esla a psicanalise? Niio serd esta a "psicanalise” a qual se refere Bachelard?
Os psicanalistas desta escola afirmam que se baseiam exclusivamente nos textos de
Freud. Muito bem,... mas basta fazer uma leitura mais caulelosa ¢ rigorosa de Freud
para ver o quanto a teoria dos instintos tem papel secundario em sua obra, 0 quanto nio
se deve interpretar fora do discurso ¢ sem as associagdes aquele que fala, o quanto seu
trabalho evoluiu teoricamente, o quanto seus escritos finais reformulam questdes
colocadas anteriormente.

Al pareceresidir aimportancia dotrabalho de Jacques Lacan, quenabusca epistemologica
dos conceitos fundamentais delineados por Freud, vem tirar a psicanalise do obscuran-
tismo que se encontrava. Lacan justamente vem alertar para o perigo deste "furor
interprelante” que acredita desvendar verdades escondidas.
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