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Resumo: Na obra de Fernando Pessoa 0 amor suwjestract: In Fernando Pessoa’s work, love appears as
como a grande impossibilidade. Tal impossibilidade great impossibility. This impossibility is reldteo
esta relacionada com sua falta de compenetracéo ¢usnincapacity to understand reality and apprehaad

a realidade, com o fato de o poeta ndo consegtiicumstances. By not apprehending the
apreender sua circunstancia. N&o apreendendairaumstances, Pessoa did not unify himself as an
circunstancia, Pessoa ndo se constitui enquaimdividual and therefore could not respond to ttieen
individuo. Logo, ndo consegue responder ao outro.T@e state of love is characterized by the
estado amoroso é caracterizado pelo empobrecimantpoverishment of attention, by the neglect of etfies
da atencéo, pelo abandono de si para ir em dir@gddo move towards the other, and by the search fer th
outro e pela busca da perfeicao do amado. Aléno digserfection of the beloved. Moreover, an individual
o individuo que ama sente a necessidade de dissolvevho loves feels the necessity of dissolving his/her
sua individualidade na individualidade do amadaee thdividuality in the individuality of the belovechd of
absorver a individualidade do amado na sua. Foi istbsorbing the individuality of the beloved in hi&rh
que Fernando Pessoa ndo conseguiu fazer ou, taleem. This is what Fernando Pessoa could not do or
do que abdicou em favor da sua obra. (perhaps) what he abdicated on behalf of his work.
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1 Consideracdes Iniciais

Fernando Pessoa € um desses autores cuja obraa@oque seja lida e submetida a
estudos tedricos, sempre apresenta pontos deom@€do e possibilidade de novas leituras. A
galeria de personagens dramaticas criada pelo podiagués, associada a profundidade dos
seus textos liricos, fascina e inquieta a leiteredticos.

Desse modo, aqueles que se propdem a efetuar uatiseatia obra pessoana ja de

inicio se deparam com uma angustia: o pressentintentjue ndo se conseguira dar conta da
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grandiosidade da mesma. Apesar de priorizarmode regigo, o amor, ou melhor, sua
impossibilidade em Pessoa, € com a referida argisé empreendemos tal tarefa.

A gquestdo do amor se apresentou diante dos nosms @abmo um enigma. Afinal,
Fernando Pessoa amou ou ndo amou? Qual era dcsigoifdeste sentimento para o poeta?
Como o amor refletiu em sua poesia? E, partindprawipio de que o amor nao tenha se
concretizado em sua vida, o que o impediu de afstes foram alguns dos questionamentos
que impulsionaram este trabalho e aos quais buscaresponder utilizando como

pressupostos tedricos Bstudos Sobre o Amdo filosofo espanhol Ortega y Gasset.

2 Ortega y Gasset e sua contemporaneidade com Fenam Pessoa

Ortega y Gasset, fildsofo espanhol da primeira deetib século XX, nasceu em 1883
e comecou a sua vida intelectual numa Espanhaigiaewwn momento de estagnacédo social e
de desordem politica, econdmica e cultural. Ortggaasset viveu o chamado ‘desastre
nacional’ que foi a derrota sofrida pelo seu paisgoerra que moveu contra os Estados
Unidos e que resultou na perda dos ultimos vestigmimpério colonial. Essa crise teve um
impacto imenso na sociedade espanhola pela hurddhagie representou. Em outras
palavras, a perda dos dominios fez com que a Eapawtdo que se sentia o centro do
mundo, se voltasse para dentro de si mesma, quastio o seu destino.

Em 1890, Portugal igualmente passou por um episfuiofoi tido como uma grande
humilhac&o: ailtimatuminglés. A exigéncia, por parte da Inglaterra, de Bortugal retirasse
0s seus contingentes militares da Africa, ndo apemwabou como o sonho portugués de
construir a Africa Meridional Portuguesa como réflenormemente no imaginario do povo
ao revelar a incapacidade do regime e a fragiligendiéica do pais. @ltimatumdeixou uma
marca tdo profunda que, em 1917, Alvaro de Camipeteronimo de Fernando Pessoa, ao
escrever o selUltimatum de certa maneira, revisitansemorandumnglés. Nesse sentido,
percebe-se que Fernando Pessoa, do mesmo modatgga @ Gasset, viveu em um periodo
de deprimida vida social e de ineficiente e coradebpolitica.

Se a obra do criador dos heterbnimos é mundialme@ntkecida e reconhecida, néo
menos se pode dizer da Filosofia de José Ortegasgef pois este é um fildsofo universal
gue teve a sua obra traduzida e estudada em tediagaas cultas, sendo considerado um dos
cinco maiores pensadores do século XX. Os pontosa@num entre os dois autores néo se

limitam a contemporaneidade de ambos (o filosokr@a em 1883 e o0 poeta, em 1888) e ao
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fato de pertencerem a um convulso mundo ibéricand$aescritos desses génios uma, dentre

muitas questdes, que é no minimo intrigante: agpeéo da realidade.

3 A filosofia de Ortega y Gasset

O ndcleo do pensamento ortegueano € a metafisicagja, a idéia sobre o que é a
realidade. De acordo com o filosofo espanhol adadé compreende o individuo e a sua
circunstancia. A maxima de Ortega y Gasset € “au @0 e minha circunstancia”. Isso
significa que o individuo s6 se percebe enquantogi@ando consegue apreender a sua
circunstancia, que é tudo o que esta ao seu reqgoe,ede certo modo, o constitui. Segundo
Fujauski (2003, p. 40) “a circunstancia forma ar@uhetade da minha pessoa e eu preciso
integra-la a mim para ser eu mesmao”.

Com relagdo a Fernando Pessoa, 0 que podemogaliz&r ja € um I6cus comum nos
estudos criticos sobre o poeta) é que existe aste e o real uma impossibilidade de
compenetracdo, conhecida como o culto da intraitatie, que esta na raiz do processo
heteronimico. Assim, o poeta por ndo conseguiasgbpreender) a sua circunstancia, nédo se
salva, ndo consegue ser ele mesmo. O individuoodé per o outro depois de ter sido ele
mesmo e para isso a apreensao de circunstanciapéédrequisito, ao qual Pessoa abdica ao

colocar entre si e a realidade um véu.

Ha entre mim e o real um véu

A propria concepcédo impenetravel

N&o me concebo amando, combatendo,
Vivendo como os outros. [...]

(PESSOA, 1991, p. 87)

De acordo com Fujawski (1965, p.71), “a intrangiiide pode explicar o fracasso na
vida pessoal do poeta das relacdes interindivitiu@isem nao se possui enquanto individuo,
nao consegue responder ao outro. Por isso, tahseeamizades de Pessoa sejam sempre
distantes e o amor, devido a sua incapacidade aledabar-se, se converta na sua grande
impossibilidade.

Mas voltemos a Ortega y Gasset. No seu afigeciones del Amoro filosofo faz
uma distingdo entre amor e desejo. Para ele, déesejtendéncia a possuir algo de tal forma
gue o objeto venha a fazer parte de mim. O desgjpdarater passivo e morre quando é
satisfeito. O amor, ao contrario, € um eterno isf&to e tem um carater ativo, ou seja, eu
Vou até o objeto e me integro na sua existénciaadoedo com Ortega y Gasset (1983, p.

554) “en el acto amoroso, la persona sale fueraides tal vez el maximo ensayo que la
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naturaleza hace para que cada cual salga de sbrhisom otra cosa. No ella hacia mi, sino
yo gravito hacia ella.”.

Isto significa que o individuo que ama abandona todranquilidade e seguranca que
ha dentro de si e “emigra virtualmente” (para zditio termo de Ortega y Gasset) na direcao
do objeto para estar com o mesmo em estado de.ud&@m em unido fisica, mas numa
convivéncia simbdlica, que independe da distarspacal.

Amar equivale a querer a perfeicdo do amado e busmsstantemente afirmar o
objeto do amor. Funciona dessa maneira no amdearer amor a patria, no amor a um ser
humano. N6s nos integramos a existéncia do objémduvidamos em nenhum momento do
direito que o mesmo tem de existir e a sua caussapa ser a nossa causa. Para o filosofo
(1983, p. 559)‘amar es vivificacion perenne, creacion y conseddradntencional de lo
amado”.

Assim, Ortega y Gasset entende o amor como umaladir sentimental até um
objeto, que pode ser pessoa ou coisa. E um “camilzhalma” na dire¢édo do amado. Logo, o
amor é um ato transitivo em que a nossa atencéirasaum objeto de tal maneira que nao
podemos sequer imaginar viver sem ele.

No que diz respeito ao amor sexual, o filésofcesddi a necessidade que o amante tem
de dissolver a sua individualidade na individualelado amado e, ao mesmo tempo, de
absorver a individualidade do amado na sua. Fdiagxente isso que Fernando Pessoa nao

conseguiu fazer ou (talvez) do que abdicou em fdaua obra.

4 A impossibilidade do amor em Fernando Pessoa

Na obra de Pessoa, o poeta multiplo e que a tudoajingir, 0 amor surge como a
grande impossibilidade. Essa constatacdo parecé.OBwntretanto, € preciso procurar
explicitar quais seriam as motivacdes dessa imipiidside.

Os estudos de Ortega y Gasset sobre 0 amor casigeimportancia desse assunto
na vida dos homens. O aspecto mais significatigtedeestudos € o reconhecimento de que as
relagbes amorosas revelam o que somos verdadeitgnusmsnuda nosso modo interior de
ser.

Desde os gregos o amor e o odio foram tomados domwas do desejo, do apetite
sensivel. Desse modo também se referiu a ele Jamds, que reconhece a inclinacdo da
natureza para algo, que é o amor, embora o distegam impulso puro e mais perfeito,

chamado intelectual, “préprio dos anjos” (cf. CARMAO, 2003, p.256). Esse amor mais
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perfeito, talvez sublimado, aparece na obra pessaannos da um indicio da sua
impossibilidade amorosa. A racionalidade e o icteletambém s&o impulsos mais

valorizados pelo poeta.

Mas eu, ao conceber-me amando, sinto
Como que um gargalhar hérrido e fundo
Da existéncia em mim, como ridiculo

E desusado no que é natural.
(PESSOA, 1991, p. 96)

O impulso natural para ele é o intelectual. O aénoridiculo desse estado natural.

As caracteristicas observadas no amor sdo, paisngde o filosofo espanhol: ser
continuo, o ir ao objeto e aproximar-se dele, afaki-se de si. Sob o influxo do amor nos
tornamos menos exigentes, claros e racionais de@ues em outras situagdes ordinarias da
vida. Essas caracteristicas de abandono do irdedastdetrimento do outro € impossivel a

Pessoa:

O amor causa-me horror; é abandono,
Intimidade...

... N&o sei ser inconsciente

E tenho para tudo [...]

A consciéncia, o pensamento aberto
Tornando-o impossivel.

E eu tenho do alto orgulho a timidez

E sinto horror a abrir o ser a alguém,
A confiar nalguém. Horror eu sinto

A que perscrute alguém, ou levemente
Ou néo, quaisquer recantos do meu ser
(PESSOA, 1991, p. 89)

Segundo as conclusbes de Ortega y Gasset, conridoetnteriormente, o amor
permanece insatisfeito porque nele aguele que @maraz o outro para si, antes sai de si e
vai até o objeto amado. Nao pode toma-lo paracsisyi-lo, submeté-lo ou ndo serd amor.
Aqui chegamos num intrincado né. Fernando Pessogue concordam seus estudiosos “foi
tanto o outro que ndo consegui ser ele mesmo”. §xale foi tanto o outro como nédo
conseguiu sair de si para amar? Voltemos a tediégueana. Justamente por ndo conseguir
ser ele mesmo é que ndo conseguiu chegar ao ara@mar. Para chegar ao outro € preciso
estar inteiro. Se ndo conseguiu ser ele mesmoaresieve inteiro. Por isso Pessoa, apesar de
ter sido tanto o outro, jamais conseguiu sair gdeeguisito indispensavel para amar. Ortega y
Gasset observa que o amor € um esforco de aprakimas vezes nao fisico, com o amado.
Quem ama deixa a tranquilidade de estar em si at@ad outro, mas vai inteiro. E direciona
ndao de um golpe Unico, mas lenta e continuamentapdruicdo constante. Esse ir até o

outro, até o objeto amado, lenta e continuameate,ssibmeté-lo € impossivel para Pessoa.

Sinto preciso
Ocultar o meu intimo aos olhares
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E aos perscrutamentos que olhares mostram;
Nao quero que ninguém saiba o que sinto,
Além de que o ndo posso a alguém dizer...

(PESSOA, 1991, p. 85)

N&o me concebo amando, nem dizendo

A alguém "eu te amo" — sem que me conceba
Com uma outra alma que nao é a minha

Toda a expanséo e transfusdo de vida

Me horroriza, como avaro a idéia

De gastar e gastar inutimente —

Inda que no gastar se [extraia] gozo.
(PESSOA, 1991, p. 93)

O estado mistico, bem como o enamoramento € umeafde se transportar para fora
de si e do mundo. Ambos nascem do empobrecimentdetigdo, da sua concentragdo em
uma unica coisa. Apaixonar-se € se colocar sob fomaa especifica de controle néo
racional. Ortega considera que “dizer que o homemacéonal e livre [...] parece uma
expressao muito proxima de ser falsa”. Pessoandia Sei ser inconsciente”. Contudo néo se
da conta de que a liberdade e a racionalidade es&®ntes na vida, mas s6 como uma
pelicula estreita, como ja revelou a psicanalise.

O amor desencadeia um percurso psiquico dissoldentgial € sempre dificil, sendo
impossivel recuperar-se. E a isso Pessoa recusa.

Em alguns textos, o eu lirico lamenta um amor cquaepa ter sido, mas nao foi. E o
gue ocorre no poema “Aqui esta-se sossegado”. Anaiss do amor traz a tranquilidade, o
S0ssego — que é 0 oposto da condicdo do enamo@meando o individuo abandona toda a

calma, a seguranca de estar em si para ir até@-euinas também causa a dor.

Agui esta-se sossegado ,
Longe do mundo e da vida, [...]
Os seus gestos inocentes
Tocavam no coragao [...]

Nada explica nem consola.
Tudo esta certo depois.

Mas a dor que nos desola,

A magoa de um nédo ser dois
Nada explica nem consola.
(PESSOA, 1970, p. 113)

Por outro lado, no poema que segue, 0 amor, assno @s demais obrigagdes do
cotidiano, € visto como uma prisdo. O poeta predésiberdade para criar e por amor a arte

deve abrir mdo de qualquer compromisso que seggoadio fazer poético.

Quero ser livre, insincero
Sem crenga, dever ou posto.
Prisdes, nem de amor as quero.

[.]
(PESSOA, 1970, p. 172)
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A carta de rompimento do namoro com Ophélia Qugitdsco relacionamento
amoroso de Fernando Pessoa do qual se tem ndéleig mesma linguagem do fragmento
acima, deixando claro que, para o0 poeta, a postaaasem primeiro lugar. “O meu destino
pertence a uma Lei de cuja existéncia a Ophelima sabe, e esta subordinado cada vez

mais a obediéncia a Mestres que ndo permitem netngre” (BERTOLOTTO, 2006, p. 34).

5 Conclusdes

Por todas as consideracdes feitas até aqui, chsgaas seguintes conclusdes:
Fernando Pessoa foi incapaz de viver o amor sexusjuele no qual o individuo sente
necessidade de dissolver a sua individualidadendiaidualidade do outro e de absorver a
individualidade do outro na sua. Este € o amor sap@l em Pessoa. As explicagbes para
esta impossibilidade, conforme mencionamos, estdiotransitividade do poeta, ou seja, na
sua falta de compenetracdo com a realidade, nassiipldade de ser inteiro e no fato de o
mesmo priorizar a sua obra, o intelecto, consiagkranamor uma prisao.

Contudo, ndo se pode afirmar que Fernando Pessbaméu. Ele amou a poesia.
Ortega y Gasset (1983, p. 559) nos fornece a degdiefinicdo de amor: “es un acto
centrifugo del alma que va hacia el objeto en flogmstante y lo envuelve en célida
corroboracion, uniéndonos a él y afirmando ejeamiente su ser”. Logo, 0 poeta
“caminhava constantemente” na direcdo da poesm/a@som a mesma em estado de unido e
lutava para afirma-la. Portanto, a criacdo liter&nia o grande amor da vida de Pessoa, sem o
qual ele ndo poderia viver e do qual buscava aeigéd. Este amor, ndo menor do que

qualquer outro, talvez explique as motivacdes dxgoe a grandiosidade da sua obra.
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