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RESUMO

Este texto propdoe uma reflexao sobre o jornalismo de revista e
a sua relacdo com a formacéo de um ethos social na contem-
poraneidade. Partindo do pressuposto de que o discurso do
jornalismo especializado é dotado de caracteristicas proprias,
perguntamo-nos mais especificamente sobre as media¢bes de-
corridas da relagcdo entre jornalismo e sociedade num momento
em que os temas da qualidade de vida e do bem estar (social e
individual) emergem nas esferas tematicas do mundo da midia.
As discussoes norteadoras fundamentam-se em proposicoes te-
oricas sobre: 1) a discussao sobre a natureza do jornalismo, 2) a
mediacdo como ato comunicativo e suas singularidades quando
processada na relagdo midia e vida social, 3) a formacdo de um
ethos na sociedade, 4) as mudancas advindas com a moderni-
dade e as consequéncias de tal processo em ambito coletivo e
individual, 5) a participacao do jornalismo na tessitura da cultura
na sociedade contemporanea.

PALAVRAS-CHAVE: Jornalismo especializado. Mediagao. Ethos.
Contemporaneidade.
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1 Introducao

Jornalismo ¢é, por definigio, uma pratica social voltada para
o “contar histérias”. Em seus registros estdo os resultados de um
testemunho ou de uma investiga¢io, a construgio ou reconstrugio
de um acontecimento ou saber. O jornalista capta o mundo, con-
forma-o e informa-o através de um dizer. Diz-se sobre 0 mundo,
para ele e, muitas vezes, por ele.

Partindo do didlogo existente entre o jornalismo e a vida
social, e observando os diferentes produtos jornalisticos dispo-
niveis ao publico, é possivel notar facetas distintas de jornalismo,
assim como facetas distintas da sociedade por ele traduzida. Mas
se 0 objeto primeiro do jornalismo é o acontecimento, sendo dai
derivada a noticia e a construgio discursiva do real, o que acon-
tece quando o jornalismo nao se volta para um acontecimento
pontual, para um fato extraordindrio, mas para certos “aconte-
cimentos invisiveis” da e na sociedade? Tal indagacio caminha
para questionamentos a respeito do jornalismo que se dirige nao
para acontecimentos factuais propriamente ditos, mas para os
valores, os hdbitos, os costumes, comportamentos e sentimentos
que compdem a sociedade contemporinea.

Nesse cendrio, hd um nicho editorial que vem crescendo
tanto no mercado do jornal impresso didrio, quanto no mercado
do jornalismo de revista: o do jornalismo especializado, voltado
para o tema da qualidade de vida na sociedade®.

E crescente o segmento de publicagées e “subpublicagées”
(cadernos e suplementos) cuja grande temdtica estd voltada
para uma leitura dos problemas que cercam o mundo atual ¢
para as vdrias maneiras de se lidar com isso. Para citar alguns
exemplos: o jornal Folba de S. Paulo publica, semanalmente, o
suplemento Folha Equilibrio, voltado para temdticas do bem
estar; e o jornal mineiro Estado de Minas que veicula, sempre
aos domingos, o caderno Bem Viver, voltado para a busca
pelo equilibrio (mental, profissional, afetivo) daqueles que
habitam o meio urbano®. No mercado das revistas, podemos
citar duas publica¢oes da Editora Abril: a revista Bons Fluidos
e a revista Vida Simples. Poderiamos ainda incluir as revistas
voltadas para os cuidados com o corpo e com a satde, todas
estas, assim como outras publicag(’)es cujo género se aproxima,
voltadas, de alguma forma, para um foco de “preocupagio”
que reflete certos parAmetros sociais e formas de se perceber
a sociedade, bem como de nela se viver®.

Nosso ponto de vista gira em torno da idéia de que em tais pu-
blicagbes, mais que delimitada uma relagio do jornalismo com um
certo segmento de publico, acreditamos estar representada uma

peculiar relagao entre o jornalismo e a sociedade, principalmente

% Tais publicagbes tornaram-se uma
constante em nossa sociedade ho-
dierna, lugar em que, para muitos
autores, as crises (coletivas e prin-
cipalmente individuais) advindas
com o “fim” ou com a “crise” da
modernidade estio cada vez mais
evidentes.
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Se observarmos o universo tele-

visivo, poderfamos citar alguns
outros exemplos, tais como: os
programas vespertinos que aliam
jornalismo e entretenimento e
também programas como Globo
Repérter (Rede Globo) e Repdrter
Record (Rede Record) que, com
certa freqiiéncia, realizam repor-
tagens sobre o tema da qualidade
de vida e do bem estar.

N

Nossa reflexio centrar-se-4,
especificamente, nesse segmento
editorial. Acreditamos que o
jornalismo de revista possui sin-
gularidades cuja influéncia sobre
a producao jornalistica e a leitura
especializada sobre a sociedade
ganham contornos altamente
complexos. Uma vez que nio
deve se perder de vista o grau de
representatividade dos meios de
comunicagio, assim como a natu-
reza de proximidade dos discursos
jornalisticos de revista para com
seu publico, deve-se indagar de
forma elaborada e diferenciada
sobre o didlogo ai presente, ma-
nifestagdo da relagio direta entre
cultura, midia e sociedade.



> Para além da questio de género

discursivo af envolvida, e para
além das dindmicas que o0 mesmo
pode provocar no discurso daf
resultante, estd em jogo uma
outra dinimica, que diz respeito
a prépria relagio do jornalismo
com a contemporaneidade.

¢ Como aponta Francisco Rudiger
(1996), a literatura de auto-ajuda
refere-se & expressio textual de um
conjunto de prdticas resultante
da convergéncia de processos his-
toricos mais amplos e altamente
incorporados pela “moderna
industria da cultura”, desencade-
ados principalmente a partir da
segunda metade do século XIX e
consolidados no século XX.

7 “Campo que se origina no ensino
da prética e que se desenvolve na
mio dupla da atragio e aversio A
teoria. Campo das contradi¢oes
¢ das tensées: teoria e prética,
técnica e criatividade, de critica ou
adesio ao mercado. Campo que
tem como motivagio inicial a in-
tervencio dos meios na sociedade.
Campo que se origina em torno
da pergunta pelo processo, pelo
tipo de relagao, pelos sentidos que
sdo produzidos quando a comu-
nicagao hegeménica ¢ distribuida
em larga escala, nos moldes da
produgio mercadolégica em geral,
atravessando o espago para infor-
mar em tempo real o acontecido,
nivelando e homogeneizando os
diferentes sujeitos do mundo”
(BERGER, 2002, p. 138).

no que diz respeito as maneiras do primeiro lidar com a segunda’
Uma espécie de “jornalismo de auto-ajuda” parece se formar e,
a0 mesmo tempo, um certo conjunto de valores e préticas passa
a ganhar relevincia e visibilidade, deixando escapar, de alguma
forma, uma leitura jornalistica diferente e especializada sobre a
(ou sobre uma) sociedade. Nosso pressuposto, no entanto, ¢ de
que ndo se tem com isso a configuragio de um tipo de jornalis-
mo de servigos, mas sim, a configuracio de uma outra funcio
(e leitura) social do jornalismo, condizente com certa demanda
social, mas, também, com, talvez, uma outra demanda dentro
do préprio campo jornalistico (e da sociedade); bem como com
uma especifica tradugio jornalistica da vida social.

Ao assumir, 2 sua maneira, “fiscalizar”, “regular” e “orientar”
certas praticas e valores, representando e captando um certo
quadro de sentido (RODRIGUES, 1994) sobre a sociedade,
o jornalismo passa a operar como sujeito em um campo antes
dominado por um tipo especifico de produgio discursiva — cujo
maior representante estd na literatura de auto-ajuda® — e, a0 mes-
mo tempo, instaura uma nova dindmica de relagio entre meio
de comunicagio e publico.

E diferente ler um livro de auto-ajuda e ler uma revista cuja
temdtica, 4 priori, e de alguma forma, seria a mesma. Nesta relagio
passam a operar novos elementos como uma periodicidade, uma
fidelidade leitora, uma credibilidade jornalistica, um certo tipo de
texto, uma nova relacdo entre sujeitos. Deixa de existir um autor,
mas passa a existir, antes dele, ou 2 sua frente, uma publicagio.
Por detrds dessa légica, hd uma nova dinimica sécio-mididtica
que nos faz pensar em duas grandes indagacdes — que jornalismo
¢ esse e o que ele significa? — circundadas por um questionamento
mais amplo: como jornalismo atua na mediacio de um ezhos social

na contemporaneidade?

2 Sobre o jornalismo

Os estudos sobre jornalismo possuem destaque entre as
investigacoes realizadas no campo da comunicagio, tendo lugar
central na constituicio das problemdticas deste mesmo campo’,
como aponta Christa Berger (2002). No universo comunicacio-
nal, os fendmenos jornalisticos sio importantes para pensarmos
a comunicagio no que lhe hd de conversacional ou interacional,
contextualizando-a na esfera da produgao industrial de diversos
contetidos, transmitidos e distribuidos “[...] através de sofisticadas
tecnologias, com a fun¢do de nortear tanto a organizacio social
quanto o convicio social” (BERGER, 2002, p. 139).

Como nos lembram Elton Antunes e Paulo Bernardo Vaz,

a midia é
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[...] algo capaz de transmiss&o que permite uma modalidade de
experiéncia assentada no transporte e deslocamento de signos.
Tal processo de midiatizagdo, muito mais do que meio, afigura-
se também para além de um estado. A melhor tradugédo de seu
processo é a de um fluxo onde se dao as operagdes, onde se
mesclam e entrecruzam mundos simbdlicos e materiais que tém
0s meios a montante e a jusante, e que em seu curso carreia
grande parte das narrativas da contemporaneidade: cotidianas
e institucionais, corriqueiras e especializadas, midiaticas e ndo
midiaticas (ANTUNES; VAZ, 2006, p. 45).

Inserido neste contexto, o jornalismo como prética mididtica,
envolvido nos processos que a envolve, enreda uma série de nar-
rativas cujos contetidos, modos de recepgio e, principalmente de
produgio, vem sendo largamente estudados. Naquilo que se pode
chamar por “Teorias do Jornalismo” ou nas pesquisas especificas
sobre o campo estdo presentes uma série de estudos e reflexdes
sobre a constitui¢ao dessa atividade dentro da sociedade. Nesse
cendrio, destacam-se como temdticas as discussoes sobre a produ-
4o da noticia, a histéria do jornalismo, a relagao do jornalismo
com a sociedade e, inseridas nessa dltima, as perspectivas sobre
o jornalismo como forma de conhecimento, como representacio
€ como narrativa.

Tais estudos (ou teorias dai advindas), como aponta Nel-
son Traquina (2001), sio fruto da atengdo por parte nio s6
da comunidade académica, mas também por parte de diversos
agentes sociais e dos préprios cidadaos no que diz respeito a agao
social do jornalista. Neste contexto, desponta uma perspectiva
construcionista, em que aparece a idéia de que as noticias — e o
préprio jornalismo — sio resultado de “[...] processos de intera-
Ao social entre jornalistas, entre os jornalistas e a sociedade, ¢
entre os jornalistas e suas fontes de informagao” (TRAQUINA,
2001, p. 63). Sob tal ponto de vista, o mundo social e politico
configura-se como uma realidade nio predeterminada e nio es-
tanque, em que os jornalistas atuam ativamente, construindo-a
e constituindo-a.

No interior dos estudos jornalisticos, nio se pode negar a
primazia da triade conceitual “fato-acontecimento-noticia” e,
conseqiientemente, o destaque, no interior das pesquisas da drea,
para a investigacio das formas de produgio noticiosas jornalisticas
e para os contetidos das noticias af produzidas®. Jorge Pedro Sousa
(2002) chega a dizer que os referentes principais dos discursos
jornalisticos sdo, além de acontecimentos, também idéias e
temdticas. Mas sobre estes dois tltimos, sobre os processos que
os mesmos passam a envolver quando inseridos no jornalismo,
pouco se tem explorado.

Os acontecimentos, pela sua notoriedade, sio a base para a
producio noticiosa, gerando-a ou, inclusive sendo gerados por

ela. Como aponta Adriano Rodrigues (1993), a noticia seria um

8

“Se bem que a noticia nao se
esgote na sua producio, fase que
compreende essencialmente a
recolha, selecdo, processamento
e hierarquizagio da informagio,
provavelmente essa é a etapa
que mais concentra as atengoes
dos estudiosos, paradoxalmente
talvez porque é a menos visivel”

(SOUSA, 2002, p. 13).



% As noticias, produtos jornalis-
ticos resultado de um discurso
elaborado de forma complexa,
além de representar determinados
aspectos da realidade cotidiana,
“[...] pela sua mera existéncia,
contribuem para construir social-
mente novas realidades e novos
referentes” (SOUSA, 2002, p.
13). A novidade por ela trazida
tem sentido compreensivel em
determinados contextos (histd-
ricos e socioculturais), sendo o
leitor/ receptor, responsdvel por
reconhecé-lo e por atribuir-lhe
seu tltimo significado.

' Como apontam os autores, o
sentido de dispositivo por eles
assumido “[...] procura avancar
a acep¢do construida, sobretudo,
com as formulagoes de uma teoria
do cinema, que, para além da
acepeao fortemente técnica, com-
preendiam o dispositivo como
agenciamento de vdrios elementos
para uma representacao/ constru-
¢ao do real” (ANTUNES; VAZ,
20006, p. 46).

' Bill Kovach e Tom Rosenstiel
(2003, p.17) no prefécio do livro
Os elementos do jornalismo com-
plementam essa idéia: “As pessoas
tém uma caracteristica intrinseca
—um instinto, digamos — de saber
o que acontece além de sua pré-
pria experiéncia direta”.

meta-acontecimento discursivo, que se dedica a falar sobre um
outro acontecimento, este, um acontecimento notavel, singular e
concreto que (ir)rompe na tessitura da realidade. Assim, os acon-
tecimentos sdo transformados em noticia pelo sistema jornalistico,
sendo a noticia’, a unidade discursiva desse sistema.

A noticia constitui-se como um conjunto de “[...] artefatos
lingtiisticos que procuram representar determinados aspectos
da realidade e resultam de um processo de produgio e fabrico
onde interagem, entre outros, diversos fatores [...]” (SOUSA,
2002, p. 13). Tais fatores atuariam como varidveis de natureza
pessoal, social, ideolégica, cultural, histéria e fisica (tecnolégi-
ca), sendo incorporados e difundidos pelos diferentes meios de
comunicagio.

Além disso, nao podemos negar também a existéncia de
um outro tipo de a¢io conformadora no processo de producio
noticiosa, que reflete diretamente sobre o produto final por ela
gerado: a do dispositivo mididtico. Este, como apontam Antunes
¢ Vaz (2006, p.46), “[...] compreende as dimensdes da comuni-
cagdo como um certo arranjo espacial, uma forma de ambiéncia
(um meio em que), e um tipo de enquadramento que institui
um mundo préprio de discurso”'®. Transpondo tal concep¢io
para o campo jornalistico, alcancamos seus veiculos, seus estilos
e, conseqiientemente, a agio do dispositivo como uma for¢a que
atua na conformacio das noticias que ali se apresentam.

Nossa reflexdo direciona-se especificamente para o jorna-
lismo dito especializado e para a relagdo que este assume com
a sociedade — caracterizada pelo tipo de produgio noticiosa ai
envolvida — tendo como um de seus pontos de partida e/ou
temdtica, o dispositivo revista. Segundo Marilia Scalzo (2004,
p-13), “[...] as revistas cobrem funcdes culturais mais complexas
que a simples transmissao de noticias. Entretém, trazem andlise,
reflexdo, concentragio e experiéncia de leitura”. Sob esse ponto
de vista, podemos perguntar: como tal jornalismo vem atuando
— representando e direcionando sujeitos — na sociedade contem-

porinea?

2.1 Jornalismo, cultura e sociedade

Segundo Felipe Pena (2005), o jornalismo estd intimamen-
te ligado & necessidade humana de conhecer''. Nesse sentido,
quando falamos de jornalismo, falamos de uma prética discursiva
especializada de produgio e transmissao de saber. Diferentemente
de um relato de viagem ou de pesquisa, o texto jornalistico possui
uma maneira impar de registrar e contar sobre o que ele conhece
ou busca conhecer. Tal discurso é responsdvel por realizar uma

leitura da realidade, atuando de forma a colaborar na constituicao
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do liame social. Seja através da informacao, seja através da andlise
da mesma, o discurso jornalistico assume fungées que lhe siao
socialmente atribuidas e, com isso, incorpora uma série de expec-
tativas (e acordos) por parte daqueles que o produzem e também
— ou principalmente — por parte daqueles que o recebem.

O discurso jornalistico sacia um desejo social: o de trocar
informagcdes e, conseqiientemente, o de manter-se informado
(FRANCA, 1998). Os “produtos jornalisticos” permitem aos
sujeitos saber 0 que acontece, situar-se no espago e no tempo;
possibilitam um compartilhamento de um mesmo universo de
valores e, com isso, promovem um constante posicionamento
subjetivo ¢ intersubjetivo no interior da sociedade.

Independentemente do veiculo, do tipo de jornalismo, no
interior de vdrias e distintas construgdes lingjifsticas e formas de
representa¢do, ndo se perde de vista que o jornalismo, sempre, “[...]
informa, narra, desvela 0 mundo.” (BERGER, 2002, p. 139). O
jornalismo, no entanto, nio estd voltado para a “estabilidade” deste
mundo. O ponto de convergéncia entre ambos estd, na sua origem,
naquilo que irrompe no cotidiano, naquilo que se destaca ou deve
ser destacado de uma certa entropia.

Nesse sentido, a relagdo entre o jornalismo e a sociedade se
d4 de forma dinimica e opera conseqiientemente na dinimica
existente em cada um desses Ambitos. Estamos dizendo ai de
uma relacio de comunicagio, de trocas de sentidos e significados,
inseridos num processo circular que envolve produgio e recepgio,
transmissoes e leituras. E, caminhando nessa fina relagio é que
podemos despertar para certos questionamentos ¢ dividas.

Olhando-se para aquilo que poderiamos chamar de géneros jornalis-
ticos, encontrarfamos diferentes produtos e diferentes leituras do mundos
definidas ou direcionadas pelos dispositivos nos quais estdo inseridos. Nesse
contexto, é possivel perceber certas mudangas sobre o fazer jornalistico e
sobre seu préprio discurso. Em publicagoes impressas especializadas, por
exemplo, como revistas femininas ou revistas temdticas em geral, o estatuto
de noticia ali encontrado difere daquele outro estatuto, ligado a produgio
noticiosa didria, seja ela impressa, televisiva etc. Conseqtientemente, s30
estabelecidas nestes espagos mididticos novas (ou especificas) maneiras
de se relacionar com o social e com aquilo que o envolve. As relagoes dai
advindas, e a maneira como as mesmas se materializam, principalmente
nos discursos que ai se formam, sio estimulantes para pensarmos de forma
complexa o jornalismo. A midia hoje, como nos diz Roger Silverstone
(2002), estd intimamente ligada & construgio da tessitura da experiéncia
social. E o jornalismo, af incorporado, ndo escapa desse processo. Como
nosaponta Vera Franca (1998), o jornalismo desenvolveu-se e desenvolve-
se sempre “[...] em intima comunhio com os momentos e os ‘estados’ da

sociedade que fala e da qual ele fala” (FRANCA, 1998, p. 28).



2.0 conceito “mediagio” ¢ utiliza-
do, traduzido ou renomeado, por
varios autores, sofrendo variagoes
de acordo com seus usos. Alguns
exemplos freqiientes: Martin-Bar-
bero (2001) fala da existéncia de
“Media¢des Culturais” no interior
da sociedade, Sodré (2001) utiliza
o termo “Mediatizacio” para
dizer de uma Mediagio feita pela
Midia; em sentido préximo ao de
Sodré, Thompson (1995) faz uso

do termo “Midiacio”.

13 “A cultura, em seu sentido mais
amplo, ¢ uma forma de ativi-
dade que implica alto grau de
participagio, na qual as pessoas
criam sociedades e identidades.
A cultura modela os individuos,
evidenciando e cultivando suas
potencialidades e capacidades de
fala, agdo e criatividade. A cultura
da midia participa igualmente
desses processos, mas também é
algo novo na aventura humana”
(KELLNER, 2001, p. 11). De-
vido a essa origem recente e &
complexidade de sua realidade, a
cultura da midia, diz Kellner, tem
sido vitima de certas teorizagbes
inadequadas. Por tal motivo, co-
loca o autor, “[...] o melhor modo
de desenvolver teorias sobre midia
e cultura é mediante estudos espe-
cificos dos fendmenos concretos
contextualizados nas vicissitudes
da sociedade e da histéria con-
temporinea’ (KELLNER, 2001,
p. 12). Nosso trabalho busca se
inserir nessa logica.

" Thompson diz que “[...] a concep-
¢do estrutural da cultura oferece
uma base sobre a qual podemos
comegar a pensar acerca do que
estd envolvido na emergéncia e
desenvolvimento da comunicagio
de massa. Isto porque a comu-
nicacio de massa se interessa,
de certo modo e em virtude de
certos meios, pela producio e
transmissio de formas simbélicas”
(THOMPSON, 1995, p. 166-
167). O autor, nesse sentido, diz
da existéncia de uma “midiacio”
da cultura moderna.

No caso do jornalismo especializado, podemos dizer, pre-
sentificam-se certos “acontecimentos invisiveis” que permeiam a
sociedade e que sdo fundamentais em sua constitui¢do. Apresen-
ta-se nesse contexto uma relagao entre o jornalismo e a cultura,
deixando mostras de uma relagio maior e direta em que midia
e sociedade sdo lidas e re-lidas uma pela outra, configurando ai
um processo de mediacio'%.

A mediagio, nesse sentido, apresenta-se como prética midid-
tica de captar a realidade e transmiti-la a partir de um processo de
produgio préprio, sem fugir da idéia de interacio comunicativa
que a envolve. Percebemos assim, a mediagio como um processo
socialmente contextualizado, inserido numa lgica comunicativa
mais ampla, que abrange diversos Ambitos de producio, recep¢ao
e de relagio entre ambos.

No terreno do didlogo entre cultura e cultura de massa/comu-
nicagdo de massa, caminhamos hoje para uma idéia da existéncia
de uma cultura da midia, que influencia e participa diretamente
da vida cotidiana ora como base, ora com pano de fundo para
certos processos de criagio e identificacio dos sujeitos'. Douglas
Kellner (2001) evidencia que a partir de andlises de produtos
“propriamente massivos ¢ mididticos” ¢ possivel compreendermos
o0 que estd acontecendo nas sociedades e nas culturas contempo-
raneas. John Thompson (1995), também pensando esse didlogo
entre cultura e comunicagio, destaca a importancia dos fendme-
nos culturais dizendo que estes podem ser estudados, de acordo
com uma concepgao estrutural de cultura, como presentes em
contextos estruturados cuja andlise “[...] pode ser pensada como
o estudo da constituigio significativa e da contextualizagio social
das formas simbélicas” (THOMPSON, 1995, p. 166).

Nas sociedades contemporineas, no que diz respeito a midia
e aos seus diversos campos de atuagdo, hd uma série de produtos
culturais voltados para segmentos especificos de publico, pensan-
do uma comunica¢ao mais direcionada, que dé conta de “atingir e
suprir” certas necessidades ou de acompanhar certas identidades.
Tal processo — a relagao midia com a sociedade — nao é exclusivo
dos dias atuais, mas vive hoje uma fase de grande adensamento
(complexidade) se pensarmos comparativamente os processos
histéricos comunicacionais (mididticos).

Assim, nos dias atuais, ¢ importante verificarmos em que
medida os meios de comunicagio dizem da sociedade, para a
sociedade e pela sociedade. Nas revistas de periodicidade variada
(quinzenal, mensal etc), voltadas para um publico especifico e,
consideradas mais especificamente como representantes de um
jornalismo especializado, distinto daquele “puramente” noticio-

so, encontra-se uma especialidade temdtica, uma conformagio
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prépria sobre a realidade e uma interagio distinta com a socie-
dade. Em tais publicagdes, apresenta-se uma forma especifica
de enunciagio® e, conseqiientemente, de discurso. Hd, nelas,
também, uma forma de ver a realidade e, a0 mesmo tempo,
uma sensibilidade prépria para falar da mesma. Cabe, pois, nos
perguntarmos: que realidade é essa? Que maneira de dizer estd af
envolvida? Quais os significados da dindmica que envolve essas

instancias?

3 Os “acontecimentos invisiveis” e o ethos social:
jornalismo especializado e contemporaneidade

Para a jornalista Marilia Scalzo (2004), a vocagio histérica das
revistas ndo ¢ propriamente noticiosa, mas sim a do tratamento
de duas grandes temdticas: a da educagio e a do entretenimento.
Para a autora, enquanto os jornais possuem em sua origem a marca
explicita da politica, as revistas destacam-se por cumprir a fun¢io
de ajudar na complementagio da educagio, no oferecimento de
certos servicos a seus leitores, no aprofundamento de assuntos,
na segmentagio, na interpretacio dos acontecimentos. Nesse
sentido, a revista

[...] possui menos informagdo no sentido cldssico (as ‘'noticias
quentes’) e mais informacao pessoal (aquela que vai ajudar o
leitor em seu cotidiano, em sua vida pratica). Isso ndo quer
dizer que as revistas ndo busquem exclusividade no que vao

apresentar a seus leitores. Ou que ndo fagam jornalismo
(SCALZO, 2004, p. 14).

Diante de tal observa¢ao, quando olhamos para o jornalismo
especializado voltado para o bem viver, para a qualidade de vida,
podemos dizer que estamos lidando com o entrecruzamento de
grandes temas: midia/jornalismo, sociedade contemporinea,
sujeito contemporineo. Mas de que maneira podemos pensar
esse entrecruzamento?

Uma vez que o jornalismo de revista volta-se, através de uma
dinimica prépria para a sociedade, sem, no entanto, deixar de
ser jornalismo — como aponta Scalzo (2004) —, as revistas espe-
cializadas, podemos dizer, voltam-se para certos “acontecimentos
invisiveis” que permeiam a vida cotidiana, que servem de base
para a formagio das diversas teias ¢ tramas sociais e que passam a
ganhar destaque ndo pela sua “anormalidade” frente ao pano de
fundo da qual fazem parte, mas justamente por este pano de fundo
ser considerado hoje um contexto de intensa instabilidade.

Para pensarmos um pouco melhor essa relagio, vale retomar-
mos brevemente algumas idéias sobre a nogio de acontecimento.
O jornalista, como sabemos, atua socialmente como interlocutor
entre a sociedade e ela mesma. Ao mediar o mundo, ele olha para

0 que estd a sua volta (e para quem estd sua volta) sabendo que sua

15 Este projeto trabalha com uma
idéia de enunciagdo que se apro-
xima das proposigoes de Bakhtin
(1995). Para o autor, como apon-
tam Beth Brait e Rosineide de
Melo (2005), a linguagem deve ser
vista a partir de uma perspectiva
histérica, cultural e social, in-
cluindo em si mesma uma comu-
nicagdo efetiva e os sujeitos nela
envolvidos. “Nesta perspectiva,
o enunciado e as particularidades
de sua enunciagio configuram,
necessariamente, 0 processo inte-
rativo, ou seja, o verbal e o nao-
verbal que integram a situagio e,
a0 mesmo tempo, fazem parte
de um contexto maior histdri-
co, tanto no que diz respeito a
aspectos (enunciados, discursos,
sujeitos etc.) que antecedem esse
enunciado especifico quanto ao
que ele projeta adiante” (BRAIT;
MELO, 2005, p. 67). Nas pa-
lavras de Bakhtin: “O centro
organizador de toda enunciagio,
de toda expressao, nao ¢ interior,
mas exterior: estd situado no meio
social que envolve o individuo”
(BAKHTIN, 1997, p. 121).
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17 Segundo o filésofo Henrique
Vaz (1988) o termo ethos possui
dois sentidos, variando de acor-
do com o vocdbulo grego a ser
usado para escrevé-lo. Em um
primeiro sentido, ezhos designa
a morada do homem, sua casa.
“O homem habita sobre a terra
acolhendo-se ao recesso seguro
do ‘ethos” (VAZ, 1988, p. 12-
13). Nesse sentido, o ethos nio é
dado, ¢ construido pelo homem.
E ele o espago humano onde irio
inscrever-se “[...] os costumes,
os hdbitos, as normas, os valores
e as agoes” (VAZ, 1988, p. 13).
A segunda acepgio do erhos diz
respeito “[...] a0 comportamento
que resulta de um constante repe-
tir-se dos mesmos atos”. Quando
dizemos aqui de um ethos social,
falamos justamente da relacio
entre ambas concepgdes, cuja
circularidade se dd na existéncia
de certos costumes e na agio do
homem sobre os mesmos através
de sua vontade, de seu hdbito (/e-
xis), sendo tal agio permeada por
certos valores e normas, também
gerados pelo préprio homem e
pela sociedade.

ago, mais que iniciar um processo, insere-se, como diz Mouillaud
(2002) em relagio a atuagio do profissional de jornal impresso,
em uma cadeia mais ampla de sentidos, da qual o produto impres-
so é apenas um componente. E o mesmo vale para os referentes
jornall’sticos, os fatos e acontecimentos. Como aponta o autor,
os acontecimentos devem ser vistos como também pertencentes
a processos de informacio anteriores a eles, existentes na diné-
mica espago-temporal da sociedade. Assim, além de uma idéia de
construcio social da realidade promovida pelo jornalismo, o que
incluiria a idéia de uma construgio jornalistica de acontecimento
(ou de acontecimento como construgdo jornalistica), devemos
pensar o acontecimento como algo ligado a um tempo social, a
um contexto mais amplo que, quando mediado (pela midia),
assume graus distintos de visibilidade e de importincia.

Nesse sentido, como nos aponta Marialva Barbosa (2002),
vale relevarmos que, para além da elevagio mididtica de um
acontecimento, langando um certo fato para um espago de noto-
riedade, o mais relevante é caracterizar o préprio acontecimento
contemporineo. Segundo a autora, tal acontecimento é

[...] resultado de uma lenta estruturacdo cultural e de fatos
sociais reais: a emergéncia de um jornalismo especializado,
o debate cultural em torno de um assunto presentificado,
uma nova apreensao temporal do mundo contemporaneo e a

configuracdo do imaginério social, entre tantas outras nuangas
(BARBOSA, 2002)'.

Dessa forma, pensando o tempo social para o qual nossa
reflexao se destina, bem como pensando seus referentes, podemos
dizer que o jornalismo especializado voltado para o bem estar
social e para uma qualidade de vida na sociedade contemporanea,
coloca em evidéncia a sociabilidade, um ezhos" social, tratando
de certos temas isolados, mas nao puramente factuais, que, em
conjunto, olhados como um todo, indicam, dao mostras, sobre
dimensées éticas no interior de nossa cultura hodierna. Como
nos relembra Clifford Geertz (1989), o termo ethos resume os
aspectos morais (e estéticos) ¢ os elementos valorativos de uma
dada cultura. “O ethos de um povo é o tom, o cardter e a quali-
dade de sua vida, seu estilo moral e estético, e sua disposicao é a
atitude subjacente em relagio a ele mesmo ¢ ao seu mundo que
a vida reflete” (GEERTZ, 1989, p. 93).

Nesse ponto de vista, poderiamos dizer que os aconteci-
mentos que compdem o ethos mediado pelo jornalismo em
questdo, mais que irrupgdes, constituem-se por tramas “[...] que
se precipitam sobre o universo mididtico articuladas como uma
‘malha’ de pequenas e (quase) invisiveis narrativas que irrigam a

vida social” (ANTUNES; VAZ, 2006, p. 52).
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Seguindo esse percurso, alcancamos, pois a vida social con-
temporinea e alguns questionamentos: Quais sio suas caracte-
risticas? Quais suas dimensées? Quem sio seus sujeitos? Quais as
trocas e relacoes ai desenvolvidas? Que sentidos podem ser apre-
endidos no momento em que midia se insere nesse contexto?

Nos discursos presentes no interior das ciéncias sociais e
humanas, tornou-se freqiiente a discussao sobre o nosso tempo,
o tempo de hoje. Mas que tempo ¢ esse? Fala-se em uma Mo-
dernidade Tardia e em uma Alta Modernidade (GIDDENS,
1991, 2002), em uma Modernidade Liquida (BAUMAN, 2001),
em Pés-Modernidade (BAUMAN, 1998; HARVEY, 1998;
LYOTARD, 2002; MAFFESOLI, 1995; VATTIMO, 2002).
Fala-se também em Sociedade da Comunicacao, Sociedade do
Consumo (BAUDRILLARD, 1995), Sociedade da Informacio
(MATTELART, 2002), Sociedade Pés-Industrial (BELL, 1973).
Para além das nomenclaturas e idéias envolvidas nesses conceitos/
definicoes, as quais nio se deve deixar de pensar de maneira detida
e cuidadosa, destaca-se como pano de fundo de suas reflexdes uma
certa condi¢io humana, uma certa configuracio espago-temporal,
resultado (inacabado) de amplas mudancas nos processos histé-
ricos, sociais, culturais, politicos éticos, estéticos, institucionais,
econdmicos decorrentes desde a modernidade.

Diz-se teoricamente de uma certa crise da modernidade, de
conseqiiéncias da modernidade ou mesmo de seu fim. E o contex-
to ai refletido deve ser observado para pensarmos a qual demanda
social o jornalismo vem respondendo e até mesmo qual a natureza
do didlogo com a sociedade’® que tal jornalismo realiza.

Para Zigmunt Bauman, a sociedade que vem surgindo ao
nosso redor possui uma condigio que ainda se mantém eminen-
temente moderna nas suas ambicoes e no seu modus operandi,
mas que se acha desprovida das antigas ilusoes de que o fim da
jornada estava logo adiante. Nesse sentido, aponta o autor, a
modernidade atual, diferentemente da anterior (por ele chamada
de sdlida), desmonta suas realidades nio em uma perspectiva
de longa duragio, com uma intengio de se tornar melhor e
novamente sdlida. Tudo agora estaria sempre a ser desmonta-
do, sem perspectiva de nenhuma permanéncia. Tal processo é
explicado por Bauman através da metdfora da liquidez, dizendo
que o fluxo da “nossa modernidade atual” ocorre tal como ao
de um liquido, caracterizado por uma incapacidade de manter
a forma. “Nossas institui¢oes, quadros de referéncia, estilos de
vida, crengas e convicgdes mudam antes que tenham tempo de
se solidificar em costumes, hdbitos e verdades ‘auto-evidentes™
(BAUMAN, 2006)".

8 Nio trataremos neste momento
de questoes propriamente refe-
rentes A realidade brasileira, mas,
certamente este é o horizonte de
nossa pesquisa.

Y Documento eletrdnico.



2 “Os solidos que estao para ser

langados no cadinho ¢ os que
estdo derretendo neste momento,
o momento da modernidade flui-
da, sio os elos que entrelagam as
escolhas individuais em projetos
¢ agdes coletivas — os padroes de
comunicagio e coordenagio entre
as politicas de vida conduzidas
individualmente, de um lado, e
as agoes politicas de coletividades
humanas, de outro” (BAUMAN,
2001, p. 12).

21Desde a modernidade, como
afirma Giddens, hd um processo
de continua organizacio e reor-
ganizagio reflexiva das relagées
sociais a luz de “[...] continuas
entradas (inputs) de conhecimento
afetando as acoes de individuos e
grupos [...]” (GIDDENS, 1991,
p- 25).

22 Segundo Giddens (2002), os
meios de comunicagio atuam na
mediagio da experiéncia na so-
ciedade contemporinea, intensi-
ficando um processo que j4 existe
nas relagdes humanas cotidianas
por meio da linguagem.

Nesse contexto, o socilogo chama a aten¢do para os riscos
que envolvem a sociedade contemporanea, apontando para uma
situacdo de incerteza e inseguranca que permeia a vida coletiva e
individual®® em esferas que variam desde as condigées climdticas
(naturais) a outras de ordem mais social (econdmica, politica,
ética, moral, cultural, etc). Bauman destaca que, para confrontar
sua condicio existencial e enfrentar seus desafios, “a humanidade
precisa se colocar acima dos dados da experiéncia a que tem acesso
enquanto individuos. Ou seja, a percep¢io individual, para ser
ampliada, necessita da assisténcia de intérpretes munidos com
dados nio amplamente disponiveis & experiéncia individual”.
(BAUMAN, 2003).

Visio préxima a de Bauman encontramos nas reflexdes de
Anthony Giddens (1991, 2002). Segundo o autor, a modernidade
tardia, a qual ele também se refere como alta modernidade, tem
um certo cardter de apocaliptico, ndo no sentido de se dirigir
3 calamidade, mas devido ao fato de inaugurar uma série de
riscos e incertezas que nio faziam parte dos periodos histéricos
anteriores. Na verdade, como coloca o autor, haveria hoje um
adensamento da vida social, conseqiiéncia direta da evolugao do
periodo moderno cujos reflexos tem se percebido diretamente na
sociedade e, principalmente, na esfera individual. As mudangas
daf advindas vém realizando alteragbes nos papéis institucionais
¢ na reflexividade?' dos sujeitos, ocasionando mudangcas na orga-
nizagao social, desde a escolha de um estilo de vida a um plane-
jamento para o viver cotidiano. Por conta desse processo, certas
instituices e sistemas passam a participar mais efetivamente dos
ambitos individuais e coletivos, o que coloca em evidéncia, por
exemplo, a midia®.

Na perspectiva de Giddens (2002), a midia influenciaria nos
processos de formacio da auto-identidade dos individuos, atuando
como elemento de reflexividade na vida cotidiana, agindo sobre
os processos de reflexividade do eu. Nesse contexto, uma série de
questdes morais passam a coabitar a vida social, agindo diretamente
sobre questdes éticas e, podemos dizer, conseqiientemente, sobre
a cultura.

Diante do cendrio acima exposto, se retomamos as idéias
em relagdo aos “acontecimentos invisiveis” captados pela midia
€ a0 ethos social, fica notdria a relagio entre os temas. A trama
social, a sociabilidade contemporinea, cujos aspectos apontamos
brevemente, estd altamente influenciada pela nova “condicio
humana” compartilhada contemporaneamente. Nesse sentido,
hd uma modificagio e um redirecionamento de nossos principios
éticos e de nossa conduta moral. O ethos social é afetado pelas
mudangas nas instituigoes e sistemas aos quais se liga, bem como

os afeta.
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Dado esse contexto, retomamos algumas questoes: como
o jornalismo atua nesse contexto? O que acontece quando o
jornalismo, de forma especializada, decide se dedicar a este
universo, a essa superficie invisivel presente no pano de fundo

da vida social?

4 Jornalismo de auto-ajuda?

Nos discursos histéricos sobre a comunica¢io de massa,
houve um momento em que se inferia uma certa onipoténcia
em relagio aos discursos da midia, tomando esta nao apenas
como co-participante da vida social, mas, determinantemente,
como sua direcionadora. No ambiente da contemporaneidade,
quando dizemos de um certo nao-lugar dos sujeitos, de um certo
fluxo sem direciao em relacao a vida social e individual, um dos
possiveis lugares a se chegar é aquele que se refere justamente ao
papel da midia.

Nas argumentagdes de Giddens (2002), a midia, bem como
outros discursos contemporaneos, passa a atuar como elemento
reflexivo na sociedade, junto a todo tipo de manual, guia, obra
terapéutica e de auto-ajuda. Tal papel, segundo o autor, é resul-
tado sintomdtico dos fen6menos sociais atuais e dos processos
sociais neles presentes. Tais obras e produtos, mais que “textos”
sobre esses processos, sio também materiais que de certa maneira
os constituem. Na perspectiva de Giddens (2002), a midia e tais
obras fazem parte um cendrio contemporineo onde a inseguran-
¢a, a incerteza, abrem brechas e criam novas demandas para o
surgimento e/ou destaque de uma participacio especializada na
sociedade, ou melhor, para a evidéncia e importincia de certos
saberes especializados e de certos especialistas®.

Segundo o autor, ciéncia, tecnologia e especializagio desem-
penham um papel fundamental naquilo que ele aponta ser uma
segregacio da experiéncia®, processo iniciado na modernidade,
e cuja légica implica na ocultagio pelos sistemas abstratos de
certos fendmenos/ problemas que atrapalhariam as regularidades
e segurancas da vida cotidiana. Nesse contexto, se pensarmos o
papel da midia, é inevitdvel que alcancemos a participacio da
chamada cultura de massa e seus produtos.

Entre tais produtos, destaca-se a literatura de auto-ajuda.
Como defende Francisco Riidiger (1996), o consumo destes
livros por camadas inteiras da sociedade, tornou-se, hd pelo
menos trés geragdes (desde os primoérdios do século XX), um
fendmeno cotidiano, dependente de um contexto cultural®, que
pré-interpreta e transmite uma série de sentidos sobre o mundo.
Compartilhando das idéias de Giddens, Ridiger (1996) diz

que hoje, com a cultura de massa, a reflexividade ¢ introduzida

» Zygmunt Bauman (1998) em
seu livio O Mal-estar da pds-mo-
dernidade, afirma que os homens
e as mulheres “[...] pés-modernos
realmente precisam do alquimis-
ta que possa, ou sustente que
possa, transformar a incerteza de
base em preciosa auto-seguranca
[...] A pés-modernidade é a era
dos especialistas em ‘identificar
problemas’, dos restauradores da
personalidade, dos guias de casa-
mento, dos autores dos livros de
‘auto-afirmagio’: é a era do ‘surto
de aconselhamento™” (BAUMAN,
1998, p. 221).

24 “A orientagio da modernidade
para o controle em relacio a
reproducio social e & auto-iden-
tidade tem certas conseqiiéncias
caracteristicas ao nivel da experi-
éncia moral. Referir-me-ei a essas
conseqiiéncias genericamente
como segregacio da experiéncia.
O fendémeno estd diretamente
ligado com o cardter internamente
referido da vida social e do eu.
Com o amadurecimento da mo-
dernidade, os sistemas abstratos
desempenham um papel cada vez
mais abrangente na coordenagio
dos vérios contextos da vida
didria. ‘Perturbacdes’ externas
a tais sistemas reflexivamente
organizados sio minimizadas”
(GIDDENS, 2002, p. 139).

» Rudiger (1996) considera o fené-
meno da literatura de auto-ajuda
como inserido no contexto do
crescimento da cultura de massa e
ligado a processos histéricos com-
plexos, especificos e recentes.



% Sobre o discurso de auto-ajuda e
suas relagdes com a subjetividade
ver: Chagas (2001, 2002).

“[...] na prépria base da reprodugio do sistema, de forma que o
pensamento e a agdo estdo constantemente refratados entre si”
(RUDIGER, 1996, p. 13). O autor desenvolve um raciocinio,
verificando em que medida a literatura de auto-ajuda atua na
conformagio de uma subjetividade no contexto da cultura de
massa’, ressaltando a légica do individualismo como norteadora
desse processo.

Ridiger (1996) aponta para o didlogo entre um cientificismo
coisificador e uma espiritualidade na constituicio do discurso da
auto-ajuda, ou seja, aponta para o didlogo e o uso de certos saberes
especializados. Para ele, tais saberes atuam massificadamente na
constitui¢do de um ezhos da personalidade na sociedade contem-
porénea: a personalidade como uma realidade imediata que deve
ser moldada de dentro para fora, potencializada por estimulos
externos, mentais, presentes na literatura em questio.

Mas, se caminhamos para outros produtos contemporineos
de midia, o que acontece quando tal processo caminha para o
jornalismo e, mais especificamente, para o jornalismo especializa-
do? Que jornalismo seria esse? Seria jornalismo? Configurar-se-ia
af um “jornalismo de auto-ajuda”?

Como nos relembra Vera Franga,

[...] ojornalismo esté enraizado no terreno da palavra humana
e social e, neste terreno, através dos tempos e das mudancas
da sociedade, ele se constréi como uma maneira especifica de
dizer. Resultado de pulsdes intersubjetivas e da vida coletiva, a
fala jornalistica se constréi como uma palavra especializada que

se distancia pouco a pouco de outras dindmicas de circulacdo
da informacdo na sociedade (FRANCA, 1998, p. 28).

Nesse sentido, que diz de uma perspectiva relacional sobre o
jornalismo, se alcancamos o jornalismo de revista, e propriamente
de revistas voltadas para o bem viver e a qualidade de vida, temas
da dita auto-ajuda, o que significa o discurso ai presente? Quais
os contetidos por ele configurado? Que sociedade é mostrada?
Que dimensoes éticas e morais se apresentam? Que valores sio
captados e reelaborados por esse dispositivo mididtico?

Lembrando que o dispositivo “[...] nos convoca e nos enreda
em seus processos” (ANTUNES; VAZ, 20006, p. 50), processo que
¢ resultado de uma construgao discursiva obrigatoriamente co-de-
terminada “[...] por vozes e operacdes que se realizam para além do
espago mididtico” (ANTUNES; VAZ, 2006, p. 50), alcancamos
entdo nossa questao central: de que maneira o jornalismo atua na
mediagido de um ethos social na contemporaneidade?

As preocupagdes acima expostas sao relevantes para os estudos
sobre o jornalismo e suas formas de representacdo e construgio
social, englobando a produ¢io de conhecimento na sociedade,
bem como a relevincia social dos discursos jornalisticos ¢ dos

saberes por eles produzidos. Além disso, no que diz respeito a
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relagio meio de comunicagio e publico, tais questionamentos
ajudam a configurar um quadro de compreensio sobre um novo
didlogo social permeado pela cultura de massa, bem como sobre
novos espagos empiricos para se pensar a cultura da midia na
contemporaneidade, a imbricagio dos meios de comunicacio
com o tempo social nos quais estdo inseridos e a relacio destes
com Ambitos culturais cada vez mais complexos e dindmicos. O
jornalismo, mais que representar a sociedade, também a constitui;
e realizar sua leitura & luz das discussées sobre os temas acima
trabalhados possibilita a busca pela compreensio de dividas e
respostas existentes e produzidas na prépria teia da interagio

social.

Specialized journalism and mediation of an
ethos in contemporary society
ABSTRACT

This article consists of a reflection on magazine journalism and
its relation to the formation of a social ethos nowadays. Based
on the assumption that the discourse of specialized journalism
has its own peculiarities, we ask, more specifically, about the
mediations that derive from the relationship between journalism
and society, at a moment when the issues of quality of life and
welfare (social and individual) emerge in the thematic spheres
of the media world. The debates that guide our work are based
on theoretical propositions on: 1) the debate on the nature of
journalism, 2) mediation as a communicative act and its singula-
rities when processed in the relationship between the media and
social life, 3) the formation of an ethos in society, 4) the changes
that emerged with modernity and the collective and individual
consequences of such process, 5) the role of journalism in the
construction of culture in contemporary society.

KEYWORDS: Specialized journalism. Mediation. Fthos. Nowadays.

Periodismo especializado y la mediacion de
un ethos en la sociedad contemporanea
RESUMEN

Este articulo consiste en una reflexion en el periodismo de com-
portamiento y su relacién con la formacién de un ethos social
en la actualidad. Al presuponer que el discurso del periodismo
especializado tiene sus caracteristicas propias nos preguntamos,
de manera mas especifica, sobre las mediaciones que derivan de
la relacion entre el periodismo y la sociedad, en un momento
en que los temas de la calidad de la vida y del bienestar (social y
individual) aparecen en las esferas tematicas del mundo de los
medios. Las discusiones que dirigen nuestro trabajo se basan en
asuntos tedricos sobre: 1) la discusiéon sobre la naturaleza del
periodismo, 2) la mediacién como un acto comunicativo y sus
singularidades cuando procesada en la relacién entre los medios
y la vida social, 3) la formacién de un ethos en la sociedad, 4) los
cambios advenidos de la modernidad y las consecuencias colec-
tivas e individuales de tal proceso, 5) el papel del periodismo en
la construccién de la cultura en la sociedad contemporanea.

PALABRAS CLAVE: Periodismo especializado. Mediacion. Ethos.
Actualidad.
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