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Resumo: Estudo com foco na trajetoria de leitura de alunos do
Ensino Médio, de uma escola publica de Sao Paulo, indicados pelos
professores por participarem ativamente das tarefas de leitura
propostas na escola ¢ serem assiduos frequentadores da biblio-
teca escolar. A pesquisa teve como objetivo compreender como
os jovens adquiriram e mantiveram seus comportamentos de
leitores. Para tal, foram gravados relatos dos participantes sobre
suas historias de leitura. A andlise dos resultados apontou paraa
necessidade de ampliagao das possibilidades de realizagao dessa
¢ de outras prdticas culturais, com a implementagio de politicas
publicas de incentivo a leitura, que sejam efetivamente voltadas
a formagao de comunidades de leitores.
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Abstract: The study was focused on the reading habits of some
young students of a public high school in Sao Paulo, pointed
by teachers based on the facts that they were very assiduous on
proposed reading activities and a constant presence at the school’s
library. The research aimed to understand how those teenagers
acquired and kept their reading habits. For that purpose, the
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students told their readers history during recorded interviews.
The analysis of the results brought to attention the need of
expanding the possibilities of practicing this and other cultural
activities, with the formulation of public policies promoting
reading and the dissemination of communities of readers.

Keywords: Reading, Readers education, Reader history.

Introducao

A suposta tendéncia dos jovens de ler cada vez menos
provoca algumas reflexoes, especialmente se levarmos em consi-
deragao que o uso social da linguagem acontece frequentemente
por meio da escrita, ¢, sendo assim, sdo indiscutiveis a necessidade
¢ a importancia da leitura.

Estao muito distantes os tempos em que o saber caminhava
com a memoria dos mais velhos e chegava at¢ as pessoas por meio
de relatos orais. Com o advento da escrita, a histéria humana co-
megou uma nova etapa, o individuo e a sociedade passaram a se
relacionar de forma diferente. Quando o papel passou a ser portador
da memoria social, for possivel a humanidade nao s6 repensar os
saberes produzidos, mas também fazé-los chegar at¢ outras culturas
¢ mesmo outras épocas, disponibilizando-os a interpretagao ¢ a
avaliacdo de outras pessoas em outros momentos historicos ¢ em
diferentes sociedades ¢ culturas diversas.

Num transporte rdpido até a segunda metade do século
XX e de 14 até nossos dias, vemos as movagoes tecnoldgicas
transformando a linearidade dos livros em algo totalmente movel
¢ flexivel, com inumeras dimensoes que se interligam e mesmo
penetram-se entre si, abrindo novos espagos negocidvels ¢ 1na-
cabados, por onde transita, as vezes, o imprevisivel. As novas
tecnologias de comunicagdo e informagao vém provocando, desde
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entdo, significativas mudangas nos interesses ¢ preocupagoes com
o desenvolvimento da competéncia leitora, pois os conteudos
derxam de ser apenas registros em pdginas de livros, e a escola,
tradicionalmente portadora de saberes definidos ¢ prontos, passa a
ser considerada somente parte da continua produgio de conheci-
mentos ¢ mediadora na constru¢ao de sentidos ¢ novos discursos.

H4d uma espécie de transigao, em que mudangas profun-
das, possiveis consequéncias do desenvolvimento tecnologico,
repercutem nos mais variados aspectos de nossa sociedade ¢
cultura, trazendo implicagoes importantes para o papel que a
escola deve desempenhar para atender as necessidades carac-
terizadas pela ruptura proveniente da largada em diregao a
escrita digital.

Promover a leitura, ao constituir-se um objetivo tanto da
escola como da famiha e da sociedade como um todo, ¢ nao im-
porta de que forma seja realizada, se digital ou através de outro
melo, ¢ um desafio, pots as praticas de leitura encerram multiplos
significados e abarcam uma incontdvel diversidade de aspectos.
Ler ¢ também reconhecer imagens, cenas, gestos ¢ aprender a ler
nao passa apenas pela decodificagao de sinais graficos, mas pela
automatizagao de todo o processo até atingir-se a habilidade de
leitura fluida, com compreensao.

Ler ¢ compreender e af o desafio se apresenta claramente,
qualquer que seja o suporte textual: o processo de leitura deve cul-
minar com a constru¢ao de significado. O leitor se constitui apos
dominar desde os mecanismos basicos que permitem estabelecer
correspondéncia entre grafemas ¢ fonemas ¢ reconhecer palavras,
at¢ ativar capacidades intelectuais mais complexas para cons-
truir hipoteses sobre o texto, fazer inferéncias € compreender as
relagoes entre suas diferentes partes, construindo subjetivamente
scu significado. Sem atribuir sentido ao texto, nao ha leitura.

O que cada leitor apreende ¢ compreende do que I¢ de-
pende de conhecimentos anteriores a leitura propriamente dita
e resulta de contribuigoes pessoais ao significado. Cada interpre-
tagdo ¢ uma e unica; jamais se repete. Os processos cognitivos
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¢ perceptivos envolvidos encontram-se em constante atividade
sob influéncia de diversos fatores que interferem no complexo
movimento de leitura: desde a historia das tradi¢oes culturais
do grupo social a que pertence o leitor, a0 nivel de educagdo ¢
as suas condigoes sociais ¢ econdmicas. E por meio da lertura,
em interagdo com a lingua escrita, que o leitor reelabora o que
o autor escreveu, de acordo com sua percepgao ¢ compreen-
s10, numa operacao intelectual que nao exclur propdsitos nem
envolvimento emocional.

O texto original ¢ um, mas o leitor ao l¢-lo cria outros,
interpreta, modifica seu sentido, ativa sua imaginagdo, mistura
suas expectativas as do autor. O leitor transforma-se a cada leitura.
H4d uma relacdo que se estabelece via texto, em que o leitor, ao
compreender o que I¢, adequa suas concepgoes as que o autor
apresenta, modificando ou ampliando conhecimentos que cada
vez mais provocam transformagoes em sua percepgao.

A leitura pode levar a mudanga de praticas do individuo a
medida que o leitor, ao atribuir sentido ao texto, passa a lidar com
o que estd além das aparéncias. Pode recriar-se at¢ mesmo como
sujelto ¢ se superar a0 compreender as inimeras possibilidades de
interpretagdo dos discursos. O ato de ler, dinamico e construido
no cendrio social, pode desencadear processos cognitivos como
pensar, imaginar, lembrar, o que colabora para novas oportuni-
dades de conhecer ¢ se relacionar com o mundo.

As habilidades cognitivas necessdrias as prdticas de leitu-
ra precisam ser objeto de ensino ¢ a formagao de leitores deve
constituir-sc em preocupagao por parte da escola, que tem de
criar condigoes favordveis para a aprendizagem. De acordo com
os Parametros Curriculares Nacionais (1998, p. 71):

Formar leitores ¢ algo que requer condigdes favordveis, nao s6 em

relagdo aos recursos materiais disponiveis, mas, principalmente,
em relagdo ao uso que se faz deles nas praticas de leitura,

Ainda, segundo os PCN (1998, p.72):
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A escola deve organizar-se em torno de uma politica de
formagao de leitores, para a aquisi¢do ¢ preservagio do acervo,
¢ fundamental um projeto coerente de todo o trabalho escolar
em torno da leitura. Todo professor, nio apenas o de Lingua
Portuguesa, ¢ também professor de leitura.

A leitura ¢ fundamentalmente uma prética social e pode
ser observada nos diferentes contextos em que 0s individuos cir-

culam na sociedade, na familia, na escola, no trabalho, no lazer.
Conforme Silva (1993, p. 46-47):

Todo ser humano normal possui um potencial biopsiquico para
atribuir significados as coisas ¢ aos diferentes codigos (verbais ¢
nao verbais) que servem para expressar ou simbolizar o mundo.
Esse potencial ¢ desenvolvido no seio do grupo social através de
prdticas coletivas especificas ¢ dentro de condigdes concretas que
estabelecem a sua possibilidade.

No Ensino Médio, segundo as Orientagoes Curriculares
(MEC, 2006), propoe-se a ampliagio ¢ a consolidagao dos conhe-
cimentos para que o jovem possa ser capaz de desenvolver prati-
cas letradas prestigiadas em nossa sociedade. Incluem-se aqui as
praticas que levam a formagao humanista e critica do sujeito, para
que se sinta estimulado a pensar sobre o mundo ¢ os individuos,
em contato com as multiplas formas de expressao e manifestagao
das linguagens ¢ a partir daf criar seu préprio discurso.

As diferengas sociais, economicas e culturais interferem
nas condigoes de leitura e os diversos estimulos socioculturais
para as praticas de leitura também podem ser decorrentes das
oportunidades de educagio.

Vale ressaltar a importancia da presenca da Literatura no
curriculo do Ensino Médio, desde outros tempos, considerada
sinal de cultura no modelo de formagao humanista e entendida,
aqui, como arte construida com palavras. Como arte, portanto,
¢ me1o de humanizagio e colabora para o desenvolvimento do
pensamento critico ¢ da autonomia intelectual. Daf a relevancia
do contato efetivo com o texto literdrio para permitir acesso a
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experiéncia dessa pratica e desenvolver a capacidade de se apro-
priar e usufruir dessa forma de manifestagao cultural.

Para Zilberman (2005), a existéncia de uma sociedade lei-
tora ocorre a partir da valorizagao da educagao como critério para
ingresso ¢ participagao do individuo na sociedade, sendo a escrita
considerada um bem, “[....] propriedade que atesta a existéncia de
outras propriedades”. Para a sociedade capitalista, a impressao de
textos escritos ¢ também um negdcio lucrativo. Assim, a leitura
deve ser valorizada por distinguir o homem letrado ¢ culto do
analfabeto e ignorante; o ato de ler, por sua vez, ¢ um ideal a ser
atingido por aquele que pretende fazer parte do mundo civilizado.
Nesse caso, leitores nao sao apenas considerados importantes mem-
bros da sociedade, mas também consumidores de obras escritas.

Segundo Soares (1995), os contextos sociais fazem com
que a leitura exerca diferentes papéis nas vidas das pessoas. As
necessidades de leitura divergem de acordo com as diferentes
posi¢oes soclais, pois sao vdrios os fatores que podem determinar
a natureza das praticas, como sexo, idade, ocupag¢ao ou profissao,
estilo de vida, ambiente urbano ou rural, bem como os objctivos
que concorrem para o estabelecimento dessas praticas.

Ao considerarem-se as relagoes existentes entre as praticas
de leitura ¢ as demandas sociats, ¢ facilmente identificdvel a impor-
tancia da competéncia leitora nos diversos processos interativos
que se repetem cotidianamente em nosso meio.

De acordo com Freire (1989), trata-se de valorizar o leitor
como individuo que utiliza a leitura como instrumento capaz de
torna-lo consciente da realidade em que vive e participar de sua
modifica¢do, uma vez ativo num determinado contexto histo-
rico ¢ social, competente para agir sobre ¢ com o que l¢. Tanto
quanto outras praticas, a leitura pode reproduzir modelos sociats,
sedimentando formas de pensar o mundo, ou contribuir para a
mobilizagao social em diregao a transformagao.

Conforme Chartier (1995), essas transformagoes estendem-
se do campo psicologico ao gestual, corporal € comportamental.
Porém, tanto a liberdade de criagdo como de apropriagao do
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texto pelo leitor tem suas limitagoes flexibilizadas pelas condigoes
socio-histéricas ¢ pelas oportunidades aproveitadas de transgredir
e vencer restrigoes.

Para Levy (2001), a competéncia do lettor ¢ que Ihe permi-
te selecionar contextos e circunstancias e fazer inferéncias relacio-
nando conceitos formados em suas experiéncias como membro
de um grupo sociocultural e também construidos na leitura de
vdrios textos. Essa € a competéncia intertextual. Se ampliamos
nossos conhecimentos pelo contato com as produgoes culturais
e sociais, por meio da leitura, podemos consolidar ¢ aumentar
constantemente a abrangéncia das aprendizagens necessarias para
uma participagao ativa ¢ produtiva na sociedade.

Entendemos que ler ¢ uma atividade complexa, que en-
volve o pensamento em constante Movimento, para permitir a
percepcao das multiplas possibilidades de relagoes entre o texto
e o contexto, quer seja do leitor quer seja do autor.

Para Vygotsky (1989), o pensamento ¢ a linguagem estao
sempre assoctados. O individuo pensa por meio de linguagens e
os textos que produz sao expressoes do seu pensamento, qualquer
que seja a situagao comunicativa ¢ a forma como aparecem: escri-
ta, oral, uma foto, uma pintura, uma escultura, uma masica, uma
expressao matematica, uma sinalizagao de transito, por exemplo

E na atividade entre individuos que aprendemos e ensi-
namos, construimos conhecimentos, em situagoes de comunicagao
em que os pensamentos sao concretizados por meio das diferentes
linguagens. Portanto, as agoes que ocorrem na escola, entre alunos,
entre alunos ¢ professores, bem como entre todos os que nela
atuam, podem produzir experiéncias socioculturais que promovam
o desenvolvimento do pensamento ¢ da linguagem.

Na escola, o texto, tratando-se aqui especificamente da
unidade linguistica, além de ser um instrumento de comunicagao
nas praticas sociais, passa a ser objeto de ensino ¢ de aprendi-
zagem. As situagoes escolares sao oportunidades de produgao e de
recepgao de textos, que podem multiplicar-se de forma eficiente,
desde que haja condigoes e disposi¢ao para tal.
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Em muitos casos, os alunos nao tém fécil acesso a0 mun-
do da escrita em secu meio familiar ¢ social, cabendo a escola a
necessidade de organizar procedimentos que permitam desen-
volver projetos que tenham como foco as praticas de leitura,
inclusive envolvendo toda a comunidade e transformando-a em
parceira nessa tarefa.

O desafio que se apresenta ¢ imenso, pols, muitas vezes,
¢ preciso criar contingéncias adequadas para que haja a percep-
a0 de que tais praticas culturais existem e, além disso, podem
significar mais ¢ melhor participagao produtiva dos individuos
nas diversas atividades humanas: politicas, economicas, sociais
¢ culturais.

Conforme Foucambert (1994, p. 139): “Nao hd nada que
permita aprender a ler onde a vida impoe que nao existe nada
para compreender ou transformar.”

A pesquisa

O envolvimento com a formagao de leitores e a busca pela
socializagdo das préticas de leitura propiciam considerar a necessi-
dade de levar em conta as historias individuais de interagao com o
mundo, em especial a relagao de cada um com os processos de ensino
¢ aprendizagem, pois o comportamento verificado no presente ¢
resultado de varios fatores, determinantes organicos e ambientais.

Em momentos de formagao, durante depoimentos de
professores sobre o que pensam a respeito de seus alunos ¢ suas
praticas de leitura, ¢ comum ouvir-se a afirmagao de que estes
parecem gostar de ler quando ainda nas primeiras séries escolares;
com o passar do tempo, vao surgindo outros interesses, tanto no
que se refere as prdticas dentro, como fora da escola. Quando
chegam a adolescéncia, o gosto pela leitura diminui muito, pois
0s jovens nao querem perder tempo lendo.

Essas generalizagoes tazem parte de um discurso bastante
comum entre alguns educadores. Ha, no entanto, professores que
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reconhecem alunos leitores e com eles dizem compartilhar expe-
riéncias de leitura. Para compreender como esse comportamento
havia se instalado em jovens leitores ¢ como eles o mantinham,
nosso estudo buscou investigar as praticas de leitura de alunos
do Ensino Médio, para conhecer e compreender tanto a trajetoria
de lettura de cada sujeito participante da pesquisa, como o pro-
cesso de construgao ¢ manutengao dessa prética, considerando
0§ aspectos cognitivos € afetivos que o constituem.

Atendendo a solicitagdo da pesquisadora para que indi-
cassem leitores assiduos das terceiras séries do Ensino Médio,
as duas professoras de Lingua Portuguesa contatadas ¢ a fun-
clondria que atuava na biblioteca de uma escola da rede publica
estadual de Sao Paulo indicaram alunos, todos do periodo da
manha, por serem por elas considerados os frequentadores mais
assiduos da biblioteca ¢ participantes ativos das atividades de
leitura propostas pelos professores. Eram alunos que se dirigiam
a biblioteca com regularidade para tomar livros emprestados,
sem se limitarem aqueles de leitura obrigatoria para a realizagio
das tarefas escolares.

Foram gravados, individualmente, depoimentos sobre as
histérias de leitores de 11 alunos, com idades entre 17 ¢ 18 anos,
tendo em média 12 anos de escolaridade, sendo as falas individuais
posteriormente transcritas para formarem a base das informagoes,
articuladas as outras obtidas com as respostas a algumas poucas
questoes diretas, que compuseram um questiondrio, com nome,
idade, tempo de escolarizagdo considerando o periodo de pre-
escola ¢/ou educagao infantil. Além disso, atribuiram pontos de
1 a 5 a atividades de sua preferéncia para as horas vagas, sendo
5 a maior pontuagao, a qual poderia ser repetida a mais de uma
atividade, se fosse o caso. As atividades consideradas eram: ir ao
cinema, ouvir musica, assistir a TV, ler ¢ praticar esportes.

Os relatos tiveram seu inicio marcado basicamente por duas
questoes que buscavam respostas para o que se pretendia com-
preender: como cada um havia tido seu primeiro contato com a
leitura e como vinha mantendo esse comportamento desde entao.
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Os aspectos norteadores da analise do material resultante
das informagoes colhidas foram levantados a partir da leitura de
depoimentos de leitores declaradamente apaixonados por livros
¢ leituras, que também sio autores consagrados ¢ por sugestao
da Prof* Marisa Lajolo. Seus relatos traziam a memoria de fatos
ocorridos por ocasiao do momento em que cles afirmavam ter
estabelecido os primeiros contatos com o mundo dos livros.

Alguns eventos presentes naquelas historias de leitura
chamaram a atengdo para pontos importantes que poderiam
ser buscados também e estudados, nos depoimentos dos alunos
leitores. Assim, procuramos manter o foco nos seguintes pon-
tos, que se constitufram a base da investigagao ¢ da busca por
respostas a0 questionamento proposto na pesquisa:

1. Inicio: os primeiros contatos com a leitura.

2. Os motivos para a leitura.

3. O acesso e o 1ncentivo a leitura.
4. O que leem e por qué?

5. Para que leem?

A busca por compreender a trajetdria dos jovens leitores
pesquisados, com base no que eles mesmos disseram sobre
esse processo, passou por reflexoes sobre a adolescéncia, sem
considera-la como consequéncia de um desenvolvimento natural,
mas entendendo que ¢ a partir do contato do individuo com
os diversos instrumentos culturais, consideradas as diferengas
socials que determinam o acesso a esses INstrumentos, que este
sc constitul em sua subjetividade.

Os temas recorrentes foram os primeiros aspectos nota-
dos na transcrigio literal das historias de leitura. No entanto, os
sucessivos contatos com o material sinalizaram a necessidade
de uma sistematizagao das informagoes, que permitisse refletir
¢ compreender criticamente as razoes pelas quais determinados
temas as vezes nao eram citados como o papel da escola ou de
algum professor ao incentivar as préticas de leitura, ou estabelecer
condigoes para sua realizagio, ou por que razao, outros vinham
a tona, como ler para sair da realidade.
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Foi preciso buscar essencialmente entender ndo apenas o
que os alunos estavam querendo dizer, mas principalmente o
que poderia estar por trds das falas e em que bases seus discursos
cram construidos.

Inicio: os primeiros contatos
com os livros e a leitura

Recorrente entre aqueles que mencionaram o ambiente
escolar em seus primeiros contatos com os livros, o fato de que
a escola possuia sala de leitura ou biblioteca foi o que, de certo
modo, acabou por entusiasma-los, pois o acesso aos livros estava
garantido ¢ incentivado por agoes desenvolvidas por profissionais,
ao que tudo indica, voltados a formagao de leitores.

Falaram com entusiasmo sobre os momentos em que frequen-
tavam os espagos planejados ¢ organizados pela escola para
que acontecesse O contato nao apenas com os livros, mas com
o desconhecido que podia estar contido nas historias lidas ou
contadas pelas professoras que ali estavam para formar leitores.
E interessante observar que essa figura que contava histérias ou
lia para a turma ndo era a professora da classe, mas sim, alguém
que havia sido preparado para essa fungao ¢ que se organizava
para realizar as atividades na sala de leitura e/ou na biblioteca,
conforme os depoimentos.

Nenhum deles mencionou qualquer tentativa de aproxi-
magao entre escola, biblioteca ¢ comunidade ¢/ou familia para
socializagdo do acesso a leitura. As atividades a que se referiram
no ambiente escolar, ainda que na sala de leitura ou na biblioteca,
cram sempre realizadas para ¢/ou pelos alunos.

E importante registrar que dos 11 entrevistados, apenas
3 citaram o ambiente familiar como o inicio de suas historias
de leitores.

Quando sc reflete sobre 0 modo como os jovens pesqui-
sados adquiriram seus comportamentos de leitores, uma questio
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deve ser destacada, dada a sua importancia. E preciso chamar a
atengdo para as instituigoes que de alguma forma estao sempre
relacionadas ao processo de formagao de leitores: familia, escola,
biblioteca, onibus-biblioteca, sala de leitura, editora, livraria,
por exemplo, ¢ as necessidades e orientagoes que determinam
as praticas nelas socializadas. Nesse sentido, ¢ preciso verificar
também qual ¢ a distancia existente entre essas instituigoes ¢ a
cultura dos livros e da lingua escrita e em que condig¢oes os ca-
minhos poderiam ser mais facilmente percorridos.

Os espagos de leitura sao também espagos de expressao, se
partirmos do pressuposto de que as relagoes com a linguagem
e suas significagoes, que ai se estabelecem, sao possibilidades de
atuagio efetiva e recriagdo dessas significagoes, desde que haja
condigoes para isso.

Sempre que o espago familiar nao demonstrar intimidade
com a cultura escrita, cabera a escola a tarefa de criar situagoes
para aproximar os alunos e, por que nao, também a comunidade
escolar, da cultura letrada, articulando contatos e agoes com
mediadores preparados que ja experimentem eles proprios, a
condicao de leitores.

Os motivos para a leitura

A atividade de leitura, como outras atividades humanas, ¢
sempre eliciada por algum motivo. Observando-se nos relatos, o
que foi dito a respeito dos estimulos para leitura, notamos que
a necessidade de experimentar emogoes ¢ desejos eram fatores
que motivavam os sujeitos a ler.

E importante lembrar que as necessidades sao produzidas
nas relagoes sociais, num determinado contexto cultural, e, dessa
forma, os aspectos socioculturais estao presentes na subjetividade
de cada um.

Por meio da leitura, essas pessoas derxavam-se levar pela
fantasia de um mundo imagindrio, onde tudo € possivel. Ai
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viviam situagoes, experimentavam sentimentos ¢ cmogoes, nem
sempre diferentes daquelas possiveis de serem vivenciadas no
cotidiano. Gragas a capacidade humana de viver em outro mundo,
na imaginagao, ¢ possivel também criar ¢ materializar ideias reali-
zdvels apenas no ambito da fantasia. Através da leitura, reconstruir
a realidade a partir da fuga do mundo em que vivemos.

Nesse espago de ficgao, muitas relagoes sao estabelecidas,
pois, ao transpor as fronteiras do real para o imagindrio, o leitor
nao so vive situagoes proprias de um mundo irreal, sem qualquer
vinculo com seu cotidiano, como também pode experimentar
sensagoes segundo sua conveniéncia, afinal; no momento da
leitura, tudo se passa apenas em sua mente.

E possivel também que a entrega a fantasia nao signifique
fuga ou escapismo, mas sim uma maneira de buscar novas formas
de se relacionar com as questoes humanas, de procurar solugoes
para problemas que precisam ser enfrentados no mundo real, ao
testar modos de pensar ¢ agir na ficgdo, com toda a privacidade
do universo interior.

O processo de interagao entre o leitor € o texto provoca
a sensagao de participar de situagoes alheias, enfrentar medos,
desejos e conflitos, sem correr riscos de sofrer danos. E uma
forma de suprir a necessidade de conviver com o outro ¢ estar
certo de que ¢ possivel entrar e sair das situagoes de acordo
com a propria vontade, pois, afinal, estao sob o controle da
imaginagao.

A percepgao permite ao leitor experimentar sensagoes
¢ 1deias, como se fossem suas, porém sabendo que nao sao.
Isto proporciona a atividade do leitor um papel criativo e lhe
oferece novas ¢ varitadas possibilidades de desenvolver sua
subjetividade, de forma unica e singular. Ao mesmo tempo
em que desvenda seus proprios mistérios, o leitor descobre o
mundo também.
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O incentivo e o0 acesso a leitura

As falas dos entrevistados, em relagdo aos contextos de
socializagdo de leitura, no decorrer de suas trajetérias, situavam-se
na familia, em casa, na escola e especialmente entre seus pares.
Foram recorrentes as afirmagoes de que costumavam trocar livros
¢ conversar com amigos ou colegas da escola sobre suas lerturas.

Todos os relatos a respeito das trocas de experiéncias reve-
laram formas espontancas de compartilhar leituras. Nao houve
referéncia a participagdo em situagoes organizadas ou preparadas
por profissionais da leitura, para troca de ideias ou 1mpressoes
entre pessoas que, por exemplo, leram o mesmo livro.

As conversas sobre livros podem ser formas de ampliar o
sentimento de pertencer a um grupo, de abertura para o outro,
para o novo. Ao compartilhar experiéncias vividas por meio da
leitura, ¢ possivel sair do isolamento, construir relagoes ¢ fazer
circular ideias € emogoes. As trocas espontaneas sio louvdveis;
no entanto, a probabilidade de serem menos abrangentes tam-
bém existe. Quando encorajadas por alguém que se mobilizou
para 1sso ¢, por exemplo, organizou um debate ou uma roda de
leitura, existe a possibilidade efetiva de construgao coletiva de
cumplicidade e de pertencimento, o que pode contribuir para
ampliar ou recriar expectativas individuais e sociais.

As oportunidades de manifestar opinido, ou mesmo de
contrapor ideias ou sensagoes sobre este ou aquele livro lido,
nao se apresentaram de forma a favorecer o debate em ambito
coletivo para mobilizar atitudes socializantes, mas sim em carater
espontanco ¢ apenas particular.

Quando se referiram aos momentos em que conversavam
sobre suas leituras, foi possivel observar que 1sso acontecia entre
duas ou trés pessoas, do circulo familiar ou de amizade, o que
limita ¢ minimiza o alcance das reflexdes ou das propostas de
possiveis transformagoes individuais ou sociais.

Muitas vezes, revelar suas impressoes para o outro amplia a
abrangéncia das discussoes ¢ a lertura passa do particular, ou seja,
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de um mundo secreto ndo compartilhado, por lazer ou distra-
¢a0, para um universo construido coletivamente, em que novos
caminhos se apresentam e € possivel distinguir certos aspectos a
partir de diferentes angulos ou at¢ mesmo descobrir ¢ articular
fatos at¢ entdo inusitados.

Ao se referirem as 1das as bibliotecas para tomar livros
emprestados, os participantes ndo mencionaram nenhum tipo
de programa ou campanha de incentivo a leitura que estivesse
acontecendo ¢ que pudesse estimuld-los ou mesmo buscasse no-
vos adeptos para essa pratica. A impressao que deixaram em seus
depoimentos foi a de que as bibliotecas ficavam apenas esperando
que os leitores se apresentassem ¢ fizessem uso dos materiais 1a
disponiveis. Nao citaram, em nenhum momento, a existéncia de
algum espago em que pudessem expressar ou fazer intercambio
de 1de1as ou sensacoes sobre suas leituras.

O que leem e por qué?

E sabido que cada situagdo concreta de leitura ¢ determinada
pelas relagdes que o sujeito estabelece com a atividade em si, em
conjunto com suas experiéncias pessoais € o contexto social em que se
desenvolve. Para compreender as trajetorias dos jovens leitores neste
estudo, fo1 preciso buscar distanciar-se da expectativa de encontrar
modelos de leitores, com certas caracteristicas tragadas tradicional-
mente pelas herangas culturais, que valorizavam e difundiam a leitura
dos canones literarios.

Desta feita, o ato de ler ndo esta reduzido a leitura literaria, o
que também poderia significar uma certa limitagdo ao conceito de
leitura. Ao falarem de suas preferéncias, foi recorrente a declara¢ao
de interesse especial por historias de suspense, investigagdo e misté-
rio. Falaram da leitura como uma atividade de lazer. E o que € que as
pessoas, em geral, procuram no lazer? Se ¢ obvio que as atividades de
lazer ocorrem no tempo livre do individuo, em nossa sociedade, esse
¢ 0 momento em que o sujeito pode se sentir liberado das restrigdes
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sociais € mesmo individuais. Por uma questdo de opg¢do, pode ter o
desejo, de, por meio da leitura, experimentar emogdes, sentir medo,
prazer, tristeza ou alegria. S0 sensagdes relacionadas a vida no
cotidiano, mas que, por ocorrerem na imaginacdo, ndo oferecem os
riscos nem os perigos da vida real. No entanto, ¢ preciso considerar
o universo de escolhas em que essa op¢do se da.

Esta claro que os produtores ligados ao mercado livreiro
perceberam prontamente a possibilidade de atingir um numero
cada vez maior de leitores dvidos por historias carregadas de
apelos emotivos. As estratégias para alcangar esses leitores sao
bem observdveis. Ha um fator que de certa forma condiciona
o imagindrio dos leitores a respeito da leitura: o modo como
acontece a propaganda dos livros com sucessos de vendas ¢
campeoces de leitura. A massificagao de valores ¢ referéncias pela
industria cultural apresenta-se em resultados concretos nas falas
dos jovens que participaram deste trabalho.

H4 um conjunto de possibilidades determinadas pelo
universo social, cultural ¢ economico em que o jovem se consti-
tui, que condiciona seus gostos ¢ escolhas, a partir de situagoes
materiais que nao se restringem apenas ao campo individual. As
praticas culturais, que se concretizam em sua vida, resultam de
rela¢oes produzidas no ambito dessas possibilidades.

Havia uma barreira clara entre o que eles disseram gostar
de ler e aquilo que a escola pedia que fosse lido. As necessidades
detectadas pela escola ficaram muito além dos descjos pessoais dos
alunos entrevistados. Isso ¢ bem perceptivel quando disseram que
os professores mandam ler literatura. Se ler literatura nao fazia parte
das praticas culturais observadas pelos jovens em seu cotidiano nem
ha referéncia, em suas falas, a algum tipo de trabalho realizado na
escola ou na comunidade que tratasse de disseminar essa atividade,
amotivagao ficou restrita ao interesse ou ndo dos alunos e, portanto,
a probabilidade de que se realizasse efetivamente era rara.

Esses mesmos alunos, quando se referiram aos primeiros
contatos com a literatura infantil, no inicio da vida escolar,
relembraram da afetividade que estava associada as atividades de
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leitura realizadas na escola ¢ da satisfagao ¢ do entretenimento
que compartilhavam nos ambientes de leitura.

Jd no final do Ensino Médio, as atividades de leitura pro-
postas pela escola, aos olhos desses alunos, estavam transformadas
em algo absolutamente desagradével a ser feito por IMposigao,
sem considerar desejos pessoeus mas para atender as demandas
do vestibular que se aproximava na ¢poca, ou para se submeterem
a uma prova sobre a leitura, valendo nota.

A linguagem literdria, apontada como dificil por eles,
parecia nao ser atraente. Notamos, sem duvida, um espago vazio
entre o processo de formagao de leitores que apenas foi mniciado
na infincia, nos primeiros anos de escolarizagao, ¢ que depois
ficou determinado pela vontade ou desejo de cada um, a partir
de suas condigoes concretas de sociabilidade.

Nao devemos deixar de mencionar que gostos e preferéncias,
como produtos de relagoes sociais condicionados a forma como
essas relagoes estao articuladas e acontecem, levam a reflexao sobre
o fato de que gostar de fazer algo, indica nio s6 o que queremos
fazer, mas o que nos foi ensinado a fazer. Incluimos aqui, aquilo
que ¢ valorizado pela familia; pelos amigos, pares ¢ por figuras
de destaque na sociedade em que se desenvolve, componentes do
universo de representagoes construidas pelo individuo.

Para que leem

De acordo com seus relatos, a despeito de terem na leitura
uma atividade que lhes permite experimentar de modo particular
¢ unico o que existe em sua intimidade, os jovens desta pesquisa
também disseram entender a leitura como uma espécie de ferra-
menta de acesso ao conhecimento ¢ a sociabilidade.

Refletindo um pouco sobre o que liam e como justificavam
essas leituras, ¢ possivel desenvolver algumas ideias relativas a fina-
lidade dessa pratica. Para que liam livros espiritas ¢ de autoajuda,
por exemplo?
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Os registros de suas falas apontam sempre para uma neces-
sidade de relacionar ou trazer as leituras para o ambito de sua vida
concreta e pessoal. A identificagdo com os textos lidos quase sem-
pre se dd na dimensao emocional: o poder de evocar sentimentos,
tristezas, magoas, alegrias, angustias, descontentamentos.

Conforme cles mesmos disseram, nesses livros encon-
travam respostas para suas duvidas, cominhos o sequir; formas de
se velacionar com as pessons, ensinamentos para a vidna. E possivel
que na busca por certo bem-estar pessoal, procuravam modelos
de comportamentos a seguir para que conseguissem atingir a
telicidade, como se 1sso dependesse tinica ¢ exclusivamente de
iniciativas individuais, maximizando assim, a possibilidade que
cada um tem de atuar a favor de seu éxito no mundo. E um uni-
verso em que tudo pode se resolver de forma subjetiva.

A abordagem ¢ sempre muito centrada na propria pessoa,
como se estivesse encerrada nos assuntos do cotidiano, na vida
comum; nao hd referéncia a dimensao estética, a leitura para frui-
¢do da arte das palavras. O interesse fica por conta da linguagem
stmples ¢ da facilidade de identificagao com o tema pela busca
de respostas aos questionamentos individuais com respeito a
existéncia humana e seus problemas cotidianos.

Para os jovens pesquisados, esse tipo de leitura podia
substituir o relacionamento e o didlogo com o outro, que nem
sempre estd disponivel. Especialmente, o outro mais experiente,
com mais conhecimento sobre o controle dos sentimentos ¢ as
solugoes para os diversos problemas existenciais. Para eles, seus
autores preferidos exerciam esse papel, trazendo temdticas fami-
liares, palavras e frases ficeis de serem entendidas, com respostas
as suas questoes maits INtimas e secretas.

Em momento algum, demonstraram poder manter qual-
quer distanciamento de suas escolhas de lertura, que lhes permi-
tisse argumentar ou defender um posicionamento contrario ou
diferente daquele presente nos livros que liam. A possibilidade de
abertura para novos pontos de vista ou de reformulagao de suas
percepgoes s6 poderia ser produzida, a medida que pudessem
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se expressar ¢ interagir em ambientes com leitores experientes
da literatura consagrada, ou em um campo de opgoes bem mais
amplo do que aquele em que se desenvolviam.

Consideracoes finais

Os elementos destacados das historias de leitura de jovens
considerados bons leitores por scus professores contribuiram
para esclarecer questoes relevantes para a compreensao de suas
trajetérias nas praticas de leitura. Os resultados podem nao ser
considerados surpreendentes, mas sao bastante reveladores.

Um dos desafios for ndo considerar a leitura como ape-
nas um conjunto de habilidades abstratas ¢ independentes da
constituigao histdrica e social do individuo. A 1deia foi, desde o
principio, registrar ¢ analisar as histdrias de leitura, por meio das
falas, do ponto de vista de que o ato de ler pode ter um carater
emancipador ¢ capaz de transformar aquele que ¢ ¢ o mundo
em que cle vive.

E necessdrio, inicialmente, chamar a aten¢do para a
importancia da escola e dos espagos de socializagao das praticas
de leitura, nela organizados por profissionais especialmente pre-
parados para desenvolver atividades de incentivo a essa ¢ outras
prdticas sociais. No caso especifico dos participantes desta pes-
quisa, a escola, com a biblioteca escolar ou a sala de leitura e seus
acervos, representou a mais facil e possivel forma de acesso ao
material de leitura, especialmente por serem individuos ortundos
de familias ¢ comunidades que ndo se dedicavam habitualmente
a essa prdtica cultural.

Quando ainda eram criangas, o ato de ler era sempre compar-
tilhado com professores ou com a familia, portanto, realizado
de forma coletiva. O interesse ¢ 0 encantamento dos primeiros
contatos com a leitura eram sempre mediados por um leitor
mais experiente, geralmente a professora da sala de leitura, que
deixava transparecer claramente sua paixao pelos livros e pela
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leitura. Embora comprometida com o aspecto pedagogico de sua
atividade profissional e familiarizada com as intimeras ¢ possiveis
leituras, também ndo se furtava a fruigao proporcionada pela arte
da palavra. Pelos relatos, pela parceria adepta do prazer estético
¢ do lazer intelectual que a lertura proporciona, principalmente
quando se tratava do texto literdrio.

Salas de leitura e bibliotecas transformadas em espagos
para socializagao de leitura, atraindo a comunidade, privilegiando
a reflexao ¢ a expressao de opinioes sobre aquilo que for lido,
podem constituir-se numa forma de ampliar os vinculos sociais
¢ compartilhar experiéncias. O exercicio solitario ¢ intimo de
transgressao que a leitura proporciona poderia desta maneira
transformar-se, quando em contato com o relato de experien-
cias alheias, numa abertura para novos caminhos em dire¢ao a
descobertas de st mesmo, do outro ¢ do mundo.

As referéncias historicas, culturais ¢ sociais ampliam-se
com o acesso a outros pontos de vista ¢ 1sso pode resultar em
mudangas, levando a diversificagdo, inclusive, das escolhas de
leitura. H4 leituras que apenas distracm quem I¢, hd outras que
preparam o individuo para produzir cultura.

A analise permitiu verificar que a partir de um certo
momento da escolarizagao desses jovens, a leitura na escola
passou a ser apenas mais uma tarefa e, apesar de terem acesso
aos livros, a abrangéncia de suas referéncias para a leitura,
pela auséncia de um trabalho efetivo voltado a formagao de
leitores, ficou restrita a sua formagao inicial e as relagdes com
os melos de comunicagao de massas. Desta forma, o universo
de opg¢oes para os jovens pesquisados ficou restrito € 0 acesso
a outras praticas culturais, dificultado, como a leitura do texto
literdrio, por exemplo.

O gosto pela literatura recomendada pela escola e cobrada
nos vestibulares estd diretamente relacionado a apreciagao estc-
tica. Ser ou ndo leitor de obras literdrias ¢ consequéncia de uma
escolha pessoal, porém sempre a partir das praticas sociais em
que o individuo se constitui.
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Conhecer as trajetorias desses leitores por suas historias
¢ experiéncias de leitura dentro ¢ fora da escola, também cola-
borou para confirmar algo que ja era de certo modo esperado: a
formagao do leitor acontece num processo ao longo da vida, ¢ a
constru¢ao de um conjunto de atitudes ¢ interesses, nas relagoes
com os livros e com outros leitores.

Dessa forma, o papel da escola e da biblioteca ¢ de extrema
importincia, em especial onde hd caréncia de livros em casa e
da figura do adulto leitor, que nao se apresenta habitualmente a
crianga, na convivéncia familiar. Essas institui¢oes, quando empe-
nhadas em socializar as praticas de leitura, podem promover o
acesso aos livros ¢ a ampliagdo dos horizontes de escolha, com
um trabalho organizado e realizado para formar comunidades
de lettores.

Os jovens também registraram em suas falas certo re-
ceio das leituras que julgavam dificeis. No entanto, o aparente
desconforto causado pelo abalo aos conhecimentos historicos,
culturais e linguisticos do leitor € apenas o inicio de sua trajetoria
como desbravador do que estd no livro e, por consequéncia, de
seu propno repertdrio, cada vez mais cnnqueado com as expe-
riéncias de outras tantas leituras. E uma questao de aprend12agem
¢, nesta perspectiva, o leitor precisa ser preparado nao sé para
descobrir o final de cada historia, mas para vivé-la e aceitar as
outras diversas possivels leituras.

Naio se trata apenas de formular criticas aos procedimen-
tos escolares para formar leitores, muitas vezes clrcunscritos
ao livro didatico, pelos quais podem ter passado os jovens que
participaram deste trabalho. Mas, sua preferéncia por best-sellers
¢ livros de autoajuda revela, talvez, um aprisionamento em suas
proprias rotinas de vida, sem abertura para outras possibilidades
de produgao humana, que nio a da cultura para consumo das
massas.
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